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m Slov& | Hotel, restaurace, fitness, weliness, D2ban, Praha
Pledmétem diplomové prace je navrh hotelu na severni &asl biehu
plilehléhe k nadrd Diban. V soulasné dobé je lolo dzemi zastavéno

Anctace nefunkinimi objekty, kieré slowkily pro rekreacni vyuditi tohoto prostaru.

{teska). V ndvaznosti na sportovni aredl Aritmy sleduje diplomni projekt jako jednu
z monosti vyudili dzemi navrh hotelu pro sportovni vefejnost s kapacitou
cca 150 Widak. Hotel bude vybaven prostory pro fitness a regeneraci
Subject of this project is design of a holel on the northern waterside of
Débdn. Nowadays there are old functionless bulldings. This project shows

1"_“n,='“u_,h'“ 4) one of the possibilities of using this area — it is a hotel for approximately

150 people, additional use is restaurant and rooms for fitness and
weliness,
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UDAJE O UZEMI

Re$ené Gzemi se nachazi na Praze 6, v t&sné blizkosti vodni nadrze Dzban u Evropské
ulice, ktera je spojnici mezi Dejvicemi a letiStém Praha - Ruzyné, v oblasti pfirodniho
parku Sarka — Lysolaje. Sarka — Lysolaje je oblast nejvét$iho praiského piirodniho parku,
pfedstavuje nejzachovalejsi pfirodni celek na severozapadé Prahy. Je charakteristicky
pestfe Clenénym reliéfem na odolnych horninach vystupujicich v €etnych skalnich
vychozech. Osou tohoto pfirodniho parku je tok Sdreckého potoka, pfi jeho? brezich lezi
celd tada dlleZitych zvldst& chranénych uzemi pocinaje Divokou Sarkou a konce
Podbabskymi skalami. Nejcennéjsi Casti jsou vyhlasené jako maloplosna chranéna tzemi.

VODNi NADRZ DZBAN

Dzban je fesen jako protékand nadrz, jeho plocha je 18 ha, maximalni hloubka 7,5 m.
Mimo rekreace je jeho dalsi funkci zajisténi minimalniho pritoku pod hrazi a ¢astecné
snizeni Gginkd povodni na Litovicko-Sareckém potoce. Diban je také vyznamnym
rybafskym revirem pro sportovni rybolov. V Iété je nadrz vyuZivana ke koupdni, v zimé
hladina zamrza a objevi se plno bruslar.

Problémem je zde ale C(Cistota vody, zplsobend jednak kvalitou pritékajici vody
z Litovocko-Sareckého potoka, ktery je znecistovan zejména sidelnimi Gtvary za hranici
mésta Prahy a dale také zabahnénim nadrze. V roce 2008 bylo provedeno nutné
odbahnéni a pro zlepSeni pfistupu do nadrze ze strany parku byly na nékolika mistech
vybudovany kamenné schody do vody. Na levém brehu byla vybudovana i mélka zéna
pro mokfadni vegetaci, kterd slouZi jako ukryt a hnizdisté pro vodni ptactvo.

O
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vyhled z pozemku

jeden z objekt(i Saten

parkovisté u vstupu
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ZADANI DIPLOMOVE PRACE

Pfedmétem zadani je navrh hotelu na severni ¢asti brehu pfilehlého k nadrzi
Dzban. V soucasné dobé je toto uzemi zastavéno nefunkénimi objekty, které
slouzily pro rekreacni vyuZiti tohoto prostoru. Zadani vzniklo z podnétu
Odboru pro tzemni rozvoj Prahy 6.

V navaznosti na sportovni aredl Aritmy sleduje diplomni projekt jako jednu z
moznosti vyuZziti Gzemi navrh hotelu pro sportovni verejnost s kapacitou cca
150 lGzek. Hotel bude vybaven prostory pro fitness a regeneraci. Vedeni
Prahy pldnovalo oblast DZbanu vyuzit také pfi pripadném poradani
olympijskych her a sice pro poradani zdvodl v triatlonu, jelikoz se v jeho
okoli nachazi fada vyuzivanych turistickych a cyklistickych tras. Na uzemi
Dzbanu by mél byt start a cil zavodu a plavecka ¢ast soutéze.

Hotel by mél pozvednout prestiz dané lokality a byt pfinosem pro hosty i pro
stdvajici obyvatele okoli.

NavrZené kapacity hotelu:

zastavéna plocha: 3310 m?

ubytovani: 156 lGzek

restaurace: 152 mist

prostory fitness a regenerace: cca 50 osob

URBANISTICKE A ARCHITEKTONICKE RESENI

VYCHOZI URBANISTICKE A ARCHITEKTONICKE PODMINKY

Vybranym tGzemim pro ndvrh je oblast severniho bfehu vodni nadrze, kterd
je v soucasnosti zastavéna chatrajicimi objekty byvalych saten. Tyto objekty
zde spiSe snizuji hodnotu Uzemi, nedodavaji mu jasnéjsi urbanistickou a
architektonickou koncepci.

PRISTUP DO UZEMI

Hlavni smér pfistupu pro automobilovou dopravu vede od vychodu z oblasti
Vokovic pres parkovisté Dzban, pfistupy pro pési pak z jihu od konecéné
zastavky tramvaje Divoka Sarka a od zastavky Nad Dibanem pres park. Tyto
pfistupové sméry a trasy jsou v navrhu zachovany.

Na severni strané k oblasti p¥iléha p¥irodni park Sarka-Lysolaje s mnozstvim
vyuzivanych cyklistickych a turistickych tras.

NAVRH URBANISTICKE KONCEPCE

Navrzena stavba by méla jasnéji vymezit rekreaéni plochy u vodni ndadrze,
vhodné je doplnit a zaroven nenarusovat prirodni dominanty. Budova se zde
stava relativné samostatnym urbannim prvkem, ktery by mél respektovat své
okoli a doplfiovat ho novymi aktivitami. Stavba je navrZena jako

dvoupodlazni horizontdlni hmota hotelu, nesend dvéma lehkymi prosklenymi
"podnozemi". V nich se nachazi restaurace pfistupna pro hotelové hosty i pro
vefejnost, ve druhé pak prostor pro fitness a regeneraci. Tvar zahnutého
kvadru pomyslné laka navstévniky od pristupové cesty smérem k rekreacnim
plochdm a k vodni hladiné a stdva se urcujicim prvkem v usporadani brehu.
Vychodni ¢ast pozemku je zachovana ve stavajicim pfirodnim charakteru,
navrzena je zde obnova a Uprava prostoru sportovnich hrist. Plochy pod
hotelem jsou pak doplnény promenadou podél vodni hladiny a Sirokym
molem pro odpocinek &i pfipadné vyuziti pro spolecenské, kulturni nebo
sportovni akce.

Umisténi stavby respektuje stdvajici prijezdovou komunikaci, ktera vede
podél hranice pfirodniho parku a oblasti chranénych ploch archeologického
naleziSté. Tato prijezdova cesta i nadale umozZiiuje pfijezd k objektu, jsou u ni
zfizena kratkodobd stani, doprava v klidu pro hosty hotelu je pak fesena
formou podzemniho parkovisté, aby parkovaci plochy svym rozsahem
neubiraly prostor n pozemku a nenarusovaly jeho charakter. Stani pro
autobusy je navrzeno na plose stavajiciho parkovisté na hranici aredlu, pred
hotelem je mozné jejich kratkodobé stani.

Ubytovani bude poskytovat zazemi predevsim sportovciim, ktefi budou moci
vyuzivat kromé prilehlych stezek pro béh ¢i cyklistiku a kromé vodni nadrze
také blizky sportovni aredl Aritmy, kde se nachdazi napfiklad hfisté na
kopanou — travnaté i s umélym povrchem, tenisové kurty, hfisté na volejbal,
beachvolejbal, hazenou ¢i sportovni hala na basketbal. V ramci hotelu pak
budou moci hosté vyuzivat posilovhu a potifebné provozy pro sportovni
regeneraci.

KOMPOZICE A HMOTOVE RESEN{

Budova je tvorena prevazné horizontalni hmotou hotelu, kterd dopliuje, ale
nezatézuje své okoli i pres pomérné vysokou ubytovaci kapacitu s vice nez
150 lGzky. Tato hmota je navriena jako kompaktni mirné prohnuty kvadr.
Doplfiujici provozy hotelu se pak nachdzeji v jeho ptizemi, které je
odlehlené, prosklené a hotel tak na svahu stoji jako elegantni odlehcleny
most, ktery se neuzavira vic¢i okoli a dodava brehu naznak jakéhosi
pfistavniho Sarmu.

Méritko hotelu je co do vysky voleno citlivé vzhledem k jeho umisténi pobliz
hranice ptirodniho parku, zadroven tu ale hotel vytvari odvazny prvek svou
horizontalitou. Pro dalkové pohledy z okolnich svah( je pak navrzena jako
patd fasdda zelend stfecha s travnim porostem.

PROVOZNE DISPOZICNI RESENI

Objekt je provozné rozdélen na vlastni provoz hotelu a déle ¢ast restaurace,
fitness a regenerace. Hotel nabizi 78 dvoullzkovych pokojl, restaurace ma

cca 152 mist, fitness a wellness je uréeno pro cca 50 osob.

V pfizemi se v zapadni podnozZi se nachazi provoz restaurace (ktery lze
oddélit na dva prostory - restauraci a snidarnu ¢i uZivat jako celek) s
potfebnymi plochami pro kuchyn a skladovani. Oddélenou snidarnu lze
vyuZivat i jako soukromy salonek ¢i snackbar. Pristup hostl hotelu do
restaurace a snidarny je po schodistich ¢i vytahem z prostoru hotelu,
restaurace ma zaroven i vstup pro verejnost z jihozdpadu. Na severni strané
hmoty restaurace je umistén vstup personalu s potfebnym zazemim, ze
severu je umisténo také zdsobovani restauracniho provozu a hotelu, ke
kterému vede rampa a obsluzna komunikace z pfijezdové cesty.

Ve druhé podnoZi se pak nachazi provoz fitness pfistupny z haly hotelu.
Nachazi se tu vstupni prostor s prodejem obcerstveni a misty k odpocinku,
odkud je dale vstup do Saten a z nich pak do prostor( fitness ¢i wellness.
Fitness je feSeno jako prostorny sal s posilovacimi a kardio stroji, s vyhledem
na vodni nadri. V prostoru vénovaném regeneraci se pak nachazi
odpocdivarna s virfivkami, mistnost pro masaz, finska sauna pro 9-12 osob s
pfilehlym ochlazovacim bazénkem a fimskd pdra. Na wellness provoz
navazuje venkovni stinny prostor pro ochlazeni po procedurach.

Pristup hostl do hotelu je veden ze severu od prijezdové cesty po lavce - ve
vstupnim prostoru je umisténa recepce s potfebnymi sluzbami, na recepci
pak navazuje hala, ¢dstecné oteviend do vyssiho podlazi, ktera nabizi
zajimavy pohled na vodni hladinu. Z haly vedou chodby k pokojim a také
schodisté do trfetiho podlazi, kde jsou pfistupné dva konferencni saly s cca
100 m2 a vlastnim zazemim.

Parkovani pro 70 vozidel je umoznéno v podzemnim podlazi, kam vede z
prijezdové cesty Castecné kryta rampa.

Pokoje hostli jsou situovany po obou strandch komunikaénich chodeb, na
strané smérem k lesu jsou mirné vétsi, na jizni strané pak ma kazdy pokoj
balkon s vyhledem na Dzban. Kazdy pokoj md prostornou predsiin a
koupelnu, umoziujici s odpovidajicim vybavenim i uZivani osobami se
snizenou schopnosti pohybu.

Soucdsti hotelového provozu jsou také oddélena schodisté pro personal (s
moznosti jejich uZziti jako uUnikovych v pripadé poZzaru), na ktera navazuji
prostory pro pokojské pro uskladnéni uklidovych potfeb a prdadla, v prvnim
patfe také prostory pro vedeni hotelu a potfebnou administrativu a zazemi
recepce s Uschovnou zavazadel. Na kazdém patfe hotelu je také umisténa
nahradni koupelna pro hosty pro pfipad necekané poruchy koupelny na
pokoji.

TEXTOVA CAST
PRUVODNI ZPRAVA




KONSTRUKCNI A MATERIALOVE RESENI

Konstrukce budovy je navriena Zelezobetonova, kombinujici sténovy a
sloupovy nosny systém.

Zakladova konstrukce podsklepené ¢&asti s podzemnim parkovanim je
tvofena zakladovou deskou o tloustce 400mm vyztuzenou Kari siti,
zesilenou pod nosnymi sloupy o 400mm, neposklepena ¢ast hotelu je
zalozena na pilotech o priméru 1200 mm do hloubky Sesti metr(.
Sloupy budou ve spodni casti navazujici na zdkladové konstrukce
opatfeny ochrannym natérem Xypex, aby byla zajisténa hydroizolace
spodni stavby.

Svislé nosné konstrukce jsou tvofeny sténami tloustky 200mm a sloupy
o rozmérech 300/300mm. Tloustka stén 200mm vyhovi také jako
mezipokojova sténa z akustického hlediska. Vzhledem k délce objektu je
nutné jej rozdélit na dilatacni celky - je navrzeno 5 dilatacnich celkd,
kazdy s prostorovym ztuzenim (ve formé schodistového ¢i vytahového
jadra, pripadné ztuzujicich stén). Oddéleni jednotlivych dilatacnich celki
bude provoedeno formou zdvojenych konstrukci, které umoznuje, aby
dilatacni spary byly skryty mezi sténami pokojl a nevytvarely esteticky a
akusticky problematické detaily.

Vodorovné nosné konstrukce jsou navrieny jako bezpraviakové
zelezobetonové desky tloustky 250mm, deska nad podzemnim podlazim
pojizdéna vozidly zasobujicimi restauraci pak bude zesilena na 300mm,
nad otevienou plochou mezi podnoZemi restaurace a fitness a na krajich
objektu bude deska zesilena na 350mm a vylehcend tvarovkami U-Boot.
Pro konstrukce balkon( bez tepelnych most budou pouzity Iso-nosniky.
Pfistup do hotelu je ‘teSeny formou Ilavky, kterd je tvofena
Zelezobetonovou deskou, na strané pfijezdové cesty je zaloZena na
zakladovém pasu do nezamrzné hloubky, na strané k hotelu je pak
kotvena pres dilatacni trny do nosné desky druhého podlazi.

Konstrukce stfechy je feSena Zelezobetonovou 250mm deskou, skladba
stfechy je navriena s vegetaCnim souvrstvim pro travni porost, coZ
umozni Iépe zaclenit budovu do krajiny i pfi dalkovych pohledech z
vyvysenych mist v okoli.

Obvodovy plast je tvofen také zelezobetonovymi sténami o sile 150mm,
opatrfen bude 150mm tepelné izolace, ¢imz bude dosazeno doporucené
hodnoty soudinitele prostupu tepla 25 W/(m2.K). Dale bude obvodovy
plast tvofen hlinikovym rostem pro provétravanou fasadou tvofenou
velkoformatovymi obkladovymi fasadnimi panely na bazi vysokotlakého
laminatu Trespa v odstinu wenge. V pfizemi je fasada tvorena lehkym
obvodovym plastém s hlinikovymi sloupky a strukturalnim zasklenim.

Balkony budou napojeny pres Iso-nosniky, jejich naslapna vrstva bude
provedena litou podlahou vhodnou do exteriéru, zabradli bude feSeno
formou tvrzeného skla upevnéného v ocelovém profilu, ktery bude
kotven do balkonové desky. Na jizni fasddé budou navic balkony

opatfeny stinicimi elementy ve formé posuvnych, do strany skladacich

okenic tvofenych hlinikovym rdmem s dfevénymi hranoly ze dreva
wenge, stejné okenice budou pouzity také pro oddéleni jednotlivych
jiznich balkon( pro zajisténi soukromi hostd.

Vnitfni povrchy stén a stropll budou omitnuty tenkovrstvou omitkou, v
prostordch restaurace a fitness bude na stropé pouzit sddrokartonovy
podhled.

Podlahy hotelovych pokojll jsou navrieny s pochozi vrstvou tvofenou
marmoleem, pod kterym jsou v betonové mazaniné rozvody
podlahového vytapéni. Pro elegantni prostiedi restaurace je pouZita lita
anhydritova podlaha rovnéz se zabudovanym podlahovym vytapénim,
prostory welness budou vydlazdény velkoformatovou keramickou
dlazbou s pozadovanymi prostiskluznymi parametry a také s
podlahovym vytapénim, ve fitness pak bude pouZita sportovni gumova
podlaha odolnd vyssimu zatizeni.

Izolace proti vodé a zemni vlhkosti budou provedeny féliemi s
potfebnou ochranou separaénimi vrstvami, spodni ¢ast sloupl v
podzemnim podlazi bude opatfena ochrannym hydroizolaénim natérem
z Xypexu.

Tepelna izolace je navrzena deskami z vldken z kamenné viny, které jsou
nehoflavé, pro tepelnou izolaci pod drovni terénu je pouzit
extrudovany polystyren.

Doplrikové stavby

Pro potreby rekreaéni plochy u hotelu je navrZeno jednoduché socialni
zazemi, které je ze severni ¢asti kryté terénem, nachazi se v ném Satny a
toalety a dale prostory pro prevleceni a uskladnéni véci ve skiinkach.
Nosna konstrukce zazemi je Zelezobetonova, vnitini podlahy jsou
tvofeny dlazbou, vnéjsi predsazeny plast pak opakuje motiv okenic z
hotelu — je tvofen kovovymi ramy vyplnénymi difevénymi hranoly.

TEXTOVA CAST
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SWOT analyza oblasti

S — strengths — silné stranky

v , Y . . v . , _ tiac — piileyitosti ANALYZA FUNKCI ANALYZA DOPRAVY

e pfirodni prostfedi Sarecké oblasti — mnoZstvi vychazkovych tras a o opportunities vpr|Ie2|tvos:c| ) 5 ) .

cyklostezek e  zatraktivnéni bfehu Dzbanu pomoci vhodné zvolenych aktivit
e tradi¢né oblibena rekreaéni oblast e  zvySeni prestiZe oblasti RESENE UZEMI E HLAVNI DOPRAVNITRASY
e vodni nadrz Dzbdn — vodni prvek vnasejici do mista vyznamny e moznost doplnéni obcanske vybavenosti v misté

rekrea&ni potencial e v budoucnu blizkost vyznamného prestupniho uzlu p>| PRISTUP DO UZEMI - AUTEM

1 i metro-tram-draha-bus Praha-Veleslavin o ) - PESI

e  dopravni dostupnost oblasti PREVAZUJICI OBYTNA FUNKCE —>

T —threats - hrozby

blizkost sportovnich aredld Aritmy a FTVS -
E ZELEZNICE
ADMINISTRATIVA, SLUZBY

W — weaknesses — slabé stranky e  pfi necitlivém pfistupu hrozi naruseni pfirodnich hodnot, rybarskych

e problematické udrzovani kvality vody v nadrii revird a krajinného razu

e pretiZenost Evropské ulice, jakoZzto hlavniho dopravniho napojeni - TRAMVAJ
SPORT

ZASTAVKA MHD
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AREAL UK FTVS
GOLFOVE ODPALISTE
PARKOVISTE DZBAN
AREAL SK ARITMA
METRO A - VELESLAVIN

HISTORIE

Sarecka oblast byla trvale osidlena od nejstariho pravéku - od neolitu zde bylo
trvalé rolnické a pastevecké osidleni. Vyznamnymi objekty v okoli jsou hradisté
na Sestdkové a Kozdkové skale i pozdéjsi slovanské hradisté arecké, které
zabiralo zna¢nou plochu.

Pozdéji se Sarka stala vyznamnou piiméstskou rekreacni oblasti, pod Div&im
skokem bylo vybudovano mensi koupalisté, nad vchodem do DZbanu pak byla v
letech 1966 — 1971 postavena udolni nadrz DZban s pfilehlymi rekreacnimi
objekty.

sousedni areal Aritmy z nadhledu 7
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SITUACE AREALU
M 1:2000



LEGENDA

PRIJEZDOVA ASFALTOVA KOMUNIKACE

ZPEVNENE POCHOZI PLOCHY

DLAZDENE POJIZDENE PLOCHY

VSTUPY HOSTE

VSTUPY OBSLUHA

SITUACE
M 1:1000
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POJIZDENA BETONOVA DESKA
DESKA Z DRCENE PRYZE
SEPARACNI VRSTVA
HYDROIZOLACE (FOLIE)
SEPARACNI VRSTVA
CEMENTOVY POTER

TEPELNA IZOLACE

POJISTNA HYDROIZOLACE

7B KCE - 350 MM

TVRZENE SKLO
V OCELOVEM PROFILU
KOTVENEM DO ZB DESKY

FASADNI DESKY TRESPA (ODSTIN WENGE) -
PROVETRAVANA MEZERA 50 MM -|

TEPELNA 1IZOLACE KAMENNA VLNA 150 MM -
7B OBVODOVA STENA 200 MM -|

VNITRN OMITKA -

TRAVN[ POROST

SUBSTRAT 100 MM
GEOTEXTILIE

DRENAZ A AKUMULACE - NOPOVA FOLIE
SEPARACNI VRSTVA
HYDROIZOLACE (FOLIE)
SEPARACNI VRSTVA
TEPELNA IZOLACE
POJISTNA HYDROIZOLACE
PENETRACNT NATER
KERAMZITBETON VE SPADU
7B KCE - 250 MM

VNITRNI OMITKA

POSUVNA DELICi OKENICE

1SO NOSNIK

LITA PODLAHA PRO EXTERIER
BETONOVA MAZANINA

7B KCE - 250 MM

OMITKA EXTERIEROVA

(KOVOVY RAM,
DREVENE HRANOLY WENGE 45/20)
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MARMOLEUM

VYROVNAVACT STERKA

BETONOVA MAZANINA 80 MM

ROZVODY PODLAHOVEHO VYTAPENT

ODRAZOVA REFLEXN[ FOLIE

KROCEJOVA IZOLACE - 60 MM

7B KCE - 250 MM

VNITRNI OMITKA =

B 3.NP_+7.000 |
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MARMOLEUM

VYROVNAVACT STERKA

BETONOVA MAZANINA 80 MM

ROZVODY PODLAHOVEHO VYTAPENT

ODRAZOVA REFLEXN[ FOLIE

KROCEJOVA IZOLACE - 60 MM

7B KCE - 250 MM

SADROKARTONOVY PODHLED

2.NP +3.850 [

T 7 7 ] {

BETONOVA VELKOFORM.DLAZBA
PISKOVE LOZE 50 MM
STERKOPISKOVY PODKLAD 200 MM
SEPARACNI VRSTVA
HYDROIZOLACE (FOLIE)
SEPARACNI VRSTVA

CEMENTOVY POTER

TEPELNA IZOLACE

POJISTNA HYDROIZOLACE

7B KCE - 350 MM

Ed

r ANHYDRITOVA LITA PODLAHA
ROZVODY PODLAHOVEHO VYTAPENT

I ODRAZOVA REFLEXNI FOLIE

I SEPARACNI VRSTVA

| TEPELNA 1IZOLACE - 120 MM

t ZB KCE - 250 MM

1.NP_+0.000
W 3

L POSUVNE SKLADACI OKENICE

(KOVOVY RAM,
DREVENE HRANOLY WENGE 45/20)

KAZETOVA VENKOVN( MARKYZA




ZAZEMI REKREACNI PLOCHY - POHLEDY
M 1:200
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