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MERKU.I is a group of components destined to build
an innovative playground that focuses on develop-
ing children’s creativity. Contrary to other tradition-
al playgrounds, MERKU.I does not define the pur-
pose of each attraction so that each child creates
its own imaginary world. At the same time, each
MERKU.I playground is custom-built for a particular
place and therefore it encourages a higher intercon-
nectedness with its surroundings. Due to its esthetic
characteristics, MERKU.l maintains its visual harmo-
ny no matter the size.
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V pribéhu studia v Praze jsem si uvédomila nepo-
stradatelnost méstskych vefejnych prostor. Touto
praci bych se chtéla podilet na jeho rozvijeni, zpes-
tfeni a zkvalitnéni. Svou pozornost jsem se rozhodla
zamérit na détska hristé.

Z osobnich zku3enosti a rovnéz z pozorovani druhych
vnimam, jak podstatna je pro rozvoj jedince détska
hra. Déti by mély mit prostor, kde se mohou neruse-
né ponofit do hry, ktera neni predem definovana do-
spélym. Hry, kterou si déti vytvari sami, ¢imz rozviji
intelekt a fantazii.

Ve své praci se zaobiram tim, co udava podobu dnes
nejcastéji realizovanym verejnym hristim. Analyzuji
kvality hfist a reaguji na né svym vlastnim navrhem.
Do navrhu se snazim promitnout kvality prefabriko-
vanych détskych hfist - trvanlivost, bezpecnost a ce-
novou dostupnost.

Mym zamérem je navrhnout verejné bezudrzbové
hraci misto v exteriéru. Vysledny navrh by mél in-
teragovat s okolim a nemél by byt vytrZzen z kontex-
tu prostredi, tak jako tomu je u vét3iny soucasnych
hrist. Cilem je oZiveni vefejného prostoru a vytvore-
ni mista, které vybizi k pobyvani.



RESERSE

DITE PREDSKOLNIHO VEKU

V této Casti prace se vénuji zakladni charakteristice
ditéte predskolniho véku, tedy od 3 do 6 let. Podrob-
né seznameni se s cilovou skupinou mé bude vést pri
navrhu a urcovat miry i visualni stranku prace.

Télesny vyvoj

Primérny chlapec v predskolnim véku vyroste z 97
c¢cm na 117 cm, pribude z 15 na 22 kg. Dévidtka jsou
jesté v Sesti letech o néco mdlo mensi a leh¢i nez chlap-
ci, pozdéji se to obrdti. Méni se také télesné proporce:
Trup se stdvd plossim a hrudnik se zretelnéji oddéluje
od bricha. Postava se protahuje, ruce a nohy se prodlu-
Zuji. Hlava se v poméru k télu zmensuje. Ubyva tukovd
tkan a pribyvd svalova.?

Pohybovd koordinace se zdokonaluje. Pohyby jsou
presnéjsi, ucelnéjsi a ladnéjsi> Kolem tii let je chiize
i béh jisty, zvlddnuta je i chiize do schodu, dité vsak po-
klddd nohy stridavé (schody nejsou stavény pro jeho
vysku). Ctyrleté dité je schopné jit po tizké kladiné tés-
né nad zemi, seskocit z lavicky a stdt na jedné noze. Pé-
tileté dité umi jezdit na kolobéZce nebo détském kole.
Déti tohoto véku se vyznacuji nestdlou potfebou byt
aktivni.* Pohyb je pro né zdkladni potrebou a radosti.
Omezeni pohybu je pro né velkym trestem. Déti tohoto
véku jsou charakteristické podnikavosti, smélou pru-
bojnosti, riskovdnim a dobyvdnim.>

Rozumovy vyvoj

U predskolniho ditéte miZeme pozorovat vyvoj své-
domi. Dité si je dobfe védomo, co je jeho povinnosti,
a také toho, co by nemélo délat a pro¢. Détské svédo-
mi je z poc¢atku negativni, jeho obsah je tvoren z riz-
nych zakazd.b

Pro déti tohoto véku je charakteristickd zvidavost.
Dité si vytvafi svlj prvni obraz o svété. Uz vi, Ze vSe

kolem néj ma své oznaceni. Otazku ,,Co to je?" nahra-
zuje otazka ,Proc?", kdy dité hleda pfic¢inné souvis-
losti.’

Vnimani prostoru a €asu je v této vyvojové fazi ne-
presné. Déti v tomto véku chdpou vse ve vztahu k pri-
tomnosti. Cas umi posoudit jen ve vztahu ke konkrét-
ni ¢innosti.

Dité predskolniho véku vnima celek jako souhrn jed-
notlivosti, proto se snadno upouta detailem. Postup-
né prechdzi od smysli vdazanych na hmat k distdlnim,
vdzanych na zrak a sluch.®

Béhem druhého az ¢tvrtého roku se vyviji symbolické
(neboli pfedpojmové) mysleni, diky kterému si dité
pfi osvojovani matefstiny ujasfiuje rozdil mezi pojmy
jeden, nékteri, vSichni. Kolem c¢tvrtého roku se toto
mysleni méni na ndzorné (neboli intuitivni).’
Mysleni predskoldka je kognitivné egocentrické. Dité
jesté nechdpe, Ze druzi lidé maji své vlastni hledisko,
odlisné od jeho. Vse je vztahovdno k aktudlni ¢innos-
ti a pocitim ditéte. Dalsim rysem détského mysleni
je magicnost. Vliv fantazie prevlddd nad logickymi
skute¢nostmi. Jeho predstavy jsou bohaté a barvité.
Mezery mezi vnimanymi jevy jsou doplfiovdny tzv. dét-
skou konfabulaci, coZ jsou smyslenky, o kterych jsou
déti presvédceny, Ze jsou pravdivé. Pro dité je nesnad-
né odlisit realitu od konfabulace, proto neni v této
dobé vhodné trestat za lZi. Détské mysleni je ddle ant-
ropomorfni, md tendenci predméty polidStovat.*°
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Socialni vyvoj

Dité se v této fazi udi, Ze existence prostorového,
Casového a pri¢inného svéta jevl nezavisi na ném.
K tomu je potfeba socialni interakce. Touto interakci
zdokonaluje i feCové dovednosti. Rozviji se koopera-
tivni hra (dfive pouze paralelni hra). Dité si s druhymi
détmi dovede jiZ slozité a zajimavé hrat. Spolecnou
hrou rozviji schopnost spoluprace, pochopeni pro
druhého, ale také soupefreni. Dité je jiz schopno po-
mahat slab3im, vést druhé, podridit se zajmu ostat-
nich, feSit konflikty kompromisem.

Predskolak si v tomto véku osvojuje socialni role.
V kazdé roli jinak vystupuje, mysli i citi. V této fazi
vyvoje se také formuje pohlavni identita, na kterou
ma zasadni vliv rodi¢ovska dyada.*

Pfedskolak ma potieby bezpedi, zazemi, jistoty a tr-
valosti. Naplnéni téchto potreb ditéti dava chut
do zkoumani, zvidavosti a samostatného odpouta-
vani se od této jistoty a zazemi. Odpoutavani v3ak
musi mit pod kontrolou dité, jedna se o tzv. aktivni
osamotnovani. Pokud své zazemi vnima jako nejisté,
prestava experimentovat, zkoumat a fixuje se v ne-
jistém vztahu. Odpoutavani pasivni, tedy proti jeho
vili se projevuje separacni Uzkosti, kterd mize mit
na budouci vyvoj jedince narativni vliv.*?

Hra

Pro dité tohoto véku je hra analogickd pozdéjsimu
uceni, ¢i jeSté vzddlenéjsi prdci. To, jaké typy her dité
preferuje, casto odhaluje, k cemu bude mit v dalSim
vyvoji pfedpoklady. Mélo by proto mit moznost hrat
si Casto a spontdnné. Projevit, co jej bavi, co mu jde,
pro co md dispozice.?

Pfedskolni vék je obdobim hry. Kojenec a batole jesté
vice experimentovali, nezZ si hrdli, a od Skolnich let za-
¢ne hru vytlacovat prdce. Predskoldk si hraje intenziv-

né, s velkou vdznosti a vdsnivosti. Hrou dité rozviji mo-
toriku a kognitivni struktury. Hra je u déti tohoto véku
také prostredkem psychoterapie. Hrou si dité pomdhad
Z dusevni tisné: vyrovndva se svymi strachy, zmatky,
smutky a konflikty.*

Repertodr her predskoldki zahrnuji hry, které jsou
projevem radosti z rostouci obratnosti a sily — béhdni,
skdkadni, balancovdni, hdzeni, ddle pak hry na pisku,
prohliZeni obrdzkd, hry s imagindrnim spolecnikem
a vyvojové nejduleZitéjsi hry ndmétové. Déti pri nich
napodobuji urcité chovdni, pouZivaji rekvizity, a je-
-li moZnost hraji si spolecné, minimdlné ve dvojici.
K nejbéznéjsim hrackdm predskolnich dévcatek patri
panenky, chlapci si povétsinou hraji s hrackami tech-
nického rdzu.

Kresba je pro déti tohoto véku nejpfirozenéjsim vyja-
drovacim prostredkem. Projevuji skrze ni mnohdy sva
prdni. Neomezuji se tim, co vidi. Kresli pfedevsim to,
o ¢em vi.'?
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DITE MLADSIHO SKOLNIHO VEKU

Dé&ti ve véku od 6 do 11 let nazyva Pavel Ri¢an stFiz-
livéjicimi realisty. Toto slovni spojeni dle néj nejlé-
pe vystihuje Zivotni zménu, ktera nastava nastupem
do 3koly. Toto obdobi je pomérné klidné a 3tastné.
Dité zdokonaluje to, co se jiz v predchozich letech
naucilo. Umi jiz jezdit na kole, skakat pres Svihadlo,
hazet koulemi. Potfeba neustalého pohybu pretrva-
va. Cas po 3kole travi hrou. Ve hie ¢asto vérné napo-
dobuje skutec¢nost. Dité tohoto véku uz zvlada hrat
stolni hry a velmi jej bavi. Déti mladsiho Skolniho
véku jsou znacné soutézivé, a proto vyhledavaji ko-
lektivni hry jako jsou nahanéné, schovavacky, hokej
nebo fotbal. Také rady riskuji napfi¢ zranéni a cvici
si tak svou odvahu.

Primérna vyska chlapce v Sestém roku Zivota je 117
cm a do svého jedenactého roku vyroste pribliz-
né o 30 cm. Divka v tomto vyvojovém obdobi roste
o néco rychleji, a tak na konci jedenactého roku bude
chlapce o jeden centimetr prevySovat. Vaha primér-
ného Sestiletého ditéte je 22 kg, po 5 letech dité vazi
zhruba 37 kg. ¢

16 RICAN, Pavel, 2004. Cesta zivotem. Vydani 2. Praha: Portal.
145-162 s. ISBN 80-7178-829-5.



DETSKA HRISTE

Détskd hristé nahrazuji pfirozenou zkuSenost se své-
tem. Herni prostredi by mélo umoznit setkdni ditéte
s proZitky redlného svéta vcetné priméreného rizika,
které vede k ponauceni.l’

Verejna hristé jsou alternativou k soukromym hristim
v matefskych Skolach. Herni prvky nebo i celd hristé
jsou casto rozdélena podle vékovych kategorii. Hfi3-
té jsou dobrym nastrojem pro feSeni socialnich pro-
blém( - vychova ditéte, vytvareni komunitniho Zivo-
ta a prijemného prostredi. Pfi tvorbé détského hristé
se v souc€asnosti hledi hlavné na tato kritéria: nizké
naklady na ddrzbu, odolnost, prehlednost, bezpec-
nost a ochrana pred méstskym provozem. Extrémni
snaha o bezpecnost a odolnost détskych hfist v3ak
dité spiSe izoluje od skutecného svéta a znemoznuje
viestranny rozvoj jeho osobnosti. 8

Historie

Mista ur¢ena primarné pro hru se zacala formovat
ke konci 19. stoleti. Primyslova revoluce a s ni sou-
visejici urbanizace ucinila méstské ulice pro hru ne-
vyhovujici a nebezpelné. Prvni détska hristé méla
charakter stavenisté — hromady pisku. Prvni vefejné
pristupné détské hristé vzniklo roku 1859 v Man-
chesterském parku v Anglii. Hfi5té v tomto obdobi
byla povétSinou vyrobena z kovovych tyci.'® Hristé
byla urlena pro star3i déti, které potfebovaly vice
prostoru pro sv(j pohyb. Z dnesniho pohledu jsou ta-
kova hfisté bezpecnostné neprijatelna. Mensim dé-
tem v té dobé byly vyhrazeny dvory domd.

1 Prvni détské hristé v Manchesteru, 1859.
2 viz. 1l

17 IRP, SDM, KVP, 2014. Manual tvorby vefejnych prostranstvi hl.
m. Prahy. Vydani 1. Praha. 112 s. ISBN 978-80-87931-11-0

18 |RP, SDM, KVP, 2014. Manual tvorby vefejnych prostranstvi
hl. m. Prahy. Vydani 1. Praha. 112-113 5. ISBN 978-80-87931-
11-0



Soucasnost

V soucasné dobé vnimam nékolik znaéné odlisnych
typu détskych hrist. Jedny nasleduji konzumni, rych-
lou a monumentalni filosofii ¢asti nasi spolecnosti
a pripominaji spiSe opici drahy, které dité vyzyvaji
k pfekonavani se. Na druhé strané vznikaji, a posled-
ni dobou jsou ¢im dal oblibenéjsi, hristé prirodniho
charakteru. Ty jsou zaméreny spise na intimni pozna-
vani pfirodnich zakona a rozvoj kreativity.?° Mezi té-
mito protikladnymi poly vnimam hristé uméleckého
charakteru. Ty €asto vznikaji ndhodou pfi umistnéni
uméleckého artefaktu do verejného prostoru, nebo
jsou umélci navrZzena Gcelné. V kontrastu s vytvar-
nymi hfisti vnimam hfi3té prefabrikovang, na naSem
Uzemi aktualné nejrozsirené;jsi.

10



Détské hristé v prirodnim stylu

Détské hristé vytvarené v souladu s prirodou, které
zdUraziuje jeji krasu, vnimam jako idedl. Tento typ
hFist nejvice podnécuje déti k takzvané volné hre.
Déti se samoorganizované uci, poznavaji prirodni
zakony a vytvareji si vztah k pfirodé. Nutné je, aby
dospély do této hry nezasahoval. Musi détem plné
davérovat a prijmout, Ze na konci hry budou od blata.
Dospély v této hife ma roli tichého pozorovatele. Dité
skrze divéru dospélého spoléha samo na sebe a zna
lépe své hranice. Chova se zodpovédnéji a uvédomu-
je si hrozici rizika, nebot jeho rodi¢e ho na né neu-
pozorni. K tomuto pfistupu nelze ale prejit ze dne
na den. Je to dlouhodoby proces, ktery spociva hlav-
né v nastaveni mysli dospélych.

S timto typem hfist se v soucasné dobé nejcastéji
setkate v matefskych 3kolkach. Skolky maji idealni
zazemi pro vznik tohoto typu hristé. Disponuji vel-
kymi zahradami se stalou kontrolou a pédi. Hristé
v prirodnim stylu pracuji s terénem, drZi se spiSe pri
zemi a jsou rozlehlé. Jejich dalSim charakteristickym
znakem je proménlivost, a to jak za ro¢niho obdobi
— dést, zelenani se, kveteni, podzimni zbarvovani lis-
td a jejich opadavani, tak degradace - trouchnivéni
dfeva, udusani hliny, schnuti vrbového prouti. Z to-
hoto dlvodu je nutné hfisté pravidelné kontrolovat
a obnovovat. Tento fakt vnimam jako hlavni pficinu,
proc€ se s timto typem détskych hrist nesetkate ve ve-
fejném prostoru meést.

Realizace pfirodniho hiisté muaze byt velmi levna.
Pokud se Skolka rozhodne pro zfizeni hfisté v pfirod-
nim stylu, pfi trose snahy a dobré organizaci, mize
oslovit rodice déti o pomoc. Timto pFistupem se Setfi
znacné naklady na praci. Skrze kreativni pristup, po-
zorné vnimani a potfebny cas se da bezplatné sehnat
i material na samotnou realizaci.®

19

Prirodni détské hFisté Naturnaher Spielraum. J6rg Kaspari.
Greimerath. Némecko.

Prirodni détské hFisté The Woodstock. Atelier YokYok. Mé-
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Lithofon - kamenny hudebni nastroj ze znélce, Cedice, zka-
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Pramyslové vyrabéna hristé

Prefabrikovana hristé vnimam jako opak prirodnich
hfist. Jedna se casto o prllezky, které vybizi k jedno-
znac¢nym cinnostem. Chybi zde moZnost individual-
niho pfistupu a rozhodovani, s ¢im a jak si bude dité
hrat. Déti zde nejsou podnécovany k rozvoji kreativi-
ty. Tento typ hrist je vzdalen pfirozenému prostredi
svym materidlovym i ideovym charakterem. Dité zde
nedostava moznost prohlubovat své poznani a vztah
k prirodé. Tyto hfi3té nabizi moznost ,vybyti" ener-
gie déti a ukojeni jejich neustalé potreby pohybu.
Primyslové vyrabénd hristé jsou charakteristicka
svou bezpecnosti a trvanlivosti bez nutnosti Gdrzby.
Diky témto vlastnostem jsou uZivana hlavné ve ve-
Fejném prostoru. Casto ale plsobi vytrZené od své-
ho prostredi a neposkytuji tak pfirozenou zkusenost
s okolnim svétem.

Po strance enviromentalni jsou tato hristé navrho-
vana jako neudrzitelnd, jednorazova. Tomu prispiva,
Ze zde neni ani snaha je béhem uzivani oSetfovat
a po vyslouzeni jsou urena rovnou k likvidaci.

Jako extrémni priklad téchto charakteristik vnimam
hFisté vznikajici v USA. Jsou velmi vyrazna barvou
i velikosti. Hlavni cil téchto hfi3t spatfuji v ohromo-
vani déti.

StFidmé&jsi verzi jsou vefejna hFisté na dzemi Ces-
ké republiky. | ona kladou hlavni diraz na snadnou
a rychlou instalaci, bezpe¢nost a odolnost na ukor
détské hry a rozvoje.

V domacim prostredi se setkame s obdobou hfist ve-
fejnych. Oproti vefejnym jsou vyrabéna z lacinéjsich
materialu, a tedy cenové dostupnéjsi pro jednotlivce.

6

~

Luckey Climbers je struktura urcena k lezeni détem, navrze-
na bristkym architektem Spencerem Luckeym. Na fotografii
je exteriérové hFisté pro slopecnost Irvine Spectrum Center
v Californii. Platformy jsou vyrobeny z plastu, v interiéru
realizuji platformy z pfeklizky.

Nerezové verejné détské hristé realizované firmou Alkeho.
Zahradni dfevéna houpacka realizovana firmou Vladeko.
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Jedinecna hri3té — umélci détem

Jedine¢na hfisté z rukou umélct vnimam jako krasna,
ale mnohdy nebezpecna. Jednu z pozitivnich hodnot
téchto hfist spatfuji v tom, Ze jsou navrhovana pro
konkrétni misto, a tedy na néj mohou reagovat. S tim
se poji ale vy33i naklady a naroc€nost realizace.

9 Betonové hristé Cypress Hills Playground v NY, navrzené
Charlesem Forbergem, zrealizované v roce 1967. Hristé
je esticky jednotné, vymezené zménou povrchu a betono-
vymi prvky, které zaroven slouZi ke hre.

10 HFisté Minikrajina na ostravském sidlisti Fifejdy. Autorem
je sochar Kurt Gebauer. Hfisté vzniklo v roce 1985. Sochar
pracuje s terénem, zména Urovné terénu vymezuje hraci
plochu. HFi5té podnécuje volnou hru a je bezpecné.

11 viz. 10

13



12

13

14

15

Betonoocelové hristé od Alda van Eycka v Amstrdamu, 60.
léta. Tento nizozemsky architekt navrhl nespocet détskych
hfist. Hraje si s kompozici a lehkosti trubkovych kontrukci.
Jim navrZena hfisté jsou jednoducha a elegantni. DrZi se pfi
zemi a jsou ¢asto umisténa v srdci mésta, mezi domy, které
je vymezuji.

Realizace v exteriéru méstského sirotince v Amstrdamu.
Aldo van Eyck. Realizace 1958-60.

Model détského hristé americkojaponského umélce Isama
Noguchiho. Nerealizovano. Isamu Noguchi mél velkou zali-
bu v navrhovani hfist, bohuZel se nedoZzil Zadné z realizaci.
Nektéré z jeho navrhl byly zrealizovany az posmrtné.

viz. 14
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Témito fotografiemi bych rada ilustrovala lidské nutkani lést na
umélecké objekty ve vefejném prostoru.

16 Reliéf realizovany sochafem Williamem Mitchellem. Foto-
grafie pofizena autorem dila.

17 Socha Tomase Garrigua Masaryka od Maxima Velcovského,
2019. Tato realizace svym vzhledem pFipominajici détské
prilezky pfimo vybizi k lezeni a bylo by velmi milé, kdyby
to bylo i umoznéno.

18 Miminka od Davida Cerného na Kampg, 2008. Dilo oslovuje
kolemjdouci a je natolik stabilni a pevné, Ze unese vahu Clo-
véka bez obav.

15



PROSTREDI

Volba lokace pro umisténi détského hristé je zasadni.
Okolni prostfedi mize podpofit nebo také znehod-
notit pozitivni aspekty samotného hfiste.

Détska hristé by z hlediska vazby na pfirozené oko-
li neméla byt primarné oplocena. V pfipadech, kdy
je oploceni Zadouci - rusné méstské prostranstvi,
silni¢ni provoz, by v3ak oploceni mélo poskytnout
pfidanou hodnotu, napf. vytvoreni specifického
vnitiniho prostoru, nebo miZe samo o sobé fungovat
jako herni prvek. Vymezit prostor hristé je také moz-
né snizenim nivelace terénu, zménou povrchu nebo
formou kef(, bylin nebo zidek, které mohou zaroven
slouzit jako lavicky.

Proporce, kapacita i usporadani hristé by méli od-
povidat charakteru 3ir3iho okoli a reagovat na néj.
V okoli feky s nivni vegetaci je napt. vhodné pri reali-
zaci hristé vyuzit vrbového prouti.

PFi navrhovani hfisté je vhodné myslet i na dospélé,
ktefi déti hlidaji. Pobyt rodici u hiisté mizZeme zpfi-
jemnit a prodlouZit umisténim stoll se sezenim nebo
vytvorenim mist pro piknik v stinu strom.
Alternativou détského hristé mohou byt samostatné
prvky umisténé na verejném prostranstvi. Jsou to na-
priklad sedaci objekty nebo sochy. U téchto prvki
se Casto pracuje evokacnimi prvky, které jsou pro
déti lakavé.?°

19 Détského hristé Kastanek ve Stromovce. (po rekonstrukci).
Olbram Zoubek a Eva Kmentov3, 1961. Krasné ale nebez-
pecné hfisté umisténé v sousedstvi silnice, a proto nevhod-
né oplocené.

20 Détské hristé u Citdrny ve Stromovce navrhnuté ateliérem
Florart — Ing. Martin Kovaf a Ing. Zdena Rudolfova, 2018.
Détskeé hristé je od svého okoli vymezeno zménou povrchu.

21 Objekt pfipominajici mravenecnika umistény volné ve Stro-
movce. Autorem je Alexandra Kolackova.

20 |IRP, SDM, KVP, 2014. Manual tvorby vefejnych prostranstvi hl.
m. Prahy. Vydani 1. Praha. ISBN 978-80-87931-11-0
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VYSTUP ANALYZY

Uskali sou¢asnych prefabrikovanych détskych hfist
shledavam v nizké estetické kvalité. Hlavni kvali-
tou béznych verejnych détskych hrist je bezpec€nost
a trvanlivost. Diky tomuto Uzkému zaméreni ztraci
na své komplexnosti a jsou esteticky roztfisténé. Na-
vic jejich cilem neni volna détska hra. Hra je jedno-
znac¢né definovana.

MozZnosti rozvoje verejnych détskych hfist shleda-
vam v harmonii celku, navrhu, ktery reaguje na své
okoli a mé estetickou kvalitu. Daraz by pfi navrhu
mél byt také kladen na volnou hru, ktera dité nejvice

rozviji a udi.

17



VIZE

Mym zamérem je navrhnout variabilni prvky détské-
ho hristé, diky kterym bude moZné sestavit hristé pro
konkrétni misto. Cilem je sestavit, i pfes prefabriko-
vané prvky, na okoli reagujici détské hristé. Konecny
navrh by mél plsobit jako soucast okolniho prostredi
a byt zcela osobity. Reaguji tak na soucasna prefabri-
kovana détska hristé, ktera jsou vytrzena z kontextu
prostredi.

Také bych rada pozvedla estetikou kvalitu détskych
hrist. Preji si ucinit kompromis mezi umélci navrze-
nymi hfisti, ktera jsou esteticky kvalitni, ale ¢asto
nebezpecnad a nakladna a primyslové vyrabénymi
détskymi hfisti, ktera jsou velmi bezpecn3, ale zato
vzhledové odpudiva.

Mym dal$im cilem je poskytnout détem pfileZitost
k volné hre. Volnou hru skvéle podnécuji hristé pfi-
rodniho razu. Tato hfisté jsou v3ak pro verejné ucely
nevhodna kvili své potiebé neustalé udrzby a rychlé
degradaci. Mym zamérem je navrhnout hraci misto,
které bude odolné a zaroven oteviené détské napa-
ditosti s mozZnosti zapojeni déti do hry. Také bych
chtéla vyuzit barvy jako ucebniho prostfedku.

Dale bych chtéla zachovat bezpecnost a trvanlivost
stavajicich hrist. Cilem je také aby hfisté bylo ceno-
vé dostupné, a tedy vyrobné nenarocné se snadnou
instalaci.

18



PROVEROVANI VARIANT

Béhem navrhovani jsem se snaZila vyuZit védomosti
toho, jak funguje kreativni proces. James Webb Young
popisuje nasledujici model: shromazdéni materiald -
vstifebani materiald - inkubace — Heuréka! (pfichod
napadu) - realizace nadpadu. Tento proces dale pokra-
Cuje testovanim realizace a nasledné zhodnoceni vy-
stupu, které se promitne do opétovného navrhovani.
V prvni fazi sbirani dat jsem si vytvarela prehled
o aktualnich trendech détskych hrist. Hodnotila jsem,
co mé na nich oslovuje a naopak, co mi vadji, a vytvori-
la siinspiraéni sbirku fotografii hfist. Cerpala jsem vé-
domosti z knihy napsané dvéma krajinnymi architek-
ty o realizaci pfirodnich hfist, pozorovala déti hrajici
si na détskych hristich, etla jsem o psychologickém
vyvoji déti od 3 do 12 roku, studovala normy o bez-
pecnosti détskych hfist a doporuceni mésta Prahy
k realizaci détskych hrist. Hledala jsem nové mate-
ridly a studovala jejich mozZnosti. Zjistovala jsem, jak
pfi navrhovani pro déti postupuji jini designéri jako
je Cas Holman nebo Gunnar Eidsvik Tvedt. Divala
jsem se na to, co déti v ur¢itém obdobi zajima a ¢im
je charakteristicka jejich hra. Pozornost jsem véno-
vala také rodi¢iim, nékolik rodi¢d jsem oslovila jako
zastupce za cilovou skupinu a ptala jsem se na jejich
preference, pozdéji i nazor k samotnému navrhu.

Nasledné jsem se vse vstiebané snazila promitnout
do navrhd. Prvni ndvrhy mély podobu skic principd,
nahodnych tvard, pohybd. Tyto skici jsem si pak zpét-
né prosla, a ty, co mne zaujaly jsem dale rozvijela.
Méla jsem tak na konci prvni faze navrhovani pfibliz-
né dvanact variant. Z téchto variant jsem se pak roz-
hodla dale vénovat se dvéma. Postupem ¢asu jsem
se vice koncentrovala na jednu z nich a tuto variantu
jsem feSila do detailu - technologické, materialové
i konstrukéni aspekty. Kdyz jsem béhem upfesnovani
ideje citila, Ze mi chybi védomosti, dale jsem studo-

vala. Pozorovala jsem, jak danou problematiku resi
jini vyrobci détskych hrist, jaké technologie pfi vy-
robé vyuZivaji, jak probiha instalace jejich produktu,
jaké materialy a barvy voli.

V dalsi fazi jsem se vénovala vytvareni konkrétnich
sestav hrist z jednotlivych prvk(. Sestavovani riz-
nych variant celych hracich mist udalo kone¢nou for-
mu dil¢ich prvka, jejich velikost, tvar a pocet. ZpUsob,
jakym Elovék sestavoval jednotlivé prvky ménil cely
charakter hfisté.

Déle jsem studovala pUsobeni barev v souvislosti
s rozvojem vnimavosti ditéte a na zakladé ziskanych
teoretickych védomosti jsem ucinila nékolik barev-
nych variant prvkd. Nasledné jsem je zhodnotila
a rozhodla se pro jednu z nich.

Na zavér jsem hledala formu pro prezentaci projektu
tak, aby vychazela z navrhu a navrh podtrhovala. 2% 22

21 TVEDT, Gunnar. How to design for children - Methods and
considerations for product design.

22 SHACKELL, Aileen a BUTLER, Nicola a DOYLE, Phil a BALL Da-
vid, 2008. Design for play: A guide to creating successful play
spaces. ISBN 978-1-84775-225-3.
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SYNTEZA

Vysledny navrh je soubor péti prefabrikovanych typu
prvkd, které je mozné skladat do nescetnych kompo-
zic. Navrh svou variabilitou umoznuje sestavit hristé
na miru konkrétnimu mistu. Zpisobem skladani jed-
notlivych prvki lze docilit odlisnych charakterd hfis-
té. Hristé muazZe rist do vysky nebo se drzet pfi zemi,
tvofit jeden velky objekt nebo byt tvofeno z nékoli-
ka shlukd. Urcitym sestavenim vznikaji ukryty, véze,
nebo opici drahy. Z prvkd je moZné sestavit hristé
jakykoliv rozmérq, které si stale zachovava svou es-
tetickou jednotu. Jedna se o prillezku, ktera nabizi
balancovani, lezeni, skakani.

HFisté je primarné ureno détem od ctvrtého do dva-
nactého roku. Pfi volbé velikosti jednotlivych prvkd
i celé sestavy jsem se rozhodovala s ohledem na dét-
skou konstituci a uplatfiovala normy tykajici se dét-
skych hfist. Tyce maji vnéjsi primér 3,8 cm, aby jejich
sevieni ditétem bylo pohodlné. Horizontalni stupné
jsou vysoké 5 cm, aby umoznily prijemné uchopeni.
Nejvétsi mozny rozestup mezi horizontalnimi stupni
je 60 cm. Tato vyska je dana normou. V navrhu je vy-
mezena délkou vertikalni trubky, ktera se umistuje
mezi horizontalni stupné. Dale je nutné, aby hristé
sahajici do vy3ky nad jeden metr mélo dopadovy po-
vrch z tlumiciho materialu. Hloubka tlumici dopado-
vé plochy se odviji dle typu povrchu a kritické vysky
padu.

U jednotlivych sestav jsem nepresahovala vysku
volného padu dvou metrd. Jako material dopadové
plochy jsem zvolila pestrobarevny, obly stérk. Oslo-
vuje mne svou barvou, moznosti vyuziti ditéte pri
hfe a nezadrzovanim vlhkosti. PoZadovana hloubka
Stérkového podkladu je minimalné 20 cm pri volném
padu do dvou metrd.

Material hristé byl volen tak, aby co nejlépe pod-
poroval ucel a zaroven byl cenové pfijatelny. Kovo-

vé prvky hristé jsou ocelové, jejich korozivzdornost
je docilena Zarovym zinkovanim. Kovové prvky, kte-
ré budou viditelné, jsou navic jesté komaxitovany
krémovou barvou, maji tedy dvojitou ochranu proti
vnéjsim povétrnostnim vlivim a otéru. Horizontalni
stupen je potazen pryzi, kterd ma za ucel tlumit naraz
a brani skluzu.
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Panel

Podklad hristé tvofi Zelezobetonové panely. Pocet
pouzitych panell se odviji od velikosti hfisté. Pane-
ly jsou k sobé navzajem upevnény, aby se zamezilo
jejich pohybu, jak horizontalnimu, tak vertikalnimu.
Na povrchu je rastr dér hlubokych 12 cm v pravidel-
nych rozestupech. Do dér se upeviiuji pribézné tyce.
Aby se zamezilo korozi pribézné tyce, dira neprocha-
zi skrz cely panel. Dal3i protikorozni ochranou je ko-
vové ,pouzdro", které je zalité v Zelezobetonovém
panelu v misté dér. Prefabrikovany panel zajistuje
snadnou, rychlou a pfesnou instalaci tyci. Svou va-
hou a velikosti také tvofi stabilni zaklad pro hristé.
Panely je nutné umistit do hloubky 35 cm pod Groven
okolniho terénu. Horni hrana panelu je 20 cm pod
arovni povrchu, tento prostor je ureny pro dopado-
vy povrch. Umisténi panelu musi probihat za pomoci
hydraulické ruky, nebot panel vazi pfiblizné 900 kg.

Pribézna trubka

Ocelové pribézné trubky se instaluji do dér pane-
LG dle planku. V dirdch se upeviiuji chemickou kot-
vou. Tyto trubky jsou pfedem narezané ve stanovené
délce. Na jejich hornich koncich jsou navareny pro-
dlouZené matky. V zavéru instalace se do matky za-
Sroubuje fixovaci krytka. Pribézna trubka je Zarové
zinkovana.
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Vertikalni stupen

Télo vertikalniho stupné je tvofeno trubkou o vnitF-
nim prdméru vétsim nez vnéjsi primér prabézné
trubky, na kterou se navlékaji. Na obou koncich trub-
ky vertikalniho stupné jsou navarené podlozky, kte-
ré rozkladaji tlak. Vertikalni stupné jsou ve Ctyfech
vyskovych variantach - 10, 25, 40 a 55 cm. Vyjimku
tvori vertikalni stupné, které se umistuji jako prv-
ni (na podkladovy panel), ty jsou prodlouzeny o 20
cm kvali dopadovému povrchu. Ocel je po svafeni
Zarové zinkovana a viditelné ¢asti jsou komaxitova-
ny v dané barvé. Na vnéjsim povrchu je tak duplexni
ochranna vrstva.

(o

Horizontalni stupen — platforma

Platformy se umistuji mezi jednotlivé vertikalni stup-
né tak, aby byly vZdy vodorovné. Jejich povrch je po-
kryt pryZzi, ktera brani skluzu a tlumi naraz. Pryskyrice
se nanasi ve dvou vrstvach. Prvni vrstva je tvorena
SBR pryZi a polyuretanovym lepidlem a je silna 4
mm. Vrchni vrstva, silnd 2 mm, je z recyklované EPDM
pryze s alifatickym pojivem. Podklad horizontalniho
stupné tvori lisovany sklolaminat. Horizontalni stup-
né jsou v deviti variantach. Jednotlivé varianty se lisi
svou Sifkou, délkou a tvarem. Jejich vyska je zacho-
vana. Barva se se odviji dle ménici se 3irky a tvaru.
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Fixovaci krytka

Ocelova fixovaci krytka je tvofena podlozkou bez diry
a na ni navarenou zavitovou tyc¢i. Povrch krytky je za-
rové zinkovan a viditelné &asti fixovaci krytky jsou
komaxitovany v dané barvé. Na horni strané podloz-
ky se nachazi zahloubeni pro kli¢, kterym se fixovaci
krytka utahuje v pribézné trubce. Tento prvek kryje
horni zakonceni, drzi sestavu pohromadé a vyrov-
nava vyskové rozdily, které mohly vzniknout béhem
ukotvovani pribézné trubky v Zelezobetonovém pa-

nelu.

31

31 Kli¢ na utahovani fixovaci krytky
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MATERIAL
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22 kari sit - vystuz panelu
23 lity beton

24 pestrobarevny Stérk
25 trubky z cerné oceli.
26 lisovany sklolaminat
27 epdm pryZovy granulat

28



POVRCHOVA UPRAVA

28 zarové zinkovani
29 komaxitovani
30 pryZovy potah
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ZAHLOUBENi PRO PODLOZKU

VERTIKALNIHO STUPNE

KOVOVE POUZDRO
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NAZEV PANEL - POUZDRO, SPOJOVACi PRVKY
MATERIAL ZELEZOBETON
MERITKO 1:2 [mm]
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NAZEV PRUBEZNA TRUBKA
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INSTALACE

K instalaci je nutné mit podrobny nakres sestavy
s rozpisem jednotlivych prvkd. V prvni fazi instala-
ce se vyméri velikost a tvar dopadové plochy. Ten-
to prostor se nasledné vyhloubi do hloubky 45 cm.
Na srovnany ptvodni terén se vysype drcené kame-
nivo. Na udusané kamenivo se umisti Zelezobetono-
vé panely, které se k sobé navzajem upevni pomo-
ci zavitovych spoji. Do Zelezobetonovych paneld
se chemickou kotvou vsadi pfedem nafezané pru-
bézné trubky. Diry, které pro vsazeni pribéznych
trubek nebyly vyuZity, se zasypou Stérkem. Na uko-
tvené trubky se navlékaji trubkovité vertikalni stup-
né raznych délek podle planku. Jako prvi se umistuji
prodlouzené vertikalni stupné. Jsou delsi o 20 cm -
prostor pro dopadovy povrch. Na tyto prvky se po-
kladaji horizontalni stupné dle planku. Po dokonceni
dispozice se na horni ¢ast umisti fixovaci krytka, kte-
ra se zaSroubuje do pribézné trubky. Fixovaci krytka
se dotahuje specialnim kli¢em. Tim se prvky stahnou
a zajisti proti pohybu. Nasleduje vysypani Stérkem,
ktery tvofi dopadovou plochu.

©
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BARVA

Barevnost hristé je feSena tak, aby podporovala roz-
voj vizualni vnimavosti ditéte. Pracovala jsem hlav-
né s analogickou funkci barvy. Pestfe barvené jsou
pouze strany horizontalnich stupnd. Barvy tak vyzni
na dalku a poutaji pozornost. Zvolila jsem tfi barvy
- Cervengd, Zluta a modra. Obloukovity prvek je v od-
stinech modré (studeny odstin), dlouhy rovny prvek
v odstinech Zluté a posledni, kratky prvek v odsti-
nech cervené (rovné prvky jsou v teplych odstinech).
stupni, nejsvétlejsi na nejuz3im. Spodni a horni stra-
ny horizontalnich stupid, jako i viditelné casti ver-
tikalnich stupid a fixovacich krytek jsou ve svétle
krémové barvé. Tato barva ma za cil jednotlivé prvky
sjednotit a rozzarit pestrobarevné boky horizontal-
nich stupid. 2

25 FASSATI, Tomas, 2018. Inteligentni je vice
neZ chytry. Vydani 1. Praha. 260 - 264 s.
ISBN 978-80-01-06430-6
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EKOLOGICKY ASPEKT

Uskali navrhu spatfuji v materialu. Sklolaminato-
vé horizontalni stupné nejsou recyklovatelné a sa-
motny material neni k pfirodé Setrny. Byl ale zvolen
na zakladé nejvhodnéjsich vlastnosti pro dany ucel
- pevnost, lehkost a odolnost. Betonovy panel také
nepatii k nejSetrnéjSim materidlim, jeho vyuziti
je vsak na misté. Svou velikosti a vahou tvofi stabilni
zaklad pro hristé. Udrzitelnost tohoto navrhu spociva
v trvanlivosti a v mozZnosti vymény opotfebovanych
prvkd. Popiipadé je moZné sestavu Uplné rozebrat,
obnovit barevny povrch a znovu jednotlivé prvky vy-
uZzit v sestave jiné.
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ZAVER

Vystupem mé bakalarské prace je skupina kompo-
nentd MERKU.I, které jsou urceny k vytvareni hrist
rozvijejicich détskou kreativitu. Hristé sestavené
z komponentt MERKU.I nedefinuje jednoznacné akti-
vitu ditéte (skluzavka = sklouznuti, houpacka = hou-
pani), a tak dava prostor volné hre.

Zpusob skladani komponentd MERKU.I je urcen cha-
rakterem hristé. Hristé miZe rist do vysky nebo se dr-
Zet pfi zemi, mit vyvySeny zhustény stfed, od kterého
se rozviji dalsi prvky do prostoru, nebo byt tvofeno
skupinami mensich sestav rozesetych pravidelné
v prostoru. Hfisté maze také pracovat i s prvky kraji-
ny, napiiklad prochazet mezi kmeny stromd. Z kom-
ponentl je moZné sestavit hfisté jakykoliv rozmérq,
a pritom zachovat jeho vizualni jednotu.

Navzdory prefabrikaci jednotlivych komponent,
ktera sniZuje vyrobni naklady, jsou vznikla hristé
osobitd. HFisté zhotovena z prvki MERKU.l intera-
guji s okolnim prostfedim, protoZe jsou navrhovana
na miru konkrétnimu mistu. Budoucnost projektu
proto vidim v rukou malé firmy nebo krajinnych ar-
chitektl, ktefi dokaZi reflektovat individualni poza-
davky. Navrh pfimo vybizi k jeho rozsifovani o dalsi
herni prvky, napf. hrazdy, provazové mosty, horizon-
talni Zebfiny. Estetika hracich prvkd se mize promit-
nout i do okolniho venkovniho mobiliafe — lavicky,
stoly. MoZnost rozvoje navrhu spatruji také v uplat-
néni udrZiteln&jsich materiall a vyuZiti novych obra-
bécich technologii.

Navrhim ve vefejném prostoru jsem se chtéla véno-
vat jiz delSi dobu, proto jsem za tuto prilezitost vel-
mi vdéc&na. Myslim si, Ze jsem se béhem navrhovani
seznamila s hlavnimi aspekty procesu navrhu do ve-
fejného prostoru a ziskala cenné zkusenosti, jak pfi
navrhu postupovat. Tési mé také dosavadni pozitivni
reakce na muj navrh.
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