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1. Uvod

1. Klimatické zmeny

Pocasie a klima majd silny vplyw na
ludsky Zivot v meste, Kym v dnesnej dobe je
cim dalej, tym beinejsie, uvaZovanie
siéasneho  stavy  klimy a pocasia v
procesoch mestského, dzemnéeho, & vo
vieobecnosti  priestorového  planovania,
Zrmeny tychto environmentalnych
systemov  mbZu  sucasny stav a  jeho
dopady, zasadne ovplyvnit k horsiemu, &i k
lepsiemu.

Metropole a mestd, & dediny a valna
krajina, v podstate Ziadna cast Europy sa
nevyhne dopadom  klimaticke] zmeny.
Doterajsie  pozorovania sa  zhoduju s
projekciami  klimaticke]  zmeny  (Van
Engelen, 2008) ktoré naznadujl:

a. zwysenie rotnej priemerne] maximalne
a minimalne] teploty v cele] Eurdpe o 2
ai 5 °C, vzhladom na sucasny stav, do
konca storocia (EEA, 2012)

b. zmeny v zrazkach, so suchsimi letami v
akoli Stredozemneho maora a vihkejsimi
Zimamiv Severne) Eurdpe

c. zvysenie hladiny mora (Greiving, 2011)

d. zvyienie poctu, intenzity a trvania vin
hardacay,  extrémnych zrazkowych
udalosti a obdobi such (Barriopedro,
201, Hoerling, 2012; Giorgi, 2017)

Klimatickd zmena a je] dopady sa
nebudud prejavovat v Eurdpe rovnomerne a
rozdielne regiony pocitia rozdielne dopady,
v rozdielne] intenzite. ¥V ramci projekiu
ESPON bolo identifikovanych pat regidnov
na zaklade predpokladanych zmien [(Cbr. 1,
Tab. 1). (CGreiving, 2011) V' sprave EEA z roku
2015 bolo nasledne definovanych sedem
oblasti (Cbr. 2). [EEA, 2015) Z obidvoch map
je mozne vidiet, Ze v jednom State sa mbie
nachadzat viacero typov regidonov, s
rozdielnymi predpokladanymi zmenami.
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Tabulka 1 Klimaticke zrmeny v regicr A ELI

Arctic regin Atlartic regrn
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glubal average Increase m nver flow
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Increasing risk of biodieersity ko Increzse in multiple dimatic hazards
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Decrease incnergy demand far heatng
Increase in hpdropower patential
Incrcase in summer tourism

Mecrorranean regior
| Large increase in hest extremes
| Deoreasc in prodpitation and nver flow
| Increazing risk of dioughts
| Incrmasing risk af biodwersey inss
| Inoeazing risk of forest fres
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| Expanzion of habrtats for southem discase voctors
| Deoreasing patential for crorgy praductan
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| High wulnerabdiny to spillover effects of dimate change
| from outside Eunape

Obrazok 2 Regicny a klimatick

Kym prevaina £ast miest bude pod
vplywvom rovnakych zmien ako ich okolie,
mestskeé prostredie moZe potencidlne
pozmenit vplywy a dopady na drowvni
lokalne] mierky. Nakolko mesta nahradzajd
prirodné prostredie umelym, wivarajl si
tak wvlastne Specifické mikroklima, ¢o sa
prejavuje napriklad na teplotach, &i
zrazkach [efekt tepelného  ostrova).
Klimaticka zmena sa samozrejme dotkne aj
vietkych tychto rozdielov, & uZ pozitivhe
alebo negativne.

Mimo priamych dopadov klimatickych
zmien, ako sU  napriklad zdravotné
problémy spdsobené hordcavami alebo
skody na majetku sposobenég zaplavami,
nepriame dopady na mesta moiu byt
vyrazne roznorodejiie, Mesta a regiony
tvoria svajimi vEajomnymi socio-
ekonomickymi prepojeniami  komplexny
systérn a v pripade zlyhania jedného élanku
v tomto systeme moZe potencialne nastat
domino efekt.

Zaplavy moZu  znicit rozne stavby
a infrastruktaru, &im moZzu napriklad
prispiet  k zvySeniu nezamestnanosti,
WV hordich  pripadoch moZu  odrezat
jednotlivcov, podniky, ¢i celé sidla od
energie, pitnej vody a daldich kritickych
sluzieb. Viny hordcav mozu sposobit skodu
na verejnom zdravi, a tym znizit schopnost
obyvateloy pracovat, z ¢Soho nasledne
vyplyvajd rozne ekonomické a logisticke
problémy, ¢ Wiz v samotnom mieste
postihnutom hordcavami alebo v dalsSich
regidnoch. ZniZenim wyuZivania verejnych
priestranstiev, vysoke teploty maju taktieZ
potencial oslabit  spologensky  Zivot
a spolofenské vizby obyvatelov, Obdobia
sucha madzu znizit produkeciu jedla a dalsich
produktoy, ¢i znizit dostupnost zakladnych
sluZieb mimo mesta, &im sa 2vws tlak
dostupnost sluzieb v mestach. Nedostatok
vody mdaze prehlbit rozdiely medzi
jednotlivymi socialnymi wrstvami. Takéto
neprieme dopady prestavujid o mnoho
komplexnejsiu  hrozbu pre ekonomiku
a kvalitu Zivota v mestach, &iv krajinach ako
takych.

Makolko sa wiSak jedna widy o
komplexné systémy, nasledky nepriamych
dopadoy klimaticke] zmeny s0 vo svojej
podstate nepredvidatelné v nacasovani, i
vintenzite. Analyza takychto zranitelnosti je
preto extrémne narofna a casto zalofena
na pravdepodaobnosti.

111, Teplo
Zo vietkych prirodnych katastrof, ktoré

sa odohrali v Eurépe v poslednych dvoch
dekadach, viny horugéav maju na svedomi

najviac obetl. (EEA, 2010) Podla adhadov,
hordcawvy v roku 2003 sposobili az 70 000
urmrti v priebehu 4 mesiacov v stredne
a zapadne] Europe. (Briker, 2005) Majviac
postinnuté mesta boli tie, kde hordéavy boli
tradiéne zriedkavé alebo, kde teploty
wysoko prekrogili  Etandardné sezdnne
podmienky (D'lppoliti, 2010, ake napriklad
mesta v Belgicku a Nemecku.

Meexistuje Ziadna viecbecne uznavana
definicia hordéawy, & wviny hordéav.
Definicia sa preto lisi v kaide] krajine
a kaZdej oblasti. Teplota je wnimana
subjektivhe v zavislosti na Standardnych
klimatickych podmienkach v regicne.

Najzdvainejdim problém hordéav je
zvysenie dmrtnosti, avsak hordcawvy maju
vieobecny dopad na zdravie a kvalitu Zivota
ludi. Wzhladom na to, Ze priemerna teplota
a geografickad poloha su na sebe zavislé, je
na mieste predpokladat, Ze existuje
korelacia medzi dmrtnostou spdsobenou
horicavami  a geografickou  polohou.
(Baccini, 2008) Je teda moZné definovat
komfortnd teplotu, pri ktorej je Omrtnost
minimalna, (Martens, 1998) Neexistuje viak
Ziadny Jasny wvztah medzi geografickou
polchou a mierou narastu  Umrtnosti,
v momente ked teplota prekroéi hodnotu
komfortng] teploty. W mestskych
mikroklimach  je  teplotny  kornfort
obyvatelov eéte podmieneny komplexnym
vztahom fyzickych, fyziologickych,
behavioralnych a psychologickych faktorow.
A teda mimo fyzikalne a biologické faktory
aj vnimanie obyvatelov hra dolezitd rolu.
[EEA, 2012)

Medzi dalsie moine dopady tepla patria;

a. psychologické dopady - 2zvyienie
kriminality, spoloenske nepokoje

b. dopady na vodné zdroje — nedostatky
wody, sucha, znedistenie vody

c. dopady na ekonomiku - ZzZniZena
produktivita

d. zmeny v sireni chordb

Mesta a urbanizovane oblasti su ocbzviast
nachylné voci vinam hordcav a to z dévodu
efektu tepelného ostrova, Tepelny ostrov (v
literature Standardne ocznafovany skratkou
UHI) je termin pouZivany pre popis zvysenej
teploty vzduchu v mestach v porovnani
s ich perifériami, ¢&i zazemim ich
mikroregidonu. Tento rozdiel tepldt moZe
pritom dosahovat az viac nez 10 °C. [Oke,
The energetic basis of the urban heat
island, 1982] Tento rozdiel je obzvlast
postrehnutelny v  noci. UHI  nie je
problémom len velkych miest, aj relativne
malé sidla mézu pocitovat tento efekt.
(Steeneveld, 2011)



Londyn 239°C Praha 220°C

Pariz 24150 Barcelona 224 °C

Stokholm 217 °C ALEny 227 °C

Budapest 228°C Dublin 239°C
Tabulka 2 Kormfortna 1

Faktory urcujuce intenzitu efekiu
tepelného ostrova su nasledujuce [EEA,
2012):

I. metecrologicke

a.  teplota

b rychlost vetra

. teplotna radiacia
Il. morfologicke

a. geografickd lokacia a morfolégia
tarenu

plochy zelene a vodné plochy
. hmota vyskowvych budoy

d. pritomnost nepriepustnych
povrchow

e konstrukcie zabranujlce ventilacii

NI ludske faktory zvwiujlce teplotne
dopady

d. hustota obyvatelstva
b. nedostatok tienenia

c. nedostatoéna teplotna izolacia
budaoy

d urbanizacia s wysokym podielom
zastavanych ploch a nepriepustnych
povrchov

e. dodatoéna produkcia tepla -
doprava, é}/kurwanle, wyrobné
procesy apod.

Urbanizacia a ludské aktivity menia
prostredie a tym ovplyvAujd energetické
pomery v prostredi. Materialy ako betdn,
asfalt alebo kamef lepsie akumulujd teplo
v porovnani so  zarastenymi  zelenymi
povrchmi. Tento rozdiel je zndzorneny na
Obrazku 3, Je teda zjavné, Ze urbanisticka
struktura, ako aj navrh povrchov, ma
Zasadny wplyw na  intenzitu  horucav
v mestach. Vzhladom na to, 2e urbanisticka
Struktdra je vaciinou odlizna v rozdielnych
castiach mesta, bude dochadzat aj
k  priestorovymn  rozdielom  teplotnych
dopadov v mestach. Najhordcejsie casti
sidel s 3tandardne, &asti s wvysokym
podielom wyikovych budov, bez zelenych
pléch a generujlice obrovské mnoZstva
antropogenneho tepla. (EEA, JRC and
WHO, 2008)

Vietar hra, z pohladu UHI, taktiez
dalezitd  rolu, nakolke sprostredkava
interakcie medzi urbanistickou Struktdrou
a pofasim., V pripade zniZenia rychlost
vetra je vo wseobecnosti moine tvrdit, Ze
intenzita UHI narasta. (Wilby, Constructing
climate change scenarios of urban heat
island intensity and air quality, 2008) Tento
vztah je viak moiné wuiit aj za déelmi
ventilacie mesta.

Vo wvieobecnosti sa da povedat, Ze
klimaticka zmena zvysuje pocet hordcich
dni pre urbanizované aj neurbanizované
prostredia o priblizne rovnaky pocet. Aviak,
mesta akumulujd viac tepla a lepsie, ¢o Ma
Za nasledok wyrazny rozdiel v pocte
hordacich noci, medzi mestami a ich
zazemiami. Prave narast hordcich noci je
klOEonym, z pohladu Zdravotnych
nasledkoy. (EEA, 2012)

Rozne klimatické scenare naznacuju
Zvyienl pravdepodobnost extrémnyeh vin
horucav, podobnym hordéavam v roku
2003 a 2010, (Barriopedro, 201) Obrazok 4
znazornuje moZne teplotne dopady na
eurtopske  mesta, spolu s hustotou
obyvatelstva a podielom pléch zeleno-
modrej infrastruktury. Hustota
obyvatelstva a podiel pléch zeleno-modre;
infrastruktury poskytujd priblizny odhad
UHI. Nie s to viak postadujdce faktory pre
Ucely praxe mestského planovania a je
potrebné  zohladrfiovat dalsie  lokalne
faktory,
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Heat waves — both a low
share of green and blue
urban areas and high
population densities
contribute potentially to
the urban heat island
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11.2. Zaplavy

Medzi rokmi 1950 a 2006 doslo v Europe
k 12 rozsiahlejsim zaplavam, pricom podet
umrti zakazZdym presiahol 100, Rok 2002
bol rekordrym rakom, potas ktorého doslo
k zasadnym zaplavam v Siestich Clenskych
Statoch EU, medzi nimi aj v Ceskej
republike, pricom dosle k 78 Jdmrtiam,
a k Skodam az 21 miliard americkych
dolarov, (EEA, 20012)

Zaplavy maju rozne ekonomicke a socio-
ekonomické dopady ako napriklad:

Ekody na infrastrukture

Ekody na verejnom a sdkromnom
majetku

erozia a zosuvy pody

znedistenie podzemnej vody
ZniZzenie produktivity

strata zamestnania

ow

~oQan

Rozoznavame pat typov zaplav vzhladom
na sposob ich vzniku:

a. riefne zaplavy

b. bleskoveé zaplavy

c. pobreine zapla

d. kanalizaéné zaplawy

e. zaplavy podzemnou vodau

Riecne zaplavy wvznikaju pri tazkych
zrazkach, pripadrne pri roztapani snehu
v hornych castiach tokov. Geologicky profil
koryta, mnoZstvo a typ blizke] vegetacie
a wyuZitie dzemia maju priamy vplyw na
mnoistve  nadbytoéne]  wvody,  Zaplava
vznikne v momentne kedy prietok prevysi
kapacitu koryta. Jedna sa o pomerne
pomalé zaplavy s postupnym zdvihanim
a klesanim hladiny.

EBleskove zaplavy vznikaju ako wysledok
rychleho nahromadenia sa, a nasledneho
uvolnenia nadbytoéne] wvody z hornych
casti toku, &o mofe byt sposobeng
extrérnmnymi zrazkami, prietriami mracien,
Zosuvmi pody alebo nahlymi zlyhaniami
protipovodfiovych opatreni. =]
charakteristické rychlyrm nastupom
a rychlym poklesom hladiny.

Pobreine zaplavy wvznikaju zwyienim
hladiny mora a teda nas v podmienkach
Ceskej republiky nechrozuju.

Kanalizacné  zaplawy wvznikaju  pri
extrémnych  zragkach, kedy kapacita
kanalizacného systému sidla je
nedostatoéna, Prebytoéna voda nasledne
zaplavi ulice do nizSie poloienych casti
sidla. Péda saturovana vodou, napriklad
v pripade vysoke] podzemne| vody, a vysoky
podiel  nepriepustnych  povrch  moze
nasledky tohto druhu zaplavy zhorsit,

Zaplavy podzemnou vodou su
sposobené dlhymi alebo pretrvavajucimi

obdobiami  zraZok, radove tyZzdne a2
mesiace, kedy mobze dojst k zwyseniu
hladiny podzemne] wody v niZsie
poloZzenych castiach sidel nad droven
terénu. VvV mestach je preto potrebné
zohladhovat hydro-geologickd situaciu.

Ma zaklade prajekeii moZeme
v buddcnosti cakat celkowvy narast zraZok
v severng] Eurcpe, celkovy pokles zraZok
v jJuzne] Eurdpe a narast zrazok pocas zimy,
a pokles zrifok pofas leta v strednej
Eurdpe. (Christensen, 2007, Van der Linden,
2009; Harris, 2010) Dale] je mozné ocakavat
zvysenie pravdepodobnosti a  intenzity
rietnych zaplav v znalne] casti Europy.
[Lehner, 2006, Hirabayashi, 2008, Dankers,
2008) MNa Obrazku 5 s0  zobrazené
predpokladane zmeny wvo wytoku 100-
rognych zaplav (Q100) medzi referencnym
obdobim 1981-2010 a dvoma scenarmi
postupu globdlneho oteplovania, Najvaciie
zmeny sU  predpokladané v strednej
a stredo-vychodnej Eurdpe,

Citlivost sidel vodi zaplavam zavisi na
niekolkych faktoroch. Sidla situované nizko
polofenych oblastiach a sidla situovane
v niZsich castiach kotlin sd obzvlast citlive
voli rieCnym  zaplavam. Zvyiena miera

urbanizacie, urban sprawl, nizka
priepustnost povrchov v kombinacii
s odstranovanim vegetacie,

a odstranovanie mokradi v Sirsom okoli
sidla redukuje prirodzend akumulaénu
schopnost prostredia.

Standardny pristup k hospodareniu
s daZdovou a splagkovou vodou je odviest ju
co najrychlejsie pomeocou kanalizatneho
systému do najbliziej gisticky odpadovych
wod., K sidlam  so  zvySenym  rizikomn
kanalizacnych zaplav obzvlast patria sidla
s jednotnou kanalizaciow.

W oobdobi v rokoch 1950 az 2006, 40%
obeti zaplav v Eurdpe boli spésobené
bleskowvymi  zaplavami.  [Marchi, 2010;
Barredo, 2008) Tento typ zaplav je wvsak
velmi narofng predvidat, na kolko zavisia
na pomerne komplexne] sustave faktorow,
ako napriklad intenzita zrazok, trvanie
zrazok, topografia a sklon koryta. Prave
kvdli narocnosti ich predvidania a taktiez
silmyrmn pradom, €asto nesucim mnoZstvo
trosiek a sedimentov, sU bleskove zaplawvy
najnicivejsie v husto osidlenych oblastiach.

11.3. Nedostatok vody a obdobia sucha

Medostatok vody a sucha su problémy
Casto wyZadujldce si drasticke opatrenia.
Priklad z minulosti mdze byt napriklad
Cyprus, kde v roku 2008 bolo nutné dovaiat
vodu z Grecka pouzitim tankeru a zaroven
bolo nutné zniZit domace dodavky wvody
o 30%. Dévodom boli pretrvavajdce sucha,
(EEA, 2012) Aviak nedostatok vody a sucha
nie sU len problémy postinujuce krajiny
juZnej Eurdpy. Obdobie sucha v roku 2003
zasiahlo krajiny od Portugalska aZ po Cesku
republiku a Bulharsko, (EEA, 2010) Ocakava
sa pokles mnoZstva wvodnych zdrojov
v  Eurdpe 7 dbvodu  zwwsujlce] sa
nercvnovahy medzi dopytom
a dostupnostou, (EEA, 2012)

Medostatky wody a sucha sd dwva
rozdielne problémy. Medostatkom  wody
oznadujeme dihoedobu nerovnovahu medzi
dopytomn po vode a dostupnymi vodnymi
zdrojmi. K takejto situacii nemusi dajst len
v oblastiach s malym mnoZstvom zraiok
alebo malym mnozstvom vodnych zdrojow,
ale aj] oblastiach s wysokou hustotou
osidlenia alebo wysokou spotrebou wody
sposobenou polnohospodarskym, i inym
priemyslom. Suchom oznacujeme docasny
pokles v dostupnosti vody, Vysoké teploty
vzduchu a mbéiu potencialne pred|Zit
trvanie sucha a tym aj jeho akutnost.

Vo vieobecnosti sl sucha spdsobené
predovietkym klimatickymi podmienkami
a vlastnostami pody, a nedostatky vody su
hlavne sposobovang dopytom po vode
(ludsky faktor) a dostupnostou vodnych
zdrojov (klimaticky faktor). (EEA, 2012)

Celkowva plocha postihnuta
nedostatkorn wvody a suchami sa za
poslednych 30 rokov zdvojnasobila. Celkove
ekonomické dopady pre celd EU z dovodu
nedostatkov vody a such v poslednych 30
rokoch su odhadovane na 100 miliard EUR.
(EC, 2007)

Makolko nedostatky viod sU
sposobované, ako klimatickymi, tak aj
socio-ekonomickymi faktormi, bol
definovany index WEI ako pomer medzi
odberom  wvody a dostupnostou  wvody.
Vyjadruje tak do ake] miery su dostupne
zdroje wvody wytazeng v konkrétnom
regigne, (EEA, 2012)

Vo o wiecbecnosti majd mesta  dwve
mozZnosti ako sa vysporiadat
s nedostatkom vody: zniZzenie potreby vody
alebo zvyienie dostupnyrm zdrojov.
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1.2. Klimaticka adaptacia

Pojmom klimaticka adaptacia
rozumieme sahrn iniciativ a opatreni za
ucelomn redukcie zranitelhosti prirodnych
a ludskych systémov, voii suéasnym alebo
predpokladanym dopadom  klimatickych
zmien. (IPCC, 2007)

Medzi wyskumnikmi  panuje  Siroka
zhoda v tom, Ze na to, aby boli mesta
pripravené na zmenu klimy, musia sa po
prvé stat odolnymi vodi Sirsiemu spektru
zataZzl, a po druhé, Jdsilie o podporu
odolnosti voli zmene klimy by malo byt
spojeng s Usilim o podporu rozvoja miest
a udriatelnosti. (Leichenko, 207 Mestskeé
oblasti najviac prispievaju k zmene klimy a
odhaduje sa, Zze aZ B0 % celosvetovych
emisii CO2 z fosilnych paliv pochadza z
mestskych oblasti. (Simonis, 201)

Donedavna sa mesta nepovazovali za
stredobod vyskumu zmeny klimy a politiky
v oblasti klimy. Silna potreba zabezpeéit
udriatelnost miest a  wtvorit odolne,
prispdsobivé mestské oblasti vedie k
zmene pohladu na mestskd zeler a modré
plochy.

1.2). Ekosystémové sluzby

YW sUéasnom  kontexte zahustovania
miest a zmeny klimy sa Uloha adaptivheho
riadenia priestoru v mestach stava
kliéovou. Ma to wyznamneé dosledky pre
odolnost mestskeho prostredia a pre nase
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chapanie Ulohy otvoreného priestoru a z
elene v mestach. Mestske ekosystemove
sluZby sa v sUcasnosti presadzujl <o raz
viac po  celom  svete pri planovani
hustejsich a udrzatelnejsich miest. Napriek
zasadnému  weznamu  ekosystémovych
sluZieb, doteraz nebola wvypracovana
metodika ich planovania. Svédsko je
povazovane za sucasneho lidra
v uplatfovani ekosystémowvych  sluzieb
v priestorovom planovani.

Pojemn odolnosti miest ziskava coraz
vaciiu pozornost v ramci literatdry a
sucasnych  diskurzov o klimatickych
Zmenach a riziku prirodnych  hrozieb.
Koncept odolnosti bol preneseny z fyziky
do spoloenskych wvied prostrednictvom
ekolégie (Provitole, 2013), Odolnost  je
vnimana ako klucovy koncept pre analyzu
ekosystémov  a dlho bola doménou
ekologickych vied. Moino ju definovat ako
schopnost ekosystému integrovat
narusenie bez toho, aby sa zmenila jeho
kvalitativna struktdra, (Provitolo, 2013)

Mestska zelef a vodné plochy sa ¢asto
vhimaju ako klicové stranky budovania
odolnosti miest a lokalit poskytujicich
biotopy pre  wvolne Zijjuce  Zivocichy,
zrmierfiuju znecistenie ovzdusia a Judinky
tepelnych ostrovoy a zaplav. Pondkaju
ekonomicks wyhody napriklad
prostrednictvom ZvyEenia hodnoty
nehnutelnosti, znizenia skéd spojenych s
povodiami apod. Okrem toho su zeleng
plochy suastou  socidlno-ekologickych
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systémov, v ktorych s zrejmé vazby medzi
prirodnymi a ludskymi systémami.

Ekozsystémové sluZby Mmozno
jednoducho opisat ako prinosy, ktoré [udia
ziskavajd z ekosystémov  [Assessment
Millennium Ecosystem, 2005), napriklad
potraviny, voda, regulacia nebezpecnych
Jjavov, sekvestracia uhlika, ochladzovanie
miest a rekreacia. Zelené plochy, ako
napriklad parky, zahrady, mokrade, £&i
mestskeé lesy, poskytuju tien a priestor na
rekreaciu, filtrujd aerosdly a pohlcujd
emisie CO2, a podporujd tiez aj biodiverzitu
a schopnost udriziavat biclogicke funkcie.
(Ernstson, 2010)

Komplexné systémy zahffiajlce ZFivé
spoloénosti sU adaptivne a na zaklade
wyskumu  ekosystémovych  sluZieb je w
sucasnosti jasne, Ze ekosystemy v mestach
poskytuju velke prileZitosti pre socialne a
ekologické zmeny siahajlce po udriatelnej
a odolnej mestske] budlcnosti (Jansson,
2013). Sprava TEERB pre mesta (TEEB, 2011)
naznacuje, e ekosystemove sluiby by
mohli mesta wuzivat ako nastroj.

Adaptaciu zalofenld na ekosystémoch
MozZno definovat ako vyuZivanie
ekosystémowych sluZieb a biodiverzity, ako
sucast celkove] adaptadnej stratégie, ktora
ma pomoct ludom  prispdsobit  sa
nepriaznivem  désledkom  zmeny  klimy.
(CBD, 2009) Cielom tohto relativne nového
konceptu je zwyiit odolnost [udi voéi zmene
klimy s wyuZitim prirodnych aj riadenych
ekosystémov (Andrade A, 20M), pricom
riadené ekosystémy 53 Zvycajne
nachadzajd v mestach. Adaptacia zalozena
na ekosystémoch sa Coraz viac povaiuje za
alternativu alebo doplnok k tradicnym,
inZinierskym pristupom, ktory  ma
potencial byt nakladovo efektivne)si a
prinasat viaceré vedlajSie princsy vratane
zmierfiovania zmeny klimy. [Jones H.P,
2012, Munang R, 2013)

1.2.2. Modro-zelena infrastruktura

Pojern  zelena infrastruktdra wznikol
v USA (Firehock, 2010) a pouZiva sa priblizne
od polovice 90. rokov, aviak myslienka, e
ekosystémy by sa mali povazovat za
infrastrukturg, viak existuje uz od B0, rokow,
Tato koncepcia wznikla na zaklade
presvedéenia, Ze prirodné ekosystémy su
pre socidlny a hospodarsky  blahobyt
rovnako dalezite, ak nie dalezitejsie, ako to,
¢o sa povaZuje za siva infrastruktdru,
Mapriek tomu, %o sa mdfe zdat
Samozrejme, e ako spolocnost
potrebujerme produkty a sluzby, ktoré
poskytuje zelena infrastruktura, pouiitie
tohto terminu v USA v 90. rokoch bolo
jednym z prvyweh prikladov jeho pougitia v

kontexte Uzemného plinovania. (da Silva,
2017)

Zelend infrastruktdru odvtedy mnohi
obhajujJd ake protipdl sive] infrastruktary,
hoci sa da povedat, Ze len malokto urobil
pre propagaciu a kvalifikdciu tohto
konceptu viac ake Benedict a McMahon z
amerického Conservation Fund. Priblizne
od zadiatku roku 2000 tato dvojica
pripravovala podu pre chapanie tohto
konceptu, ktoré vyvrcholilo v ich publikacii
LLinking Landscapes and Communities".
(Benedict, 2006) V sprave projektu GREEN
SURGE o 20 pripadovych Stadiach miest sa
tie? zistilo, Ze hoci sa pouZivajl pojmy ako
zeleny systém alebo zelene siete, zelena
infrastruktdra sa menovite spomina len
malo (Hansen, 2015). Zelena infrastruktlra
nie je nahradou za ekologicke siete a ich
zakladné prvky, ktoré su éasto chrianené
vRltrostatnymi pravnymi predpismi. Tieto
ekologicke siete su viak sdcastou Sirsej
siete zelenej infrastruktliry.

Prvky zelene] infrastruktary sa  lisia
svojimi funkciami (primarne a mnoh&ing) a
rozsahom, hoci vietky prispievajd k Sirse|
sieti Zelengj infrastruktury.
Vo medzinarodne] mierke je  jadrom
europske| siete zeleneg] infrastruktury siet
Matura 2000, ktord zahffia aj rozsiahle
zalesneng a horské oblasti, befng v

stredoeuropskych pohranicnych
oblastiach,
Ma lokalnej urovni  je  zelena

infrastruktura zvycajne rozmanitejsia a jgj
forma a funkcia sa wvelmi zavislé od
miestnych  podmienok a lokality.  Pri
planovani by sa preto mali brat v dvahu
rozmanitost foriem a funkcii, ako aj miestne
potreby. Lokalna zelena infrastruktdra
moze zahfhat napriklad rybniky, Zivé ploty
a meneg] prircdné prvky, ako sa zelene
strechy a zelené steny.

Pod pojmom ,modra infrastruktira®
chapeme system wvodnych prvkov, ako
napriklad wodné toky, nadrie, mokrade,
premene, zasakovacie vegetatné pasy a
pod., ktore pomahaju zadriovat wvodu
a spomalovat  odtok zrdzok., Modra
infrastruktura W meste podporuje
dostupnost vody pre zelend infrastruktdru.

Zelena infrastruktura, prirodzene
ochladzuje svoje okolie prostrednictvorm
tienenia a ewvapotranspiracie. Chladiaci
Uéinok je najwyisl v pripade drevin a
dospelych stromov, ak majd dostatoéné
zasoby wody v prizemnych  wrstvach.
Dostupnost vody je nevyhnutna pre proces
evapotranspiracie vegetaciou, a preto je
potrebné  wytvorit  dostatoéné  Zivotné
podmienky zelenych ploch a prvkov
zabezpecenim dostupnosti vody v pode,
napriklad prostrednictvoern prvkov modrej
infrastruktdry. Vzhladom na tdto funkénud
blizkost a wzajomnd zavislost zelengj
a modrej infrastruktdry je v poslednych
rokoch stale Zastejéia myilienka zeleno-



modrej infrastruktary, ako ucelengho
systému.

Zelena infrastruktdra ako systém a jgj
jednotlive  zloiky  poskytujd  mnoho
ekosystémovych sluzieb, ktaré mazeme
delit do styroch skupin (IPR Praha, 2020):

I. Prinosy z regulacie ekosystemowych
sluzieb
a. Regulacia miestnej klimy
b. Regulacia ocdtoku dazdove] vody,
zachytavanie a uskladnovanie
dazdove] vody
Zlepienie kvality ovzdusia
Kontrola hluku
Regulacia globalne] klimy
IL. Pr|n05y z kulturnych ekosystemowych
sluzieb
a. Rekreacia, relaxacia a odpoéinok
b, ‘Vizualne vlastnosti zelene zvysujd
esteticku kvalitu a atraktivnost
mestského priestoru a ulic
. Prinosy z podpory ekosystémovych
sluZieb zelenej infrastruktary
0. Zabezpelenie biodiverzity a
bioctopov
Tvarenie podneho substratu
Cistenie vody
Priaznive ucinky na ludske zdravie,
zlepienie fyziologickych funkcii
ludskeho tela vratane psychicke]
relaxacie, zniZzenia stresu a
zlepsenia fyzickej aktivity
IV. Prinosy z produktivnych
ekosystémovych sluzieb
a. MoZnost pestovania plodin
b yroba biomasy, paliva
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Voroku 2021 bola vydand v spolupraci
univerzity Ceské vysoké ucéeni technické
a Univerzity Jana Evangelisty Purkyné,
metodika pre hospodarenie s daZzdovou
vodou vovazbe na zelend infrastruktaru, o
je W sucasnosti pravdepodobne
najucelenejfou  metodickou  pomockou
zaoberajucou 53 zeleno-modrou
infrastruktdrou. (Sykorova, 2021)

1.2.3. Vietor

Vietor zohrawva osobitnd  dlohu v
interakcii medzi mestskou Struktdrou a
pocasim, a to nielen preto, Ze zniZzena
rychlost vetra vo wvieobecnosti zvysuje silu
efektu  mestského tepelného  ostrova
(Wilby, 2008; Oke, Boundary layer climates,
1987), ale aj preto, Ze tzv. vzduine koridory,
pomahaju ventilovat mestskd Struktdru,
Pocas pokojnych a jasnych noci spojenych
so silnou Urovfou efektu tepelného ostrova
vzduch stdpa nad mesto a wvyvolava
horizontalne prudenie vzduchu z
vidieckeho prostredia do mesta, [Oke,
Boundary layer climates, 1987, Kuttler,
2008)

1.2.4. Klimaticka adaptaciav CR
1.2.4.0. Praha

Mesto Praha aktivne reaguje na wyzwy
slvisiace s meniacou sa klimou. Po prijati
Adaptacne] strategie hlavneho mesta
Prahy mesto uplatfuje proaktivny pristup.
Woroku 2018 sa Praha zaviazala zniZit emisie
tym, Ze sa stala ¢lenom paktu starostov o
klime a energetike, Zaviazala sa pritom
prijat akcny plan pre udrzatelnud energetiku
a klimu (SECAP) s cielom znizit emisie
sklenikoweh plynov o 40 % do roku 2030 (a
dosiahnut nulové emisie v roku 2050). Cast
SECAP obsahuje konkrétne adaptacne
ciele. Prinajmensom z hladiska planovania
je teda prazsky pristup velmi slubny.

Konkrétne  zmierfujlce  opatrenia
pripravuju pracovne skupiny pod vedenim
Komisie pre obnovitelné zdroje energie a
klimmu  (zriadena v Juli 2019). Pracovné
skupiny sa zaoberajl témami udrzatelne
energie, maobility, obehového hospodarstva
a adaptacie na zmenu klimy. Institat
planovania a rozvoja (IPR) pdsobi v oblasti
adaptacie a zaobera sa a] mestskym
kontextorm a napriklad wuzivanie zelenej a
modrej infrastruktdry v Prahe.

VWoroku 2019 wedenie Prahy schvalilo
pouzivanie nastroja Klimasken (CRelLoCaF),
ktory v ramci medzinarodného projektu
LIFE DELIWER "Odolng sidliska" testuje
spoloénost Cl2 spolu so  slovenskymi
partnermi. Praha tak bude monitorovat
priblizne 100 Specifickych  faktorow
klimaticke] mitigacie a adaptacie.

Délezité su a pristupy jednotlivych
mestskych casti Prahy, Praha 7 vyhlasila 22,
maja 2012 stav klimaticke] nudze. Podobne
postupovala aj Praha &, ktord od obianov
zozbierala wiac ako 700 navrhov na
konkretne opatrenia. Praha 3 na konci roka
2019 oznamila, e vietka energia, ktord
mestska cast nakdpi bude mat "zelenu
certifikaciu". Praha 12 sa tiez otvorene
zapaja a u? teraz wybera oblasti pre
rozsiahle ,mestske ldky”. [Pavelcik, 2019)

V pripade Prahy viak jednotlivé mestske
casti nedisponujd viastnymi adaptacnymi
stratégiami, ale namiesto toho pracuju v
spoloénom  ramel stratégie  hlavného
mesta. Tato strategia stanovuje & hlavnych
cieloy, v ramci ktorych sd stanovenég ciele
specificke, Hlavnymi cielmi su
a. Adaptacia na zvySovanie teploty,
tepelny ostrov a viny hordéay

b. Adaptacine opatrenia na zniZzenie
dopadov privalowvych dazdov, povedni a
dlhodobého sucha

¢, Adaptacneé opatrenia na zniZenie
energeticke] narocnosti Prahy
a adaptaciu budov

d. Adaptacne opatrenia v oblasti
krizového riadenia a ochrany
obyvatelstva

e. Adaptacne opatrenia v oblasti
udrzatelnej mobility

f. Adaptacné opatrenia v oblasti
environmentalneho vzdelavania
a osvety

v sufasnosti je praiska adaptacna
stratégia najkomplexnegjgou v CR a taktie?
najzabehnutejSou. V obdobi 2020-2024
Praha eviduje 151 nowych projektov, 8
pokracujucich projektoy a 54 zamerov
s cielom splnit  rozlicne Specificke
adaptacné ciele,

1.2.4.2. Brno

W oraku 2016 bol wpracovany dokurment
Zasady pre rozvo] adaptacie na zmenu
klirmy v Brne s wyuiitim ekosystémowych
pristupoy,  ktory nahradza adaptaénuag
stratégiu a sliz ako hlavny analyticky a
planovaci podklad pre navrh a realizaciu
suboru vhodnych adaptaénych opatreni.
Zasady adaptacného rozvoja sd tiez
dalefityrn  analytickym  zakladom  pre
pripravovand  Stratégiu pre Brno 2050
Cielom  dokumentu  Zasady  rozvoja
adaptacie je poskytnut  komplexny
analyticky a planovaci zaklad v oblasti
adaptacie na zmenu klimy pre pripravu
Stratégie Brno 2050.

Cely adaptacny proces, ktory dokument
dele’UJE‘, j& navrhnuty v sulade so Siroko
pouzivanym adaptaénym cyklom. lde o
dynaricky a interaktivhy proces, ktory ma
sest faz, od pripravne] fazy adaptacneho
procesu aZ po planovanie adaptacnych
stratégii, ich realizaciu a monitorovanie. £
hladiska procesu rozvoja adaptacie v meste
je  klucove zapojenie aktérov,  ktori
ovplyvriujo rochodovanie v meste.
Adaptacny cyklus spaja pristup EU k
wypracovaniu  adaptaénych stratégii a
pristup PROVIA Programu O5N pre wyskum
Zivotného prostredia, ktory sa zameriava na
hodnotenie  zranitelnosti,  vphwu a
adaptacie na zmenu klimy.

Vooramoi tohto dokumentu  boli za
najzavaZnejsie problémy ocznatené najma
viny hordacay a mestsky tepelny ostroy,
nerovnomerng rozlozenie Zrazok,
nedostatoéné vsakovanie dazdove] vody a
privalove povodne, ako aj mestska zelen
[predovietlym jej mnoistvo).

Voo oanalyticke] casti dokumentu  je
pomocou klimatologickych modelov
predikovany wyvo] klimy podla réznych
scenarov [napr. vysoko-emisny scenar a
stabilné emisie). V navrhove] casti
dokumentu  je nadrtnuté  strategické
smerovanie adaptacie v meste - vizig,

hlavné ciele a Specifické ciele - vo vztahu k
analyticke] ¢asti, Viziou je odolné Brno -
mesto odolné vodéi dopadom zmeny klirmy
a pripravenég wias reagovat na ofakavané
désledky zmeny klimy. Na zmiernenie
tyvchto wplywov sa pouiivajld adaptacne
opatrenia, kioré  zaroven  pomahajl
zabezpedit  priaznivy  stav  Zivotného
prostredia a wyznamne prispievajd  k
zlepgeniu kvality Zivota jeho abyvatelov.

Hlavrnymi cielmi strategie su:

a. Wytvorit systém zelenej infrastruktdry
pre znizenie rizik spojenych s vinami
horacawv.

b. Zwyiit efektivitu hospodarenia s
datdovou vodou v zmysle "zadrZat a
Wy UZit"

c. Zabezpedit stabilny vodny rezim a
revitalizaciu vwbranych tokow,

d. Podporovat osvetu a vzdelavanie
verejnosti v oblasti zmeny klimy.

K dokumentu sd pripojeng tri prilohy.
Prva priloha obsahuje vystupy z leteckého
snimkovania tepelného ostrova mesta,
druha priloha obsahuje podrobny prehlad
moZnosti financovania adaptatnych
opatreni z verejnych zdrojov a tretiu prilohu
tvaria tav. kKarty adaptac':njrth opatreni,
ktore  podrobne  opisujd  jednotlive
opatrenia. (Ustav vyzkumu globalni zmény
AV CR, CI2,,2018)

1.2.5. Zhrnutie adaptacnych opatreni

Spolu s rastucim zaujmom miest a obci
v CR o klimaticku adaptaciu sa zvyiuje aj
potet publikacii, metodik a priruciek,
zaoberajucich sa touto problematikou.
YW pripade publikacie Mestd a obytna
krajina CR v dobe zmeny klimy" [Pavelcik,
2019) autori dokonca navrhuju konkrétne
sposoby  adaptacie v Etyroch  réznych
oblastiach, a to:

I. Urbanistickd koncepcia

Il. Verejné priestranstva

. Architektonicky koncept stavby
IV. Technické zariadenie

YW nasledujuce] tabulke je prehlad
adaptacnych opatreni kategorizovanych do
styroch kategorii — dzemne planovanie (P),
urbanizmus (U], architektdra (&)
a technické riesenia (T).



Opatrenie Priklady / Popis Opatrenie Priklady / Popis
P U Struktura zastavby umoZfujica | Parcelacia umoZiiujlica prevaZujici pristup zo severu a velké P ' U | Riadené vetranie s rekuperaciou Rekuperaéna jednotka pripojena k centralnej klimatizacii
solarne zisky jednotlivych budov zasklenie, a tym aj pasivne solarne zisky na juhu objektov tepla a chladu
AT AT Rekuperatna jednotka pre kaZd( miestnost
Regulacia zamedzujica zatieneniu budov, zohfadnujoca sklon terénu, . . ; . .
- ey o ] P | U | Aktivne chladenie — klimatizacia Rézne aktivne klimatizaéné systémy s0 stale nevyhnutnym rieSenim v
kinré umadnf poutitie folovoltaickych panelov na viistiich damoch koncepéne nevhodne navrhnutych a umiesinenych budovach. Malo
Umiestnenie novych rozvojovych lokalit tak, aby sa do nich dali ahko AT 0y Yok S} O Coueono vioporie, Y 89 Iiova necrskon s tek,
umiestnit vySsie uvedené skutoénosti y P '
P U | Polycentricita a polyfunkéné Podpora hierarchie centier sluZieb a ich vzajomného prepojenia P | U | Tienenie otvorov a domov ?nt;erfin ¢ p:gﬁ:;};‘i: g:‘frg?; sineéné clony a pripojené pergoly alebo
AT vyuZitie - mesto a region kratkych verejnou dopravou AT Y, I sl
vzdialenosti . . . .
Rozdelenie intenzity vyuZitia podra verejnej dopravy - :;"E‘f:ﬁc‘;;gﬁm“'““ - stromy, popinavé rastiny na predsadenych
najintenzivnejiie byvanie, sluZby a pracovné prileZitosti pri Zeleznici,
melr:'j;inter;zivna k?;i__a:;::::ﬂach, extenzivne (velké pozemky pre P U | Vyuiitie Sedej vody S:.rlstérr:'- rasykllirﬂﬁ ?QTZ;::] iedeil_vudy_je n:;bhzvljét’ vyuZitelni pre
malé domy) na okraji zastavby splachovanie iet alebo na zalievanie zahrady.
AT
Miesanie funkcii - byvanie, zamestnanost a malé sluzby (ktore sa - - - - :
navzajom nerugia) P U | Vyu&iti zrazkove]j vody na Zachytavanie daZdove] vody 2o striech do (zvy&ajne podzemnych)
zalievanie nadrZi a jej pouZivanie na zavlaZovanie namiesto pitnej vody.
li i adrii a jgj Zivani laZ i iesto pitnej vod
Blokova $truktira, ktora privadza chodcov cez ulice do oblasti, kde sa AlT
mi2u nachadzet chchady & sluthy P | U | Poutitie rastlinnych a Mosné konétrukcie z dreva (CLT panely, ramové a tramové
P U | Prirodzené vetranie a chladenie Geometria uliénej siete umoZfiujica prirodzené vetranie zastavaného recyklovanych materialov konStrukcie), v pripade vy3kovych budov kombinacia dreva a ocele
mesta tzemia - sUvisla uliéna siet pokratujica oboma smermi do volnej AT alebo beténu
AT krajiny bez preruSenia oriotky a nisk Shané kKongtrukci one i
namahan r f
P U | Koncepéné a dispozi¢né riesenie | Tvar budovy, aby sa dosiahol & najpriaznivejsi pomer uZitkového riecky a nizko namahané konstrukcie z nepalenej hliny
AT budov objemu budovy k ochladzovane; ploche Tepelnd izolacia z rastlinnych materialov - konope, drevené viakno,
I
Dispozicie navrhnuté tak, Ze nevykurované priestory pre sluZby alebo slama
priestory bez okien su na severnej fasade a vykurované priestory s : : I . " -fr I
potrebou velkych okien s na juZnej fasade ;:52:? ;lz(rla::liama z recyklovanych materiglov - fikana celuldza,
P | U | Tepelna sanacia obalok budov Iné_l;alér:ia tapalnn_a im.la'ﬁ"i".:h okien_ formou repasu alebo vymeny PlU Flexibilné konstrukéné systémy Mosné konétrukcie, do ktorych moZno lahko zasahovat' pri zmene
A | T vratane striech okien, a utesnenia a [zoiacle ostenia dispozicie a olvorov - skeletové konitrukcie vieocbecne, drevene
3ol . . o .
Tepelna izolacia obvodovych plastov budov, striech a zvySenie ich AT panely (Zelezobetonovy stenovy systém nie je vhodny)
vzduchotesnosti Flexibilné, lahko upravitelné dispozicie
In&talacia Specialneho zasklenia s premenlivou sinecnou a P U Zivotnost' materidlov a konstrukeii | Materidly a kon&trukcie s vysokou trvanlivostou a odolnostou
spektralnou priepustnostou a moznostou jej zmeny uzivatefom ) ) ) )
P I Vrsoks odcaatvost powchor | Svets nitery srech a fasdd AT KonStrkénd ochrana crova, odoing prirodzons starnuce drovo bez
- nateru, thermowood, modelovanie spravania sa vihkosti konstrukcii a
AT Swvetlé farby povrchov komunikacil predchadzanie riziku kondenzacie (difizne otvorené systémy su
P U | Vyuiitie solarnych ziskov Fotovaltaické panely a fotovoltaicka stredna krytina umoZiiujica bezpecnejsie ako difizne uzavreté systémy)
vykurovanie aj dodavku energie
AT OdolnejSie skladby a povrchy spevnenych pléch ciest a verejnych
Fototermicke panely priestranstiev
Trombeho stena Mabytok a vybavenie budov s dihdou Zivotnostou a lepSou
P | U | salavé teplo a chlad z obvodovich | Aktivované beténové jadro opravitelnostou
konstrukcii P | U | Zelen ako systém - kostra Koncepcie rieSeni zelenych ploch, stanovujlice cielové charakteristiky
AT Stenové vykurovanie a chladenie mestskej zelene systa_émp zelenych pléch z hradiskzll rekredcie, biodiverzity (dolezZita
P U | Rekuperacia odpadného tepla Rekuperacia tepla zo Sedych vod AT kontinuita systému) a hospodarania & daZdovou vodou
AT VyuZitie tepla z technologického chladenia :taa?xa: ﬁﬁnych pléch, monitorovanie stavu vratane naslednej
P U | Ozelenené strechy Zelené strechy (extenzivne, intenzivne, polointenzivne, mokradové) . ; . : g P . . - .
pomahaji Znizovat povrchowd teplotu, a tym aj prehrievanie budov P U :II::;: ::ntany a tienené miesta pre | Pitné fontany prispievaju k adaptacii obyvatelov na nasledky UHI
AT prostrednictvom odparovania a tepelne] kapacity substratu. AT
P U | Uskladiiovanie tepla a chladu MNotné predchladzovanie, idedlne v spojeni s tazkymi akumulaénymi L . " .
stavebnymi konitrukciami alebo konstrukciami vyuZivajicimi P | U | Rozsirenie uzemne planovacich Teplotné mapy
AT skupenske teplo podkladov
AT Vsakovacie mapy
VyuZitie tepelnej akumulacie podloZia budovy - chladenie podioZia . N . . . .
pomocou tepelného cerpadia v zime a vykurovanie vyuZitim Daﬁnu"uram:‘a a odporl&ania regulacil veternych koridorov a koridorov
prebytoéného tepla v lete pre priudenia studeného vzduchu
Skladovanie chladu pomocou zadrZanej kapacity dazdove] vody
P - planovanie, politika a regulace U - urbanismus A - architekiira T - technicke riasania P - planovanie, poliika a regulacia U - urbanismus A - architektira T - technicke rieSenia

Zdroj: Pavelclk, 2018, upravemd




Opatrenie Priklady / Popis
P | U | Vsakovanie dazdovej vody z Mespevneng povrchy viade tam, kde je to prevadzkovo moZné
odvodnenych ciest a striech
AT Priepustné spevnené povrchy podla vhodnosti pouzZitia (dlaZba so
Sirokou medzerou, vegetatna dlazba, mineralny beton, &trk, hlina a
iné porézne povrchy)
\sakovanie v povrchovych zelenych objektoch na mieste (brazdy,
bioswale) alebo v jeho blizkosti (raingarden)
Zasakovanie v technickych podpovrchovych objektoch (vsakovacie
tunely, vsakovacie boxy), kde to nie je mozné na povrchu
Odstranenie bariér medzi chodnikmi a zelenymi plochami
P | U | Retencia vody v oblasti Revitalizacia vodnych tokov (spomalenie a zploStenie povodnovych
prietokowv)
AT
Mokrade a rybniky
Malé vodné nadrZe, kipacie biotopy
P | U | Zaplavitelne oblasti pre rozliv Mivy vodnych tokov
zaplav
AT Suché a polosuché poldre
P U Vysadba stromov v spevnenych Prekotenitelné boxy
ploechach
AlT Ochrana proti zhutneniu pody ostrohrannym Strkom vacsich frakcii
PlU Skalovanie intenzity zelene Intenzivne letnickové vysadby, intenzivne travniky (parterové,
Sportove, obying)
AT
Standardné trvalkové vysadby, stromy v chodnikoch, polointenzivne
travniky, sady, komunitné zahrady
Extenzivne travniky - mesiske ldky, Strkove zahony s vySSim stupfiom
samoaregulacie, kriky, porasty drevin a lesoparky
P | UJ | Habitaty pre zvySenie biodiverzity | Stanovistia a tkryty na prezimovanie, prenocovanie alebo
rozmnoZzovanie roznych organizmov v parteri, na budovach a na
AT vzrastlej zeleni
Komplexné opatrenia na podporu biodiverzity v SirSom Uzemi
(modelacia terénu, terénne prvky, mozaiky biotopov)
P [ L) | Prvky braniace veternej a vodnej Vetralamy, aleje, remizy
erozii
AT Zasakovacie pasy, brazdy
Mokrade, rybniky, retencne nadrze
Interakéné prvky, biocentra USES
P | U | ZlepSenie starostlivosti o ornu Zelené hnojenie, zvyEovanie podielu organickej hmoty v pode
podu
AT Striedanie plodin, skladba plodin v jemnej3ej zmitosti
Smer orby po vrstevnici
P | UJ | Studené povrchy Pouzitie materialov s vy&3ou odrazivostou (svetlé materialy)
AlT Pouzitie materialov s vy$3ou tepelnou kapacitou
PlU Odparovanie - vodné prvky Fontany a rozprasovace
AT Vodné nadrZe
Kropenie ulic
P | U | Tienenie obytnych priestorov Stromy, prvky s popinavymi drevinami - pergoly, treldZe
AT Tieniace prvky - pevne, doéasné (markizy, plachty)
P - planovanie, politika a regulacie U - wrbanismus A - architektira T - techinick& riesania

Zdroj: Pavelcik, 20193; upravens
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1.3. Priklady zahranicnych
projektov

1.3.1. Stuttgart - Nemecko

Mesto Stuttgart v roku 2008 vwypracovalo
studiu nazvanud Klimaticky atlas regiconu
Stuttgart, Jedna sa o komplexnu pracu
popisujdcu sucasny stav klimy v regione.
Klima a wvzduch su wuvaZované ako
planovacie faktory a su preto zahrnute
v jednotlivwch analyzach dzemia. Vdaka
tomuto pristupu je v suéasnosti Stuttgart
jeden z najlepsich prikladov wyuZivania
vetra a wvegetacie za Ucelmi zniZovania
znedistenia ovzdusia a dopadov
prehrievania. v ramci  podkladoy s
navrhnuté ventilatné koridory, ktoré majud
odpordcang Epecifické parametre
a vlastnosti, Tento systém je rozdeleny na
dva typy, a to koridory pre prudenie
studeného vzduchu a pre vietor. Atlas dalej
klasifikuje rozne &asti mesta podla dlohy,
ktord zohravajd pri vywmene wvzduchu a
prudeni chladného vzduchu v regione, ako
aj na zaklade ich topografie, hustoty a
charakteru  zastavby a  wybavenosti
zelenymi plochami. Atlas takto rozlisuje
osem kategorii oblasti 2 pre kazda z nich
poskytuje rdzne planovacie opatrenia a
odpordcania.

Masledowné principy tvoria zaklad pre
stanovenée odpordéania;

a. ‘“egetacné plochy by mali byt
umiesmeng tak, aby obklopovali
zastavbu, a v zastavanych oblastiach by
sa mali vytvarat alebo udrziavat vacsie,
prepojeng zelené plochy, aby sa
ulahdila vwmena vzduchu;

b. udclia sluzia ako koridory na dodavku
vzduchu a nemali by byt zastavané,

¢, svahy by mali zostat nezastavane,
najma ak je zastavba v Udoliach,
pretofe tu dochadza k intenzivhemu
prenosu chladného a cerstveho
vzduchu;

d. sedlovité topografie sldZia ako koridory
pre privod vzduchu a nemali by sa
rozvijat,

e, treba savyhybat rozrastaniu miest,

f. wsetky stromy rastuce v mestskom
jadre s obvodom kmena vadsim ako 80
cm vo vyike 1 m su chrinené
nariadenim o cchrane stromow.

Pre daliie zlepienie adaptadnej kapacity
Stuttgartu na hordce leta sa v sucasnosti v
ramci balika opatreni na ochranu klimy
rozgiruje zelend infrastruktdra v meste,
ktora zahfha: ozelenenie budov, zatienenie
dopravnych tras [napr. chodnikov a
cyklotras), zatienenie  fasad budov
prostrednictvem  pouliénych  stromov  a
modernizaciu mensich verejnych
priestranstiev na "chladné miesta" (plochy
vybavené pitnau vodou,  vodnymi
fontanami, rozprasovacmivody a tieniacimi
zariadeniami). Okrem toho mesto realizuje
program zamerany na zlepSenie mestskej
modre; infrastruktury, najma
prostrednictvermn  pitnych fontan a inych
vodnych  prvkov.  Vodné  plochy a
pohybujlica sa voda prispievajd k znizeniu
tepelne Zzataie prostrednictvom
odparovania.

Obrazok 8 Klimaticky atlas Stutgartu - Analyza ventilécie a ochladzovania

Obrazok 9 Klimatic

by atlas Stutgartu - Kategaorizacia priestoroy podla ich

klimaticke] hodnoty
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1.3.2. Arnhem - Helandsko

Mesto Armhem sa v ramci eurdpskeho
projektu Future Cities zameralo
predovietkym na problematiku mestského
tepelneho ostrova a jeho dosledhy.

Pryym krokom bolo posddenie sucasne]
klirmy mesta Arnhem. V' lete rokoch 2009 a
2012, prebehli série merani, z ktorych sa
vyplynul znaény teplotny rozdiel, cca 7°C
v noci a 3°C cez def, medzi centrom mesta
a jeho okrajovymi Castami. Zaroven sa vecer
pocas hordcich dni zhotovili infracervena
leteckeé snimky. Tieto snimky ukazali, zZe
najvyiiie teploty boli dosahované na
cestach a namestiach. Cesty lemovane
stromami  wykazovali mensie teploty v
désledkuy tienenia stromami, Lesy, parky a
vihké trawvnate plochy v zaplavowych
oblastiach riek boli najchladnejsie. Obrazky
dokumentovali, Ze vo vieobecnaosti sa viac
tepla ukladad v cestach ako v budovach,
parkoch a vo veode. Zatienené plochy
samozrejme ukladajld mene] tepla ako
otvorené kamenné, ¢i asfaltové plochy.

5 pomocou Univerzity v Kasseli
(Nermeckao), Cinske] univerzity v
Horngkongu a Univerzity vo Wageningene
(Holandsko) bola v roku 2010 vwivorena
analyza mestskej klimy, v podobe tepelnej
mapy (Obrazok 1), po ktorej v roku 2012
nasledovala podrobnejiia mapa.

Mapa (Obrazok 17) jasne ukazuje
variabilitu rizika suvisiaceho s teplom v
meste, pricam cervené oblasti oznacujd
najteplejsie casti mesta, Potencial vetrania
(wywznaceny Ciernou farbou) sdvisis
prirodzenym prudenim vzduchu pozd|z
riek a na trajektariach smerujdcich nadol.

Studia jasne odhalila, ze v Arnheme sa
nachadzaju tepelné ostrovy, Niekolko
oblasti v meste, predovietkym centrum
mesta, velka priemyselna oblast a velké
kryte nakupne centrum, majd tendenciu
akumulovat teplo podas dha a v noci maju
znacneé problémy s ochladzovanim
(Eervene oblasti na mape tepla). Tieto
ocblasti maju kamenny charakter,
nedostatok vegetacie a len male moZnosti
prirodzeng] ventilacie. Iné oblasti, ako su
velke parky, lesy, zaplavové oblasti riek Ryn
a ljssel a vidiecke oblasti v okoli mesta,
produkuju chladny a éerstvy vzduch, ktory
ma znacny ochladzovaci Uginok (Obrazok
12).

VEetky zozbierané informacie sa pouzili
a nasledne bol vwtvoreny plan, ktory
rozlisuje Styri druhy oblasti, ktorée maju
definované rozdielne opatrenia:

a. Cervené oblasti - v tychto oblastiach by
sa malo pricritne predchadzat
dalsiernu oteplovaniu a malo by sa
wvinut Usilie na zlepsenie suéasne]
situacie.

b. Cranzové oblasti - malo by sa zabranit
dalgiemu oteplovaniu, nakolko
z dovodov zahustovania objemu budow
a klimatickych zmien sa situacia
v tychto oblastiach zhorsi a moie dajst
k reklasifikacii cblasti na oblasti
cervens,

e. Zlté ablasti - siéasnl situaciu je
potrebné chranit, pretoZe tieto oblasti
vykazuju dobru klimatickd rovnovahu
medzi zelenou a modrou
infrastruktirou a zastavanymi castami.

d. Modré oblasti - je potrebné maximalne
wyuZit potencial na ochladzovanie a
vetranie mesta. Tieto oblasti by mali
zostat otvorené a chranené. Vystavba je
bud zakdzana, alebo povolena len v
obmedzenom rozsahu.

Sucastou vwpracovaneho planu sd aj
adporucania sposobov adaptacie, ktore
zahfhaju predovietkym zelenu
infrastruktury, ako sU zelené strechy,
vertikalna zelen, stromy a trava, ako a)
modrd infrastruktury, napriklad rieky a
potoky. Plan poukazuje aj na vhodne
stavebné a chodnikoveé materialy alebo
specifickd konstrukciu budov, pokial ide o
velkost, tvar a olojem.

Obrazok 10

Obrazok 11 K

Obrazok 12 Kat

Urban climatic analysis
map of Ambem city

UMC classification
Il Frezhoair area

B Cool air area
Mixed climate
Overfweating

Bl Cverheating 2

Bl Cverneating 3

Ventilation

BB High potential

o Low potential

I Background winds

- Thermal induced
H circutations

* Turbulances

Bl subcassifications

- Administrative
border

— Mainroads

— Railways
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1.3.3. Tiel East - Holandsko

Mesto Tiel, ktoré sa nachadza medzi
riekami Waal a Linge, sa vidy zaocberalo
problematikou wvody. Prvi obyvatelia  si
postavili domy na wySiie poloZenych
rmiestach pozdlZ rieky Linge, ale ked sa
rmesto zadiatkom 19. storodia zadalo wyrazne
rozrastat, wiiie poloZené miesta boli
coskoro obsadene. VW dosledku toho sa
wystavba rozvijala v nizéich oblastiach okolo
centra mesta.

Vioda umozZhovala prosperitu, ale vidy
bola a) hrozbow stopy po mnohych
prielomoch hradzi mozno najst dodnes. Az
v roku 1995 muselo byt mesto a okolité
Stwrte evakuovane z dovodu zaplaw
Odvtedy sa zvyiilo mnoZstvo hradzi, aby sa
zniZila riziko.

Otdzkou  klimaticke] adaptacie na
budice dopady klimatickych zmien sa ako
prvy zacali zaoberat v mestske] casti Tiel-
Vychod., Tato stwrt bola whbudovana v
bywvale] pobrefne] oblasti rieky ‘Waal. W
sucasnosti pevna hradza udrzuje tok rieky
od jeho pdvodne] polohy. Tiel-Vychod
ponudka kombinaciu byvania a priemyslu a
v poslednych rokoch sa velmi rozrastol, ¢im
sa Uzemie postupne zahustilo. V dasledku
toho je verejna zeleh pomerne wvzacna.

Riesenie existujlcej vodnej zataZe bolo
len ¢&astou celkového konceptu. KedZe
pocet obyvatelov Tielu rastie, je potrebnych
viac domov. Tieto domy sa prednostne
stavaju v existujucich obytnych zonach, aby
okolitd  wvolna krajina  mohla zostat
nedotknuta.

Sucastou  projektu  bolo  wytvorenie
vodného scenara, ktory pozostiva 7z
kratkodobych, strednodaobych 3
dlhodobych opatreni, ako napriklad:

a. dihsie zadriiavanie vody

b. docasne uskladnenie vody

¢. odvadzanie podzemnej vody do
menej zranitelnych oblasti

d. wybudovat "klimatickd hradzu”

Migktore z tychto opatreni sd relativne
jednoduché, napriklad wytvaranie novych
vodnych tokov a pouZivanie priepustneg]
diazby. Iné opatrenia sud inovativnejsie a
komplexnejsie, pretoZe su zaloZené na
synergii medzi vodou, zelehou a energiou.

Prikladom dofasného uskladnenia vody
je vodné namestie. Takéto namestia su
umiestnene na nizse] drovni ako okolite
pozemky, v ktorych sa maZe uskladhovat
dazdova voda pocas privalovych dazdov. Ak
je na namesti voda, pripomina plytky
rybnik. Ked je namestie suché, ponulka
atraktivny zeleny verejny priestor, kde sa
ludia moZu stretdvat a interagovat. W

oblasti Tiel-Vychod =0 zamyslané dve
vodne namestia.  Tieto vodng namestia
budud nielen stucastou vodného scenara, ale
zaroven obohatia stvrt o vergjnu zelen.

Odvadzanie podzemne] vody do menegj
zranitelnych oblasti nie je idedlnym
riefenim, aviak poskytuje rychle wysledky.
Jedna sa o prosté prepumpovanie vody
z oblasti s prilis vysokou hladinou spodnej
vody do oblasti, ktoré nie su wyEkou hladiny
tejto vody ohrozené, \Vyhodou tohto
systemu je moiZne wyuiitie tepla, pripadne
jeho absencie, pre energetickeé Ucely,

MNajdrastickejsim dihodobym opatrenim
vodneho scenara je realizacia klimaticke)
hradze. Klimaticka hradza sa Easto definuje
ako multifunkéna hradza, ktora je
dostatofne robustnd na to, aby zarudila
trvalld bezpednost.
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1.3.4. Ekodistrikt Luciline - Rouen -
Francizsko

Ekodistrikt  Luciline je  jeden Z
najambicioznejsich a najvacsich projektov v
Rouene, ktorého realizacia bola pévodne
naplanovana na rok 20200 Zamer sa
nachadza medzi Dokom 76 a ulicou Jean-
Ango. Sturf ma wwnimoénd polohu v
blizkosti centra mesta s  wynikajlcou
nadvaznostou na verenld dopravy  a
pristupom  k  hlavnym  cestam. Tento
wyznamny projekt wivara novy vztah medzi
mestom a jeho riekou vdaka lepiim
prepojeniam  a dostupnostl. Mesto =3

riblizi k svoje rieke a jej pokajnému toku,
tvrt pondkne priamy pristup k Seine a
zabrani sa masivne] zastavbe nabrezia.

Projekt Seine West ako celok ma rozlohu
priblizne 800 hektarov. Stvrt Luciline je
prvou fazou tohto projektu a na rozlohe 9
hektarov bude poskytovat mix sluZieb,
komercie, byvania a  kancelarskych
priestorov, Projekt poskytne Sirokd skalu
ubytovacich zariadeni od samostatne
stojacich nehnutelnosti az po malé bytové
domy, z ¢€oho priblizne Stvrting bude
sacialne byvanie. Verejné priestory budd
zarovefi  chranengé pred nadmernou
zastavbou.

Projekt je zaloZeny na novej koncepcii,
ktora sa zameriava na Zivotne prostredie.
Hlavnym pristupom je boj proti rozrastaniu
sa mesta tym, Ze na mende] ploche pontka
viac domov a podnikov a zaroven poskytuje
vZdusEne verajné priestory,

Vietky aspekty dopravy, energie a
Zivotného  prostredia  boli  starostlivo
preskimane a naplanovang pomocou
francuzskeho planovacieho pristupu [(AEU)
v sllade s metodoldgiou Agentdry pre
Zivotne prostredie a energetiku (ADEME).

Z pohladu klimaticke] adaptacie je
hlavnym cielom projektu, ¢o najviac sa
priblizit  prirodzenému  kolobehu  wvody
zwyienim vegetacie - pristup, ktory je dnes
v mnohych pripadoch velmi obmedzeny
hustou urbanizaciou.

Vodné hospodarstvo a vegetacia sd
prircodzenyrm a Jcinnyrm spodsobom, ako
Zlepsit Zivotne prostredie a zaroven oslabit
Ekodlive acinky zmeny klimy. 2 tohto
dévodu boli stanovené nasledovné ciele:

a. minimalizacia uzavretych pléch v
suvislosti s 135 000 m? budov

b. zlepsenie obytného prostredia

€. podpora biodiverzity

d. ocbmedzenie odpadu (napr. pitna voda
sa nebude pouZivat na zalievanie)

Vo oblasti bude pritomna wvoda
obmedzovat Gcinky mestskych tepelnych
ostrovov a prispievat k  prijemnému
Zivotnemu prostrediu, £ tohto dovodu su
pre projekt déleZité nasledovné typy vody:

a. pramen Luciline, ktory bol pévodne
zatrubneny, je v ramci projektu vedeny
v otvorenych kanaloch

b. daZdova voda pochadzajlca zo
sukromnych pozemkov sa po retencii
bude vsakuje

c. voda z verejnych priestranstiev a
podzemna voda, odtekajlca z miest
wyroby tepla ([geotermalna drenaz),
taktie? pridi v otvarenych kandloch

Tieto tri druhy wvody sa zbiehaju v
centralnom udoli, mieste na prechadzky a
oddych, &im sa zabezpeéi zadriZiavanie
vody a witvorl sa tak vihké prostredie v
oblasti. £ tohto miesta sa voda odvadza do
Seiny.




1.3.5. Hammarby Sjostad - Stockholm -
Svédsko

Hammarby Sjostad uZ dlho sldizi ako
symbol pre Stokholm buddcnosti a kazdy
rock do neho  prichadzaju  tisice
navstevnikov, aby sa dozvedeli viac o tom,
co robi z tejto Stvrte medzindrodny vzor.
Pévodna myslienka sa zrodila uZz v roku
1990 a wadsina Stvrte je dokoncena. Po
uplnom whbudovani bude mobct projekt
ponukne cca 11 000 bytowych jednotiek.
Projekt je zaloZeny na  uzavretom
ekologickom  cykle, v  ktorom  =a
minirmalizuje spotreba ocdpadu a energie a
vyuZiva sa recyklacia, kdekolvek je to
mozne. Cielom je zniZit vplyv na Zivotne
prostredie na polovicu v porovnani s
beinymi standardmi.

Svédsko za cielormn usmernenia trvalo
udriatelného rozvoja adaptovalo Ciel 7.5
Agendy 21 OSN na narodnej drovni. V
dosledku twoho bolo  wo  Svédsku
definavanych osem zakladnych stratégii na
dosiabhnutie udrzatelhosti.

Za Uéelom realizacie tychto stratégil
projekt Hammarby 5jostad zakomponoval
do svojho jadra tedrie urbanistického
dizajnu zname ako New Urbanism, Transit
Oriented Development a Smart Growth.
Principy noveho urbanizmu sa nachadzajd
v pristupoch  projektu k dosiahnutiu
udrzatelnosti. Tieto stratégie sU rozvoj s
minimalnym dopadom, ekologicksé
technolagie, respekiovanie ekologie a
hodnoty prirodnych systémov, energeticks
ucinnost, mensie wyuZivanie konednych
paliv, viac miestne] vyrolby a zvyienie peieg|
chadze a Znizenia zavislosti [sls
autornobilow. Tedria tranzitne
orientovaného rozvoja sa  uplatfuje v
dimenzii dopravnej infrastruktary projektu.
Ide o tedriu urbanistického dizajnu, ktora sa
Zameriava na udriatelny Zivot v mestach
zaloZeny na stredne hustom  bywani
napojenom na systémy vergjne] dopravy.
Tecria inteligentného rastu sa v projekte
uplatfuje tym, Ze sa zameriava na
sustredenie mestskeho rastu do centier
miest  prostrednictvorn  planovania  a
dopravhych systémov, aby sa zabranilo
urban sprawl. Tedria obhajuje kompaktny
mestsky rozvoj, schopnost chedit peso a
zmiesané planovanie vyuZitia dzemia.

Stvrtou prechadza siet rozmanitych
parkov, zelenych pléch a chodnikow, ktoreé
su  protivahou huste] mestske] krajiny.
(Obrazok 14) Vysadené zelené plochy a
stromy pomahaju  zachytavat daZdovd
vodu namiesto toho, aby odtekala do
kanalizacie. Vegetacia  tiez  filtruje
znecistujuce latky z tohto odtoku dazdovej
vody a zabezpecuje cistejdie ovzdusie. Tam,

kde to bolo moiné, bola zachovana
prirodna krajina. Podvodné trstiny a rakosie
zostavaju pozd|Z nabrezia, kde vwbudované
odlahlé chodniky zasahuju do vody. Na
mieste sa nachadza aj starostlivo
zachovany dubovy les.

Aby sa zniZilo mnoistvo oditekajuce]
vody, ktora sa dostava do kanalizaéného
systému Hammarby, povrchova voda sa
Cisti na mieste. Dazdova voda z okolitych
domov a zahrad je odvadzana otvorenym
kanalizacnym systémom, ktory odvadza
vodu do atraktivneho kanala. Voda potom
odteka do serie nadrii, kde sa Cisti a filtruje
cez pieskove filtre alebo v umelo
wytvorenych maokradiach. Po tomto procese
cistenia potom wvoda putuje do jazera
Hammarby 5j8, ¢im sa opat obnovuje
hladina jazera.

Hammarby Sjostad ma rozmanity
systém dopravy, sldZiaci jeho obyvatelomn,
Vo centre  Stvrte bola  wybudovana
infrastruktdra  lahkého  Zelezniéného
spojenia (Tvarbanan) so styrmi zastavkami,
ktoré s priamo napojeng na siet metra v
Stokholme. Planuje sa aj prediZenie
elektricky dale] na wychod, aby sa priamo
napojila na jeden z hlavnych dopravnych
uzlov Stokholmu.

K dispozicii je tieZ systém Ferrylink, ktory
dokaZe za patl mindt preplavit jazero
Harmmarby 5jo. Trajekt premava na jazere
pocas celého roka, kazdych 10-15 minut, od
skoreho rana aZ do polnoci. Pocas letngj
sezony premava trajekt aj z Hammarby
Sjdstad do Nybroviken v centre Stakholmu.
Lo Hammarby Sjostad  premawvaju 3
pocetné lodné linky, ktoré zacinajd priamo
v centre mesta.

Déraz sa kladie aj na zniZzenie pouzivania
sukromnych automaobilov. V ramci projektu
bol zavedeny carpool system. Mezabudlo sa
ani na cyklistov a chodcov, a projekt
disponuje bezpecnou sietou cyklotras,
chodnikovy  pre  pesich a systémom
kratkodobého prenajmu aut. Do oblasti
Sodermalm v Stokholme bol zavedeny
novy cyklisticky a pesi most, ktory doplha
nove siete. Pre pripady kedy je nevyhnutne
pouzit auto bola navrhnuta nova dialhica
Sodra Lanken W sulade 5
environmentalnymi poziadavkami mesta, a
preto baola znifena a premostena dvoma
ekodulktami spajajucimi Hammarby
a prirodnd rezervaciu Macka., Ekodukty
slUZia ako zelené mosty spajajuce tieto dve
oblasti.

Sourcni Ty of Sinckhadm

Obrazok 14 Harnmarky
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1.3.6. Royal Ports - Stockholm -
Svédsko

Stokholmsky kralovsky pristav je jednouz
najvactiich a najkomplexnejdich mestskych
rozvojovych oblasti v Stokholme. Cielom
projektu je uspokojit rastuce potreby mesta
- od byvania, pracovnych miest, sluzieb a
verejne] dopravy az po sSkolky, zelené plochy,
kultdru a Sport. Pristav sa rozprestiera od
Hjorthagenu na severe po Loudden na juhu.
Rozvo] prebieha prevaine v oblastiach,
ktore sa kedysi wyuZivali na tazbu plynu,
pristav a ine priemyselne prevadzky.
Planovanie sa zapoéalo zadiatkom roku
2000 a vystavba stale pokracuje.

Projekt je zamyslany ako prirodzeng
roziirenie vnutorného mesta s pevnou a
sudrénou  mestskou  Struktdrou bez
fyzickych a socialnych bariér. Mesto budd
spajat najma verejné priestory v podobe
ulic, namesti a parkov. To umozni, aby sa
miesta streldvania a dopravné tepny v
rézrych Sastiach mesta navzajom doplfali a
posilfiovali a aby mesto bolo mene
nachylng na zmeny.

Spajanie jednotlivych lokacii projekiu do
vzajomne prepojene] mestske] Struktdry
ulahZuje pohyb pefo a na bicykl, W
mestskych priestoroch  je zohladfovana
priorita pesej a cyklisticke] dopravy.
Chodniky pre chodcov a cyklotrasy sd
funkéné a maju velkorysé rozmery. Mierka
navrhu ulic a namesti je umerna ich funkcii
a okolite] zastavbe, Uzemie by malo byt
navrhnuté tak, aby sa dalo pregivat v
pomalom tempe, s malou sietou ulic, ktoré
ponukajd mnoZstvo prepojeni a skratiek cez
uzemie. Ulice a dopravné tepny by mali
sl0Zit nielen na pohyb po Uzemi, ale aj na
turizrmus, napriklad vo forme vonkajsich
restauracii. Je doleziteé aby starsi aj miladsi
obyvatelia mali moinost pohybovat sa
bezpeéne a spolahlive po Uzemi.

Projekt taktie? adaptuje ideu Mesta
kratkych wvzdialenosti, &£o  sa  odraZa
v urniesthovani funkcii, ake sa maloocbchod,
sluzby a Skoly, do uzlov verejne] doprawvy
alebo  wacsich  wergjnych priestorow.
Vieobecnym cielom je vysoka miera rozvoja,
tak aby sa vytvoril zaklad pre miestne sluZby
a verejnu dopravu. MajvyssSia hustota by
mala byt povolena v blizkosti uzlov verejne|
dopravy alebo tam, kde mestska krajina
dokaZe pojat wysiie budowy.

Vysokokapacitna a lahko dostupna
verejna doprava je zakladom pri formovani
Stokholmského kralovského pristavu a ma
rozhodujdci  vphw na  jeho  Struktdru.
Priestory wvergjne] dopravy ma byt
navrhnuty ako integrialna sufast mesta.
Zastavlky a terminaly by mali byt funkénymi
miestami prestupu a cakania, ale zaroven by
mali  cestujdcim  ponudknut  prijemné

prostredie s mozZnostou prestavky,
vybavowvania zaleZitosti a Ugasti na Zivote
mesta. Podporovana je aj verejna doprava
na vode.

Ma sukromnych pozemkoch, ako aj na
verejnych  priestranstvach  sa  pocita
s velkym podielom parkovacich miest pre
bicykle. Budowy, werejné priestranstva a
dopravné tepny sU mali byl navrhnuté tak,
aby priestory pre cyklistov boli prirodzene
integrované do  mestského prostredia
Miektoré ulice tak mozu byt bez dut, a to bez
toho, aby bola ohrozena ich dostupnost,
Automobilorm  sa  poskytuje obmedzeny
priestor prostrednictvom  nizkeho  poétu
parkovacich  miest na sdkromnych a
vergjnych pozemkoch.

Praojekt kladie déraz na multifunkénost
parkoy, nadvori a wvnutroblokov, Zelené
plochy v oblasti sU navrhnuté tak, aby v ¢o
najvacie] miere sldzili réznym rekreadnym
potrebam, ake napriklad Sportu alebo
aoddychu. Tieto plochy su tieZz sucastou
vZajomne prepojeng| sStruktdry
ekologickych hodnét.

Za déelom limitovania efektu mestského
tepelného ostrova su verejné priestranstva
navrhovang s wysokym podielom stromow
a inej vegetacie. Viyuiitie mestskej zelene je
taktiez vwhodné z akustickych ddvodow, co
je obzvladt daleiité v prostredi s wysokou
hustotou zastavby a s wysokym percentom
pevnych konstrukcii.

Projekt vnima dazdowd vodu ako prvok
poskytujuci estetické hodnoty a zaroven je
vyuZivanad na udrZovanie zelene. Priestory
pre hospoddrenie s dafdovou wvodou su
uvazovane ako nevwhnutna podmienka pri
navrhowvani werejnych priestorov, ako aj
samotnej zastaviy.

Mestska zeled je povaiovana za
integralnu  sucast  mitigacie dosledkov
buddcich  klimatickych  zmien, ako je
zvyseny Uhrn zraZzok a wviac privalowych
dazdov. Projekt wyuZiva wegetalnych
a podnych zahonov Lako aj wvhodne
dimenzovanych daidovych rybnikov, pre
vsakovanie a zadrZiavanie zraZok,

5 cielom posilnenia Struktdry mestskej
zelene v dzemni su wyuzZité aj samotné bloky
a wvnutrobloky. Vegetacia na strechach a
fasadach je vitana a predstavuje jeden zo
spdsobov, ako uspokojit potrebu zelene v
uzemi. Plan projektu stanovuje v urgitych
pripadoch integraciu zelene do
architektury, ako podmienku na zaciatku
procesu navrhovania. Zelené budovy, viak
nie sU povaZované za nahradu dobre
fungujdcich zelenych vhutroblokow.
Vnutrobloky a nadvoria sd preto planovane
s dostatoCnymi svetelnymi podmienkami a
hlbkou wysadby zelene za Ucelom podpory
vysadby stromov  a ing] hodnotnej
vegetacie,
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1.4. Priklady projektov z CR

VW Ceskom  prostredi  sa projekty
zaoberajlce sa, aspohf flastofne,
klimatickou adaptaciou alebe termatikou
udriatelnosti realizujd v sucasnosti
predovietkym v mierke  jednotlivych
stavieb, & sdborov  stavieb., MNiZsie
uvedenych & projektov su ukaZzkou prave
takychto zamerow.

1.4.1. ¢soOB

Stavba od znameho architekta Josefa
Pleskota sa oznaduje za jednu  Z
najekologickejsich bankowych budov
v Eurdpe. Stavba je postavena nad trasou
metra, <&im  doslo k  revitalizacii inak
neatraktivheho  dzemia, a mdZe 53
pochvalit druhou najvyisou certifikaciou
LEED. Projekt nargba so zelefiou ako
aktivnou sucastou stavby a jej programu.
Po celej budove sd roztruseng zelene
zasadacky, ktoré sldzZia ako alternativne
pracoviska a ako oddychova zéna
v galeriach.

Stavba dalg) disponuje  rastlinami
Epecifickymi pre nase podnebie, aby tak
poskytovala Utoéisko pre hmyz a drobné
viactvo. Na strechach su tiez umiestneng
vielie dli a v parteri zase ¢meliny. Budowva
tie? pracuje s dafdovou vodou pomocou
530 m*velke| akumulaénej nadrzi a stavba
taktie? dplne sebestaéna pri wwkurovani
a chladeni wdaka sustave tepelnych
cerpadiel. W lete wrty akumulujd teplo na
zimu a naocpak, Riadeng nocné wvetranie
ochladzuje dom na dalsi letny def. Vetranie
prebieha prircdzene pomocoLl
autormatickehao systemu otvarania okien po
vacsinu roka.
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1.4.2. Thomayerove sady

Park Thomayerove sady (Praha 8) je
typickyrmn  prikladom  parku z obdobia
romantizmu. Cesty su navrhnuté tak, aby
navitevnikov previedli najzaujimawvejsimi
miestami parku a ponudkli im dchvatny
wyhlad na praiskd kotlinu z mnohych
wyhliadkowych  bodov. Hlavnym  cielomn
revitalizacie bola cestna siet a whavenie
parku.

Thomayerove sady sa nachadzaju na
velmi svahovitom teréne a pre udrzatelnost
parku bolo newhnutné dobre riesit
povrchowy odtok daidove) vody. Cesty sa
preto vZdy upravujd tak, aby voda odtekala
do novovytvorenych brazd a v tychto
miestach vidy bezpecne wsakovala. lde o
inovativiy  systérn, ktory wychadza =z
ekologickych pristupov k ochrane wvody
uplatfiovanych v Eurdpske] Unii. Rozne
povrchy ciest boli whrané v zavislosti od
spdsobu ich pouZivania.

Od roku 2008 sa v parku wysadzaju
stromy podla nawrhu  ateliéru LandO5.
Vyber novovysadenych stromov sa riadi
narccnymi  stanovistnymi  podmienkami.
Tento vwber sa ukazal ako spravny, pretoie
na tomto narocnom  stanovisti s
kamenistym podloZzim sa dari len dubom a
inyrm  druhom  odolrym vedl suchu.
(Land05, 2021)







1.4.3. Obnova Karlovho namestia

Karlove  namestie je  jeden z
najvyznamnejsich  verejnych  priestorov
v Prahe a potrebuje  kompletnd
rekonstrukeiu. Preto sa mesto Praha v roku
2017 rozhodlo zaéat takzvany sutainy
dialog, ktory umoZnuje vietkym
zainteresovanym stranam zapojit sa do
pripravy navrhu od zaciatku az do konca.
Vysledrnym vitaznym navrhom sa napokon
stal navrh od nemeckeho krajinarskeho
studia Rehwaldt Landschaftsarchitekten v
spolupraci s &eskou architektonickou
kancelariou BY Architects a ceskou
dopravnou kancelariou PD Filip.

Navrh sa pomerne detailne zaoberd
hospodarenim s daZdovou vodou. V navrhu
sa pocita so zberom zZraikowve] wody
z okolitych stavieb do  podzemnych
akumulacnych nadrzi a2 jej nasledne
pouZitie na zvlaZovanie. Plocha samotného
parku by mala byt nasledne upravend
a wyspadovana tak, aby zraiky boli
vsakované priamo na mieste, v pripade
l[ahsich daZzdov, alebo, aby dazdova voda
bola zadriovana v centralnych Zastiach
travnatych casti parku, v pripade taZdich
dazdov. Cesty budd wyspadovang smerom
k zelernym plocham za déelom odvodnenia
a vsaku.

Projekt  tieZ  navrhuje  postupnud
recrganizaciu dopravy okolo namestia, tak
aby na jej konci bola  preferovana
nemotorova doprava na okolitych
komunikaciach,
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Obrazok 16 Karlovo namestie - Koncepcia nakladania s vodou



1.4.4. BB Centrum

BE Centrum v Prahe 4 s rozlohou 25
hektarov je jednym 2z najvacsich a
najuspesnejsich projektov svojho druhu v
strednej Eurdpe, pokial ide o wystavbu
Jjednym investorom. Skupina Passerinvest
buduje a rozvija BB Centrum na zaklade
principov  kvalitného urbanizemu  a
dihodobe] udrzatelnosti od roku 1998, BB
Centrum sa rozrastlo do velkosti a poétu
uZivatelov a stalo sa prakticky samostatnou
mestskou oblastou, ktord poskytuje celd
skalu prileZitosti a sluZieb v obchodnej aj
spoloCenske] oblastl. Vdaka zastUpenym
sluZbdm a zodpovednému  urbanizmu
prirodzene nadvazuje na okolity Zivot,

Woareali sa nachadza 12 kancelarskych
budov, ktoré vytvaraju zazemie pre 15 000
pracovnych miest v administrative a
slufZbach. Koncepcia kancelarskych budov
splfia najprisnejsie  kritéria  klientov na
praktické a pohodiné priestorové riedenia v
najvysse]  kvalite, wratane  najlepse]
technicke| a technologicke] drovne, Budowy
maju zvycajne certifikat BREEAM a vaciina
z nich ma wvelké stredné terasy
s mnoZstvom zelene alebo vnltrobloky s
oddychowymi zonami, ktoré prispievaju k
ochrane Zivotného prostredia. Spolu so
zelenymi plochami, stromami a vzrastlymi
drevinami v ramci celého BB Centra sa tak
redukuju tepelné ostrovy a reguluje sa
prehrievanie mestského prostredia.
Zaroven sa tu zachytena daidova woda
efektivne wuZiva na zavlaZovanie zelene,
parkov a vegetacie. V ramci projektu boli
wwhudované aj dva parky, Baarov park a
Park Brumlovka, ako aj detske ihryska
a Sportoviska.

Investor dalej poskytuje dopravne sluzby
v podobe carpoclingu a bezplatnych liniek
elektrobusov. v ramci arealu su  tied
prevadzkovane nabijacie  stanice pre
elektrické vozidla a hotspoty pre zdielané
kolobezky &i bicykle a stojany na bicykle.
[Passerinvest Group, 2027)










1.4.5. Pristav 18600

Pristav 18600 je spolocnym projektom
niekolkych priatelov, ktorym sa nepadilo
nabreiie Karlina v jeho sucasne] podobe a
rozhodli sa ho zmenit. Pozemok, kiory sa
predtym  wyuZival ako zoradiske  pri
Zeleznicne]  stanici Karlin-Pristawy  a v
poslednych rokoch sa wyuzival najma ako
cierna skladka, ziskala tato skupina do
vypoZicky v roku 2014 od Magistratu bl m.
Prahy. Praha. Jedna sa o stale sa rozvijajuci
projekt s cielom postupne spristupfovat
zeleny priestor pre Karlin a SirSie okolie,
ktory v letnej sezdne oZiva kultdrnymi ci
vzdelavacimi  programami a2 ponuka
moznost Sportového vyZitia pre dospelych
a zabavy pre deti. (Pfistav 18600, 2021)

Jedna sa o skvely pripad ako je mofné
najst a wyuzit uz existujuci potencial dzemia
na prvy pohlad neatraktivhom mieste,
ktory by za  normalnyeh  okolnosti
pokracoval v degradacii.




1.4.6. Classic 7

Classic 7 Business Park je jednym z
najzaujimavejsich administrativiych
komplexov v Prahe. Odborna aj laicka
vergjnost v fAom  ocefiuje harmonické
spojenie  historie  so sucasnostou a
respektovanie miesta a existujlcich budow.
Dominantou komplexu je byvaly parny
milyn  z roku 1911, ktory bol citlivo
zrekonStruovany a v ktorom  wvznikli
moderné kancelarske priestory.

Vystavba komplexu bola rozdelena na tri
etapy. Prva faza bola dokonéena v roku
2008 a jednalo sa o rekonstrukciu dvoch
pamiatkove chranenych budovy a ich
prepojenie moderncu  pristavbou. Druha
faza rozsirila areal koncom roka 2012, Tretia
a posledna faza projektu bola dokonéena
na jar 2016. Sucastou stavby boli aj terénne
apravy  vonkajiich pléch v sdlade s
parkovou uUpravou prvej a druhej etapy.
Wznikol tak uzavrety priestor s vnutornym
atriom a oddychowvymi zénami nielen pre
najomnikov komplexu, ale aj pre Sirokd
verajnost,

Z hladiska klimatickej adaptacii sd na
projekte zaujimave dve skutocnosti, Jedna
sa primarne o rekonstrukciu a tak projekt
pridava novd hodnotu  dzemiu  iba
s minimalnym zatazenim pre jeho okolie,
v porovnani s predosdlym stavom. Druhou
skutofnostou  je wvzniknuty poloverejny
priestor, s mnoZstvomn wodnych prvkow
a zelenych plach, ¢o prispieva k regulacii
efektu UHI.
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2.1. Sirsie vztahy

Voramci SirSich vztahov a v kontexte klimaticke) adaptacie je Praha 7
predovietkym  ovplyvhovana  morfoldgiou  terénu,  pritomnostou
nepritomnostou vacsich, idedlne prirode blizkych, masivov a vodnych
ploch, a samozrejme faktorn, Ze je sufastou vacsieho tepelného ostrova
Prahy.

Cbrowvskou a zjavhnou wwhodou rieSeného Uzemia je pritormnost Vitawy,
ktora tvori hlavny tepelny koridor (heatpipe) pre celd Prahu. Tato vwhoda
viak straca na ucinnosti, na kolko cca polovica Prahy 7 (Dolné Holesovice)
ma iba minimalny sklon a nie je v priamom kontakte s riekou [wwySene
habrezie).
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2.3. Analyza sklonu terénu

M 1:15 000
Analyza sklonu potvrdzuje predosle zistenia z wysSkove] mapy a

ukazuje problém Bubnaov, ktoré 50 v zasade plosing, 2o mdze byt

1t Legenda Sklon terénu
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Legenda Rizikové plochy
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2.8. Mapa relativnej vysky zastavby M 1:15 000
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2.11. Geologicka mapa GEOCR50

Zrnitost pody je definovana welkostou pddnych zin, ktora ovplyvihuje schopnost pody absorbovat a zadriiavat vodu.

Piesodnaté pody
Piesofnata ziofka pddy plni funkciu odtoku vody a prejavuje sa slabou schopnostou alebo neschopnostou zadrZziavat vodu
Velkost zin 0,05-2 mm

Hiinite pody

Su jemnejSie ako piesotnate pody. Maju velmi pozitivine viastnosti vdaka velkosti porov a rovnovahe obsahu vody a veduchu

v phde. Majl tie? dobr i schapnest absorboval a zadriiaval podzemnd vodu, Velkost zin 000005 mm

flovite pody
Ide o velmi jernné, kompaktneé pddy, pretofe obsahujd vysoky podiel lovech Eastic. 50 velmi slabo priepustne pre vodu
Welkost zin pod 0,001 mm
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2.15. Siet cyklistickych komunikacii
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Koncept adaptacie Prahy 7



11. Vizia a ciele

Vizia projektu vychadza zo sucasného
trendu, pri ktorom obyvatelia miest utekaju
kazdy vikend pred mestom, v ktorom Zzijq,
do prostredi prirode bliZzSich. Tento jav
nastava sice z mnohych dévodov, avsak
jednym z nich je aj v poslednych rokoch
klesajuca obyvatelnost miest, spdsobovana
predovietkym doterajSou necinnostou
sprav v oblasti adaptacie na klimatické
zmeny. V dbsledku absencie akcie na
strane sprav, mestskych, ¢i inych, je
napriklad mozné pozorovat silnejlce
dopady efektu tepelného ostrova (UHI),
napriek tomu, Ze vstupné podmienky pre
tento efekt sa v zdsade menia len malo.

Podla progndz prezentovanych v
analytickej casti tejto prace je mozné
povedat, Ze bude len horsie. Obzvlast v
pripade, Ze sa tento trend nezaujmu
nepreklopi.

A preto viziou konceptu a navrhu
prezentovaneho v tejto praci je:

Obyvatelna Praha 7 - Praha, z
ktorej sa Vam nechce.

Ciele vizie su wvyberom 2z tabulky
adaptacnych opatreni v analytickej casti
diplomovej prace. Vzhladom na extrémne
vysokU komplexnost tématiky, opatrenia z
vyssie spomenutej tabulky nemusia byt
aplikované v ich v plnom rozsahu. Koniec
koncov klimatickd adaptacia je prierezova
téma, a teda sa tyka takmer vsetkych
oborov, meritok a teorii. Ciele sU teda
nasledovné:

- StruktUra zastavby umozfujlca solarne
zisky jednotlivych budov -

- Polycentricita a polyfunkéné vyuzitie
- Prirodzené vetranie a chladenie mesta

- Zelen ako systém - kostra mestskej
zelene

- Vsakovanie dazdovej vody z
odvodnenych ciest a striech

- Retencia vody v oblasti
- Zaplavitelné oblasti pre rozliv zaplav

- Vysadba stromov v spevnenych
plochach

- Habitaty pre zvysenie biodiverzity
- Prvky braniace vodnej a veternej erézii

- Definovanie a odporucania regulacii
veternych koridorov a koridorov pre
prudenie studeného vzduchu
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1.2. Sirsie vztahy

V kontexte klimaticke] adaptacie je Praha 7 predovsetkym ovplyviovana Legenda
morfologiou terenu, pritomnostou nepritomnostou vacsich, idealne

prirode blizkych, masivov a vodnych pléch, a samozrejme faktom, ze je —

sUcastou vacsieho tepelného ostrova Prahy. 1 =3 Vymedzenie Uzemia

Vrstevnice 10m
Obrovskou a zjavnou wyhodou rieseného Uzemia je pritomnost Vitavy, Vi ee
ktora tvori hlavny tepelny koridor (heatpipe) pre celt Prahu. Tato vyhoda EERNee S
viak straca na Ucinnosti, na kolko cca polovica Prahy 7 (Dolné Holesovice) P zastavba
ma iba minimalny sklon a nie je v priamom kontakte s riekou (vyvysené
nabrezie). Znacnym problémom Uzemia je nacpak priestorova bariéra v
podobe zelezniCnej trate.

J.‘-Y‘*\' g, ST = £ _- L -ihi
o " Necteece -t ¢ € < gy

e .:.‘\_r_-"l- = Lt \
LIty = = ) A
. e/él“_fl‘iéHW|ul\ , 3&\
e, e,
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"? ~ | :

e——— = S P > 0 '?.'1\
R R TS\ A

=B

> > Vitava
¥+ ¢ Prudenie studeného
vzduchu

Vedlajsi tepelny koridor /
heatpipe

m) Previddajuci smer vetra

]
]

[ ]

Zelezni¢na trat

Zelené masivy

Bronwfield / Potencialna
rozvojova plocha

Hlavny tepelny koridor
mesta / Heatpipe

N

A

M 1:15 000
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1.3. Koncept prevetravania izemia M 1:15 000

Koncept stanovuje koridory pre prudenie studeného vzduchu (nocCny Legenda

rezim) a veterne Kkoridory (denny rezim). Tieto koridory je potrebne

udrziavat co najotvorenejsie a bez bariér, ktorée by mohli branit v prudeni

vzduchu a tak pasivhemu chladeniu. Obzvlast ddlezité su tieto zasady v - ; 4 ;
koridoroch studeného vzduchu, nakolko sa jednd o 3Specificky typ Be o) VYMEDZENIE UZEMIA v PSRRI
prudenia. (Shallow water flow model) I stAvaluca zasTavea

) leAVNE VETERNE KORIDORY
VRSTEVNICE 2m UZEMIA
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1.4. Koncept hierarchizacie dopravy

M 1:15 000
RozSirenim trate elektricky o dalsu slucku je aspon v minimalnej miere Legeﬂda
pokryte celé Uzemie kapacitnou MHD. Striktne zaobchadzanie s
indcij\,ifidhuélnou Eutomgbilovou dODrENOLLJU sUstredi len nﬁ épec;jicke’ ucllice
a odlahcuje tak zvysSok Uzemia. V ramci konceptu su navrhnuté hromadné - : )
parkovacie domy za Ucelom redukcie narokov na parkovanie v uli¢nom Be o) VYMEDZENIE UZEMIA @ PARKOVACIDOM SEES TRASA ELEKTRICKY
profile, na kolko sucasny stav je alarmujlci a bez tejto redukcie adaptacia I stAvaluca zasTavea @ P+R/PARKOVACI DOM ZELEZNIENA TRAT NAD UROVNOU
Je extrémne obtiazna, ak nie nemozna. = ) ™ TERENU
VRSTEVNICE 2m ZELEZNICNA STANICA 5 ey ; g
_ _ _ ZELEZNICNA TRAT POD UROVNOU
KOMUNIKACIA S PRIMARNOU TERENU
AUTOMOBILOVOU DOPRAVOU S

== == PESIE A CYKLO LAVKY



L ] ="u s = -.-.' - =
W L agEs Ry
o ]

+ -
By Tgs
s STV Y
. . '.. 0.

- wi¥® - se@® Sl « e
SRS RagRdaee

“onld Y

Y e

1.5. Koncept systému mestskej zelene

Koncept mestskej zelene sa snazi o vytvorenie kontinualnej sustavy parkov Leger]da
a inej mestskej zelene za uCelom zvysenia dostupnosti kvalitnej zelene v
uzemi.

b ¥ WMEDZENIE UZEMIA
L K ]
[ vw™Mepzenie superBLOKOV
I stAvazuca zasTavea ] PLOCHY ZELENE
NADLOKALNEHO VWZNAMU
VRSTEVNICE 2m

:] PLOCHY ZELENE LOKALNEHO
VYZNAMU

------- LINIOVA ZELEN
“ l ' PLOSNA ZELEN
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M 1:15 000

Zahustenim centier Uzemia a ich umiestnenim pozdiz trasy elektricky Legenda
dochadza Kk znizeniu potreby pouzivania aut za Ucelom plnenia
kazdodennych cinnosti obyvatelowv.

b ¥ WMEDZENIE UZEMIA [ '© | LOKALNE CENTRUM
I stAvaluca zasTavea s HLAVNA OS VEREINYCH
PRIESTRANSTIEV

VRSTEVNICE 2m 3 ;
VEDLAJSIA OS VEREINYCH

PRIESTRANSTIEV
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1.7. Koncept nakladania s vodou M 1:15 000

V ramci konceptu superblokov je uvazovana siet retencnych nadrzi Ustiaca Legenda

do koncove] narzde v ramci superbloku, odkial modze byt nasledne

odvedena do dazdove] kanalizacie alebo postupne vssakovana na

pozemku. Takato siet funguje kaskadovym spodsobom, tzn. ked sa napini -y ; - e
prva nadrz, ¢ast vody z nej sa presunie do dalsej nadrze atd. Tento systém B YMIERZENIECZENIA & KONCOVARETENCNA NADRZ
jilideéh’\y obzvlast v Hornych Holesoviciah, kde tieto nadrze mozu vyuzivat [ vw™Mepzenie superBLOKOV SYSTEM RETENCNYCH /
sklon teréenu.

S HII zasakovacicH PRVKOV
I stAvazuca zasTavea

> SMER ODVODNENIA
VRSTEVNICE 2m SUPERBLOKOV

[] zAPLAVITELNE UZEMIE
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Celkovy koncept adaptacie Prahy 7 sa snazi naplnit ciele wtycené v tejto Legenda
praci vyuzitim overenych metéd, ako napr. superbloky, system mestske;
zelene, posilnenie MHD, a pod.
b ¥ WMEDZENIE UZEMIA (® PARKOVACI DOM |11 HAVNA ZELENA OS [ [1] HLAVNA URBANNA OS
I stavasuca zAstavea B P+R/PARKOVACI DOM —e— POVODNA TRAT ELEKTRICKY [_] ™MESTSKY PARK
i FELEZNICNA STANICA —e— NAVRHOVANA TRAT ELEKTRICKY [~ SféEE%IUESPARKOVOU
; " : VLAKOVA TRAT NAD UROVNOU
KONCOVA RETENCNA NADRZ =~ —— r BN AT
& <UpersLoku TERENU‘ . o [
® CENTRUM o ¥IE_.;ES‘JATRATDOD UROVNOU [ | POCKET PARK

* « VEDLAJSIA ZELENA OS ammes PESIE A CYKLO LAVKY [] cRraviTAs CENTRA



Urbanisticky navrh
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Princip superbloku

Po vzore Barceldény a Viedne je super
blok definovany ako skupina blokov
zastavby s obmedzenou  dopravou,
Standartne vytycenym obytnych ulic. V
tejto praci je vSak myslienky superbloku
rozvinuta do podoby  samostatnej
nezavisle] urbannej jednotky, pomocou
pridaného pocket parku (kombinacia
namestia a parku, resp. park s vyraznejsim
podielom spevnenych pléch) a pomocou
interného prepojeného systemu
hospodéarenia s dazdovou vodou.

il L e

superblok
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Optimalizacia struktury pre
solarne zisky

Princip urbannej struktdry pouzity v
tejto praci je odvodeny z vysledkov Studie A.
SAVWIDES, C. VASSILIADES, Designing
urban building blocks around solar
planning principles, 2017, DOIl: 10.2495/
SDP170591.

Idedlnou urbannou typoldgiou je blok
orientovany dlhsou stranou na juh a s
parametrami podla priloZzenej schémy.

- N

vnutroblok

zastavba

o -

tan(a) = h/d
a(Praha) = cca 40°

d = h/0,839




Optimalizacia struktary pre
solarne zisky

Princip uli¢nej zelene je odvodeny z
vysledkov projektu UHI Pilot Area 1 -
Legerova street, prezentovanych na LWG
Meeting I, 23.6.2014.

(!




zdkladnych principov pasivneho chladenia.
Cim vacsi objem vzduchu, tym vacsia
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&
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Regulacia blokov zastavby

V ramci urbanistického navrhu su
navrhnuté zakladné regulacie nowvych
blokov zastavby. Jedna sa o nasledovné:

-Maximalna podlaZnost (n) - stanovuje
maximalny pocet nadzemnych podlazi
daného bloku zastavby

-Koeficient zelene (KZ) - pomer suctu
vietkych nespevnenych pldch vratane
Zzelenych  striech, intenzivnych 3aj
extenzivnych, a pléch zelenych fasad k
celkovej ploche bloku zastavby

+Koeficient vsakovacich pléch (KVP) -
pomer sUctu vsetkych nespevnenych
pléch k celkovej ploche bloku zastavby

Takéto regulovanie zabezpeduje
rozumnu mieru intenzity vyuZitia Uzemia a
zabezpecuje taktieZ existenciu dostatocne
velkého vnutrobloku s prevahou
nespevhenych pléch, a zarovernh mbze
vynutit existenciu zelenych striech pri
spravnej kombinacii KZ a KVP.




Definovanie hlavnych veternych a vzdusnych koridorov.
Koridory boli uréené na zaklade geomorfolégie terénu, priemernych
poveternostnych podmiencok a priestorove] kapacity Uzemia.

Vytyéenie éasti Zelezniénej trate nad a pod terénom.
Navrh nadvizuje na plan mesta Praha, zahibit zelezni¢nd trat pod Groven
terénu, Rozéirenim tejto operacie déjde k odstraneniu priestorovej a beriery v
Uzemi, o prispeje k pradeniu studeného vzduchu v noci.

Vytvorenie kontinudlneho systému mestskej zelene.
Qdstranenim priestorovych kariér a wwuzitim zaplavitelnych oblasti
je mozné wytvorit hustl a kontinualnu siet mestskej zelene,

Definovanie novej uli¢nej siete.
Nowva uliena siet je navrhnuta tak, aby poskytovala
potrebné prepojenia Uzemia Bubnov a zaroven
maximalizovala solarne zisky blokov zastaviy.

Uréenie blokov zastavby a superblokov .
Voramci navrhu s definované a regulované stavebnég
bloky, tak aby doslo k maximalizacii podielu vsakovacich
ploch a zelenych striech, fasad, &i inych prvkow.



AADIHLAINT WSvEL —I—I

AANY]  eecemsemes

ANIFHIL NONAOHN
J0d FIZFHINAWCH

L3IS YNDIIN WONIYAYLS — eo—

1

[

|

|

]
.--""-.
|
|
|

|

] |
|
J |

1315 NN YAON

1SONZYIA0d XY K2

H2O7d H2|2WAQHYSA LINTIDI4I0H NI
ANITIZ INFIDIFF0H NI
31Z91004d INIANLSN + LSONZYIA0d XK

AADIE AT WANTLSYE

o
(-]

et
=)

T
)

YH13W O dNLSA

WO 1I29A0HEYd

WOINYLS WAOHY A

S O 3

WAYLIA
IWILSAS |OVAOHYSYZ
YEAYLSYZ YONOYAYLS _H_

ANITNTL AHDO1d

AQAVLISYZ
ACHOTE JINIZATINAN

000 S'LIN
NHYAYN OHIMDILSINVEHN STUAAAA










e S P S S = e
.‘ e - o . -.,.- ‘ﬁ?’
Sl T - ] o S




Urbanistické detaily



Profil |
cbytna ulica - Hefmanova
15-16m
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Profil Il
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Profil 1l
elektricka - Milady Horakove

18-19m

Profil  1.500
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Profil IV
elektricka - Dukelskych hrdind
22-23m
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cbytna ulica - nova
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Profil V
chytna ulica - nova
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Profil VI
primmarna automobilova doprava - nova
30-35m
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Profil VI
primmarna automobilova doprava - nova
30-35m
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Profil ViI
primmarna automobilovadoprava s elektrickou - nova
30-35m

Profil  1.500

4.001lr 1_501[, , 6.00 |- 350 | 7.00 ;350 L 600 1.50][.- ]L 4.00
7 7 E E

Detail 1500

CHODNIK
[::3 CHODHKIK

MAMESTIE ‘ [

PARKOVACIE STATIE T
D CESTMA KOMUNIKACIA ‘ I
:I CESTMA KOMUNIKACIA

CYKLISTICKY PAS - ZASTAVKOWY MYS

(15
v

TELENY PAS

0@

VETURY ] 1
. ! E |




Profil VII
primmarna automobilovadoprava s elektrickou - nova
30-35m
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Profil ViII
elektricka - nova
24-30m
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Detail 1500
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Ceské vysoké uéeni technické v Praze, Fakulta architektury

2/ ZADANI diplomové prace

Mgr. program navazujici

jméno a pfijmeni: Tomas Zisko

datum narozeni: 1,3.1994

akademicky rok / semestr: ZS 2021/2022

obor: Architektura a urbanismus

Ustav: 15121 Ustav prostorového planovani
vedouci diplomové préce: Ing. arch. Veronika Sindlerova Ph.D.

téma diplomové prace: Adaptécia Prahy 7 na zmenu klimy

Zadani diplomové prace:

1/ Popis zadani projektu a oéekavaného cile Feseni

Potasie a klima majd silny vplyv na ludsky Zivot v meste. Oteplovanie klimy a extrémne
hydrologické javy, teda striedanie suchych a teplych obdobi s obdobim privalovych zraZzok a zaplav,
s vyzvami pre vSetky eurdpske mesta, Prahu nevynimajic. Mestd funguji ako tepelné ostrovy,
v lethom obdobi sa silne prehrievaji a stavaji sa takmer neobyvatelnymi. Nemajl dostatok
vegetaénych ploch, ktoré by ochladzovali a zvlhéovali mikroklima mesta, a ktoré by zéroven
fungovali ako retencné plochy pre zadrzanie privalové dazdové vody. Zasadnou vyzvou pre
eurépske mesta je adaptacia na klimatické zmeny. Obzvlast dolezitd je tato vyzva pre existujlice
zastavané casti miest, kde s casto velmi obmedzené moznosti Uprav prostredia tak, aby lepSie
odolévala extrémnym vykyvom pocasi a hydrologickym extrémom.

A) ANALYTICKA CAST

Analytickéd &ast prace sa bude vo vSeobecnej rovine zaoberat adaptaénymi a mitigaénymi
opatreniami v mestach, resp. obecne v zastavanych Uzemiach, vzhfadom na suUcasné predikcie
klimatickych zmien a extréemnych hydrologickych javov.

V rédmci analytickej €asti budt nazhromazdené konkrétne priklady stratégii a koncepcii adaptacie
miest v CR, v Eurdpe, ¢i vo svete na klimatické zmeny.

Dalej bude analyzovand mestska ¢ast Praha 7 s ohladom na tematiku klimatickej adaptacie, a to
obzvladt v témach mestského tepelného ostrova, retencie vody v Gzemi, problematiky vyuZitia
vetra pre ucely vetrania a ochladzovania, a nadvéznosti dopravnych systémov MHD a individudinej
dopravy.

Hlavnym vystupom analytickej Casti bude vykres pozitiv a negativ (izemia a identifikacia hlavnych
tém k rieSeniu v ramci klimatickej adaptacie Prahy 7.

B) NAVRHOVA CAST

V navrhovej &asti bude stanovena vizia a bude definovany celkovy koncept klimaticky adaptovanej
Prahy 7. Nasledne bude spracovany podrobny urbanisticky navrh vybranej Casti uzemia Prahy 7,
zamerany na navrh konkrétnych urbanistickych rieSeni adaptaénych opatreni, a to v silade so
stanovenou viziou a definovanym konceptom.

Ciefom prace je vytvorit urbanisticky koncept klimatickej adaptécie Prahy 7 ajeho overenie na
konkrétnom vybranom uzemi.

2/ Jasné a konkrétné specifikovany stavebni program

Vzhladom k urbanistickému charakteru témy diplomovej prace nie je stavebny program sicastou
zadania.

Ceské vysoké u&eni technické v Praze, Fakulta architektury

3/ Popis zavéreéného vysledku, vystupy a méritka zpracovani

A) ANALYTICKA CAST
Text doplneny schémami:

Zhrnutie problematiky adaptacie miest na klimatick( zmenu.

Reserse konkrétnych prikladov stratégii a koncepcii adaptécie miest v CR, v Eurdpe, &i vo svete na

klimatické zmeny
Analyza podmienok adaptdcie Prahy 7 na klimatické zmeny

Vykresy:

Situacia Sirgich vztahov..
Analyza Prahy 7 z hrbd:ska podmlenok

adaptdcie na klimatické zmeny (jednotlivé dielgie analyzy) ............

Vykres pozitiv a negativ Prahy 7 z hladiska

podmienok adaptacie na klimatick€é Zmeny ........coveeerrvenrennes
Schémy (podla potreby)

B) NAVRHOVA CAST

Text doplneny schémami;

Vizia a ciele klimaticky adaptovanej Prahy 7
Celkovy koncept klimaticky adaptovanej Prahy 7

..M cca 1:25 000
..Mcca 1:10 000

..M cca 1:10 000

Popis navrhu urbanistického riesenia konkrétnych adaptaénych opatreni na klimatické zmeny

Vykresy:

Situacia Sirsich vztahov.....
Celkovy koncept klimaticky adaptovanej Prahy Fiovvisaanin
Urbanisticky navrh vybranej ¢asti Prahy 7, obsahujlci
podrobny navrh rieSeni konkrétnych adaptaénich
opatreni na klimatické zmeny .........

Aspon 2 urbanistické detaily navrhnutych verejnych
priestorov s vyuzitim adaptaénych opatreni

Nadhladové perspektivy
Perspektivy z horizontu chodca

4/ Seznam dalSich dohodnutych &asti projektu
Portfélio A4 - sicasny stav a analyzy (podla vzoru FA CVUT)

Portfélio A4 - navrh (podla vzoru FA CVUT)
Poster 4xA1 / 2xA0 (podla vzoru FA CVUT), CcD

Datum a podpis studenta: -
= 1%5.94.2021

<. =

................................

Charakteristické priecne rezy vyznamnych verejnych priestorov.......

M1:2 00
M1:100

5 000 az 1:10 000

...M 1:2 000 az 1:5 000

0/1:1000
0/ 1:500

Datum a podpis vedouciho DP: 73 G- Zﬁ 21 f’i,
= 5 A

Datum a podpis dékana FA CVUT:
08 -10- 2001 ( U



CESKE VYSOKE UCENI TECHNICKE V PRAZE
FAKULTA ARCHITEKTURY

AUTOR, DIPLOMANT: Bc. Tomas Zigko

AR 2020/2021, Z5

NAZEV DIPLOMOVE PRACE:
ADAPTACIA PRAHY 7 NA ZMENU KLIMY

CLIMATE ADAPTATION OF PRAGUE 7

JAZYK PRACE: SLOVENCINA

Vedouci prace: Ing.
arch. Veronika
Sindlerova, Ph.D.

Oponent price: Ing.
arch. Magdalena
Macekova, Ph.D.

Ustav: 15121 Ustav prostorového planovéni

Kli¢ova slova (¢eskd): | klimaticka adaptace, Praha 7, prostorové planovani, HoleSovice
Diplomova préce se zaobira opatfenimi, zpisoby a principy adaptace mést

Anotace na zménu klimatu. Prace predstavuje divody adaptace a definuje zplsoby

(Ceska): a principy adaptace. Cilem prace je analyzovat Gzemi méstské &asti Prahy

7 a demonstrovat vybrand opatfeni v roviné prostorového pléanovani.

Anotace (anglicka):

The thesis deals with measures, methods and principles of urban
adaptation to climate change. The thesis presents the reasons for
adaptation and defines the methods and principles of adaptation. The aim
of the thesis is to analyse the territory of the Prague 7 urban district and
to demonstrate selected measures in terms of spatial planning.

Prohlaseni autora

Prohla3uji, Ze jsem predloZenou diplomovou praci vypracoval samostatné a Ze jsem uved|
veskeré pouzité informaéni zdroje v souladu s , Metodickym pokynem o etické pfipravé
vysoko3kolskych zavérecnych praci.”

V Praze dne

3.1.202>

podpis autora-diplomanta

=1

.o A




PRAHA

r i FAKULTA | I | | | I I
4 ARCHITEKTURY e - MV
| EVUT V PRAZE URBAN PLANNING STUDIO

01/2022




