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Ceské vysoké uéeni technické v Praze, Fakulta architektury

2/ ZADANI diplomové prace

Mgr. program navazujici

jméno a pfijmeni: Kristyna Stérbova
datum narozeni: 02.07.1995

akademicky rok / semestr: 2022/2023 / letni semestr
dstav: 15118 Ustav nauky o budovéch

vedouci diplomové prace: prof. Ing. arch. Irena Sestakova

téma diplomové préce:
Safranka — méstské byty pro sestry, Iékafe a socidlné potiebné

zadani diplomové prace:
1/ popis zadani projektu a oéekavaného cile Feseni

Malebna enklava nékolika domki s vesnickym prostorovym uspofddanim nabizi nékolik prazdnych rezidui
vhodnych k dotvoreni zastavby.

Cilem zadéni je névrh nového bydleni, které bude dotvaFet zachovaly vesnicky charakter mista a nabidne
dotasné ubytovéni i dlouhodobé bydleni pro motolské zdravotniky, stazisty i hostujici profesory. Bydleni
vrodinnych domcich a startovacich bytech bude dopInéno ubytovanim hotelového typu a objektem nasledné
pée, pro pacienty, ktefi byli propusténi z nemocnice, a jejich zdravotni stav vyzaduje dolééeni pied névratem
do béZného Zivota.

STAVEBNI PROGRAM

1 rodinné domky, bytové domy
2 startovaci byty

3 ubytovani hotelového typy
Kapacita Casti 1-3 bude zvolena na zékladé rozboru Uzemi a rozhodnuti diplomanta.
4 nasledna péce

verejna cast

kryty vstup

vstup/foyer s recepci, s kavarnou se zazemim, prostorem pro vystavy cca 60 m?
2x poradna 15-20 m?

semindarni mistnost cca 30 m?

Satna

WC (vCetné bezbariérovych)

uklid

sklad

terapie a rehabilitace
vstupni prostor s recepci (sestra) 20 m?

terapie:

2x ordinace (neurolog, psycholog) a 15-20 m?
logopedie 15 m?
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hudebni mistnost cca 20 m?

internet, pocitace cca 30 m?

ergoterapie, dilna (vytvarné prace) cca 30 m?
nacvik dennich ¢innosti 30 m?

rehabilitace - suché provozy:
skupinovy télocvik 36 m?
3x individualni télocvik a 15-20 m?

rehabilitace - mokré provozy:
cvicny bazén 6,5 m?/osobu
vanové a podvodni maséze 5-12 m?/osobu

Satny

wWC

sklad pomucek 10 m?

sklad pradla 10 m?

uklid

pobytova cast (kratkodoby pobyt, kapacita 18 ldZek)
1-2 L pokoje s koupelnou cca 40 m?

jidelna /spolecenska mistnost + pfipravna dovezeného jidla + sklad potravin cca 40 m?
sesterna vcetné zazemi a skladu lék( 30 m?
asistovand koupel 12 m?

Cistici mistnost 6 m?

sklad kompenzacnich pomtcek 8 m?

sklad pradla cCisté/Spinavé 10/8 m?

sklad odpadu 5 m?

WC personal

uklid

zaméstnanci

kancelarské prostory (kanceldre a 1520 m?):
vedeni, sekretariat, zastupce

sklady, archiv, WC, uklid

prostory pro zameéstnance viech oddéleni:
€ajova kuchyrka, denni mistnost 15 m?, $atny, sprchy, WC

technické zazemi cca 50 m?
skladové prostory

TZB

dilna

odpad

zasobovani

parkovani

2 mista pro vlastni vozidla, ostatni parkovani dle kapacity vefejné pfistupnych aktivit
venkovni prostory

terapeuticka zahrada
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vy

2/popis zévéreéného vysledku, vystupy a méfitka zpracovani

1. TEXTOVA CAST
- viz specifikace PORTFOLIA/KNIHY diplomniho projektu (ke staZeni na webu FA)

2. SITUACE
- §irsi vztahy 1:5000
- situace 1:500 nebo 1:1000

3. PUDORYSY, REZY, POHLEDY, REZOPOHLEDY 1:200
(pfipadné jiné vhodné méfitko dle formatu vykresu)
- architektonické studie vlastniho objektt

- plidorys pfizemi bude fesen véetné parteru

4. DVE PROSTOROVA ZOBRAZEN(
- perspektiva, axonometrie

5. KONSTRUKCNI SCHEMA STAVBY A VYBRANE ARCHITEKTONICKO-KONSTRUKENI DETAILY /budou upFesnény
v pribéhu prace/

3/seznam dalSich dohodnutych &asti projektu (model)

1. MODELY
1:500

2. 0ZNACEN{ VYKRESU

Viechny vykresy a pfilohy budou oznadeny nazvem $koly, Ustavu a ateliéru, dale pak jménem vedouci prace,
konzultanta a diplomanta /véetné vlastnoruéniho podpisu/, ndzvem zadéni a datem odevzdani.

o2

V/a 7 2
Datum a podpis studenta M“ Lo o L

Datum a podpis vedouciho DP j/7/ ﬁ/ﬁ u

Datum a podpis dékana FA CVUT

I S

registrovano studijnim oddélynim dne

A /@'/u W
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CESKE VYSOKE UCENI TECHNICKE V PRAZE
FAKULTA ARCHITEKTURY

AUTOR, DIPLOMANT: Bc. Kristyna St&rbova
AR 2022/2023, LS

NAZEV DIPLOMOVE PRACE:
(&J) SAFRANKA — MESTSKE BYTY PRO SESTRY, LEKARE A SOCIALNE POTREBNE

(AJ) SAFRANKA — URBAN APARTMENTS FOR NURSES, DOCTORS AND THE SOCIALLY NEEDED

JAZYK PRACE: {J
. Prof. Ing. arch. Irena Sestdkové
Vasionetprace: 15118 Ustav nauky o budovich
Oponent préce:
KliZov4 slova Startovaci bydleni, rehabilitaéni péce, bydleni hotelového typu, bytovy dim,
(Geska): Safranka, Motol, Ladronka, Nemocnice Na Homolce, FN Motol
Malebna enklava n&kolika domka s vesnickym prostorovym uspofadéanim
nabizi n&kolik prazdnych pozemk( vhodnych k dotvofeni zastavby. Navrh
Anotace dotvafi zachovaly vesnicky charakter lokality a nabizi do€asné i trvalé
(Seska): ubytovani lékafim, sestram i zahrani&nim nav3tévam blizkych nemocnic a

také naslednou pédi pacientiim, ktefi pfed navratem z nemocnice do
bézného Zivota potiebuji rehabilitaéni péci.

The picturesque enclave of several houses with a village layout offers several
empty plots suitable for the completion of development. The proposal
complements the preserved village character of the location and offers
temporary and permanent accommodation for doctors, nurses and foreign
visitors to nearby hospitals, as well as follow-up care for patients who need
rehabilitation care before returning from the hospital to normal life.

Anotace (anglicka):

Prohlaseni autora

Prohladuji, Ze jsem predloZenou diplomovou préci vypracoval samostatné a Ze jsem uved|
veikeré pouZité informaéni zdroje v souladu s ,Metodickym pokynem o etické pfipravé
vysokoskolskych zavéreénych praci.”

V Praze dne/é‘),-w podpis autora-diplpmanta
J. ~
Flrar

Tento dokument je nedilnou a povinnou soucasti diplomové prace / portfolia a CD.
! !
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Uvod

Jako téma své diplomové prace jsem si zvolila méstské bydleni pro I€kafe, sestry a socialné
potfebné, dale pak rehabilitacni kliniku. VSechny zminéné objekty jsou navrzeny v hlavnim mésté
Ceské republiky, Praze, konkrétné v méstské ¢asti Praha 6 v lokalité Safranka, ktera se nachazi mezi
parkem Ladronka a nemocnicemi FN Motol a Na Homolce.

Méstské bydleni poskytuje objekt, ktery je ur€en pro startovaci bydleni pro mladé rodiny. Uby-
tovani pro lékare a sestry nabizi bytovy ddim. Pro pfipad ubytovani zahrani¢nich host(, ktefi jezdi do
FN Motol a nemocnice Na Homolce, bude slouZit tfeti objekt, ktery poskytuje ubytovani hotelového
typu. Tento objekt disponuje i kavarnou, ktera je umisténa v parteru a je pfistupna vefejnosti. Ctvrtym
navrhovanym objektem je rehabilitacni klinika, kter& je umisténa v zeleni ve svahu, v pési navaznosti
na nemocnice Na Homolce a VN Motol.

VSechny zminéné objekty byly navrzeny s respektem k dané lokalité a dotvafri pocit celistvosti

zéastavby lokality Safranka.

Lokalita

Resené Gzemi se nachéazi v Praze 6,
katastralnim Gzemi Praha Bfevnov.
V tésné blizkosti se nachazi MC Praha Motol.
StéZejni komunikaci v feSeném Gzemi jsou ulice
Nad Motolskou nemocnici, které je patefni komu-
nikaci plvodni oblasti Safranka. Druhou, neméné
didlezitou komunikaci je ulice Kukulova, ktera
protin& praplvoni oblast Safranka a rozdé&luje ji
na dvé poloviny. Dnes tvofi v misté komunikacni
tepnu, prfevazné pro automobily a autobusy.
Rozdéluje lokalitu Safranka na dvé ¢asti, na jedné
strané se nachazi usedlost Safranka a ¢ast rod-
innych doma, na druhé strané se nachazi rada
rodinnych doml.

Mapa Prahy

Podhalohorska

Nad motalsggy pemachicl

SaF
HFrinacy 1

o Pod Safrankou
K Bilé Hofe

Roentgenowa

Raentg,
o,

ey

Mapa lokality Safranka
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A. ANALYTICKA CAST



Historie Uuzemi

Prvni zminka o lokalité Safranka se objevuje ve 14. stoleti. Byla zde zaloZena vinice s vinic-
nim domkem patfici malostranskym méstantim DiviSlm z Ejzife. AvSak prvni zminka jména Safran-
ka zaCina az v roce 1784, kdy vznikla souCasna usedlost.

Na stabilnim katastru z roku 1842 je jiz zietelné zaznamenano staveni Safranka a cesty
dne3ni ulice Nad Motolskou nemocnici a Safranecka. Na orientacnim plané kralovského hlavniho
mésta Prahy z rokd 1909 - 1914 vidime dal$i nova staveni. Domnivam se, Ze v zapadnim velkém
staveni byly néjaké sklady Ci zemeédélskeé stavby a vychodni staveni slouzilo jako zazemi pro rodi-
nu. Tento rodinny diim se dochoval i do dnesni doby. Také se zde objevuje nova osa komunikace v
dnesni dobé znama jako ulice Podbélohorska.

Mezi roku 1914 - 1953 doslo k vystavbé nékolika domi (spiSe staveni vesnického charak-
teru) okolo dnesni ulice Nad Motolskou nemocnici. Zasadni zmé&nou pro$la lokalita Safranka mezi
roky 1953 a 1966. DoSlo k vystavbeé tfi pruhové komunikace Kuklova, ktera vytvorila mezi stavenim

Safrankou a lokalitou Nad Motolskou nemocnici bariéru.
Od roku 1966 a az do dnesni doby neprosla lokalita zasadni zménou. Dochazelo spiSe ke stavbam

Ci bouracim pracim drobnych staveb.
Usedlost Safranka
Usedlost vznikla na konci 18. stoleti. Témér do konce 20. stoleti slouzila Statnimu statku

hlavniho mésta Prahy. Budova pozdéji schatrala, ale v letech 2005 a 2006 byla pfestavéna na lu-
xusni rezidenéni komplex. Dnes je na seznamu kulturnich pamétek CR.

Usedlost Safranka [foto: J. Pestak] Usedlost Ladronka [foto: J. Pestak]

Usedlost Ladronka

Na misté dnesni usedlosti stal plivodné vini¢ni lis ze 14. stoleti zaloZzeny Karlem IV. V roce
1688 nechal hrabé Filip Ferdinand de la Cronena na pozemcich vybudovat zajezdni hostinec, ktery
byl v provozu az do 2. poloviny 19. stoleti. Na po€atku 18. stoleti koupil usedlost velkopfevor fadu
Maltézskych rytif(i a pfi morové epidemii zde byli pohfbivano mrtvi do spole¢ného hrobu. V roce
1922 preslo staveni do majetku hl. mésta Prahy a postupem ¢asu se dostalo do chatrajiciho stavu.
V dnesdni dobé je usedlost zrekonstruovana a opét plné vyuzivana.
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Historie nemochnice Na Homolce

Budova nemocnice je umisténa na jiznim svahu mezi ulicemi Roentgenova a Weberova
v Praze-Motole a je spole¢nym dilem trojice architektll - Petra Kutnara, Jany Jezkové a Svatopluka
Zemana. Typologicky je budova feSena jako monoblok zasazeny do terénu.

Fasady jednotlivych Casti jsou horizontalné vyrazné barevné ¢lenény (kombinace barev bilé, Sedé,
béZové a médéné).

V pdvodnim zaméru méla nemocnice na Homolce slouzit pfedevsim zdravotnickym Géeldim
pro vysokopostavené stranicové funkcionafe a narodni umeélce. AvSak diky spoleCenskym zménam,

které se odehraly po sametoveé revoluci v roce 1989 se rozhodlo, Ze honosna nemocnice bude slou-
Zit vSem obcandim.

V dnedni dobé se nemocnici tvofi predevsim tfi specializace - neuroprogram, kardiovaskular-

7] e jg./ X N
e waliavao ,_)J T s ‘3‘\

Mapa lokality 7]
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Historie fakultni nemocnice Motol

Areal nemocnice se nachazi na jiznim svahu nad zastavbou méstské ¢asti Praha - Motol, v
blizkosti stanice metra A Nemocnice Motol.

Pripravy prvniho projektu probéhly mezi lety 1937 - 1939, kdy nemocnice méla kapacitu
1300 lGZek. Pripravné prace v3ak zastavila invaze némeckych vojsk v roce 1939 a kvli okupaci
byla naléhava potfeba vytvofeni nové nemocnice s daleko vétSi kapacitou.

Béhem 20. stoleti nemocnice proSla fadou vyznamnych zmén a rozSifeni. Po druhé svétové
valce byla nemocnice znarodnéna a zacala slouZit jako jedno z nejvyznamnéjSich zdravotnickych
zafizeni v ramci tehdejSiho Ceskoslovenska.

V 90. letech probéhla velka rekonstrukce nemocnice Motol. Byly postaveny nové moderni
budovy, jako je Fakultni nemocnice Motol, ktera slouzi jako vyzkumné a vyukové centrum, a také
Centralni pfijem a Urgentni pfijem, které zajiStuji nouzovou a akutni péci.

Nemocnice Motol se stala jednim z nejvétSich zdravotnickych komplexd ve stfedni Evropé
a poskytuje Siroké spektrum lékarskych a chirurgickych specializaci. Je znama svymi SpiCkovymi
|€ékafi a vyzkumnymi tymy a je centrem pro IéCbu a vyzkum mnoha zavaznych onemocnéni.

Dnes je nemocnice Motol soucasti Fakultni nemocnice Motol a 1. I€karské fakulty Univerzity
Karlovy.

o™ <

fy [ﬂn
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Obcanska vybavenost
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Restaurace

Obchody

Zdravotnictvi

Skoly
Parky, verejna zelen

zastavky MHD
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Mapa hodnot a problémi
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jiciho péSiho propojeni

2. Hodnotna stavajici zastavba
3. Usedlost Safranka, historicka
pamatka

4. Park Ladronka, moznost
rekreace a sportovani

5. Kaple Hajecké cesty - historicka
pamatka

~ Problémy
S

1. Absence prechodu, velmi
frekventovana komunikace

| 2. Velka parkovaci plocha v
dezolatnim stavu

3. Velmi Spaté napojeni na
zastavku MHD

4. Absence obCanské vybavenosti,
pf. obchod s potravinami

5. Objekt autoservisu ve velmi
- Spatnem technickém stavu

~ movci
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Dostupnost

S

|:| ostatni plochy
I oucovy

1 budovy pro bydleni

- zdravoticka zafizeni

Vzdalenost od nemocnice (FN Motol)
300 m
500 m
800 m

Vzdalenost od bytové zastavby
== = 500m
800 m
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B esy
- nelesni porosty

parky
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Doprava

' stanice metra
,‘ autobusova zastavka

0) tramvajova zastavka
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SWOT analyza
SILNE STRANKY

e charakter mista
e umisténi lokality na kopci nabizi velmi atraktivni vyhledy
e v okoli jsou pfijemna mista na rekreaci - Ladronka, Obora Hvézda, Cihlarka a dalsi

e blizkost stanice metra - dobra dopravni dostupnost

SLABE STRANKY

e nedostatec¢na ob&anska vybavenost
e absence nebo Spatna dosazitelnost zastavek autobusu a tramvaje
«  budovy autoservisu ve vychodnim cipu zastavby plsobi nepatficnym a zchatralym dojmem

« anexe lokality Safranka kvtli frekventované komunikaci, absence pésich navaznosti

PRILEZITOSTI

moznost vyuZiti volnych parcel a pozemkd

e mozZnost revitalizace pozemku a budovy autoservisu

«  Spravné zvoleny Gcel a naplii staveb mze prinést lepsi ob&anskou vybavenost pro obyvatele Safranky a také pro
sousedni lokality

« Blizkost nemocnic Na Homolce a FN Motol, jsou zde pfileZitosti pro navrh objektl, které budou moci byt funkéné

propojeny se stavajicimi zdravotnimi stavbami

HROZBY

« nevhodné navrzena kompozice hmot nové zastavby by mohla zabranit vyhleddim stavajich staveb
« frekventovana ulice Kukulova, zastava v dané lokalité f-ci bariéry

Kristyna Stérbova | 27



Uzemni plan
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NAVRHOVY HORIZONT
OB - Cisté obytné

Hlavni vyuziti:
Plochy pro bydleni.

Pfipustné vyuZiti:

Byty v nebytovych domech.

Mimoskolni zafizeni pro déti a mladez, materské Skoly, ambulantni zdravotnicka zafizeni, zafizeni
sociélnich sluzeb.

Drobné vodni plochy, zelen, cyklistické stezky, pési komunikace a prostory, komunikace vozidlové,
plodna zafizeni technické infrastruktury v nezbytné nutném rozsahu a liniova vedeni technické
infrastruktury.

Podminéné pfipustné vyuZziti:

Pro uspokojeni potfeb souvisejicich s hlavnim a pfipustnym vyuZitim Ize umistit: zafizeni pro
neorganizovany sport, obchodni zafizeni s celkovou hrubou podlaZni plochou nepfevySujici
300 m?, parkovaci a odstavné plochy, garadze pro osobni automobily.

Déle lze umistit:

LGzkova zdravotnicka zafizeni, cirkevni zafizeni, mala ubytovaci zafizeni, Skoly, Skolska a ostatni
vzdélavaci zafizeni, kulturni zafizeni, administrativu a veterinarni zafizeni v ramci staveb pro by-
dleni pfi zachovani dominantniho podilu bydleni, ambasady, sportovni zafizeni, zafizeni vefejného
stravovani, nerusSici sluzby mistniho vyznamu; stavby, zafizeni a plochy pro provoz PraZzské inte-
grované dopravy (dale jen PID); zahradnictvi, doplfikové stavby pro chovatelstvi a péstitelské ¢inno-
sti, sbérny surovin.

Podminéné pfipustné je vyuZiti pfipustné v plochach OV (tj. vyuZiti pro drobnou neruSici vyrobu a
sluzby a obchodni zafizeni s celkovou hrubou podlazni plochou nepfevySujici 2 000 m2) za pod-
minky, Ze s plochami OV posuzovany pozemek bezprostfedné sousedi a Ze nebude naruSena
struktura souvisejiciho Gzemi a omezena vyuZitelnost dotéenych pozemka.

Pro podminéné pripustné vyuziti plati, Ze nedojde ke sniZeni kvality prostfedi pro kazdodenni
rekreaci a pohody bydleni a jinému znehodnoceni nebo ohroZeni vyuzitelnosti dotéenych pozemkad.

Nepfipustné vyuziti:

Nepfipustné je vyuZiti neslucitelné s hlavnim a pfipustnym vyuzitim, které je v rozporu s charakte-
rem lokality a podminkami a limity v ni stanovenymi nebo je jinym zplsobem v rozporu s cili a tkoly
Uzemniho planovani.
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NAVRHOVY HORIZONT
SV - vSeobecné smiSené
Hlavni vyuziti:

Plochy pro umisténi polyfunk&nich staveb nebo kombinaci monofunk&nich staveb pro bydleni, ob-
chod, administrativu, kulturu, vefejné vybaveni, sport a sluzby, pfi zachovani polyfunkénosti Uzemi.

Pfipustné vyuZiti:

Polyfunk&ni stavby pro bydleni a obfanské vybaveni v souladu s hlavnim vyuzitim, s pfevazu-

jici funkci od 2. nadzemniho podlazi vySe (napf. bydleni ¢i administrativa v pfipadé vertikalniho
funk&niho ¢lenéni s obchodnim parterem), obchodni zafizeni s celkovou hrubou podlaZzni plochou
nepfevysSujici 8 000 m2, stavby pro administrativu, kulturni a zabavni zafizeni, Skoly, Skolska a ostat-
ni vzdélavaci a vysokoskolska zafizeni, mimoskolni zafizeni pro déti a mladez, zdravotnicka zafizeni,
zafizeni socialnich sluzeb, zafizeni vefejného stravovani, ubytovaci zafizeni, cirkevni zafizeni, stav-
by pro vefejnou spravu, sportovni zafizeni, drobna nerusici vyroba a sluzby, hygienické stanice, vet-
erinarni zafizeni v ramci polyfunk&nich staveb a staveb pro bydleni, Cerpaci stanice pohonnych hmot
bez servist a opraven jako nedilna ¢ast garazi a polyfunkénich objektd, stavby, zafizeni a plochy pro
provoz PID, malé sbérné dvory.

Drobné vodni plochy, zelen, cyklistické stezky, péSi komunikace a prostory, komunikace vozidlove,
plodna zafizeni technické infrastruktury v nezbytné nutném rozsahu a liniova vedeni technické
infrastruktury.

Parkovaci a odstavné plochy, garaze.

Podminéné pfipustné vyuZziti:

Monofunkéni stavby pro bydleni nebo ob&anské vybaveni v souladu s hlavnim vyuzitim v od(ivod-
nénych pfipadech, s pfihlédnutim k charakteru vefejného prostranstvi a Gzemi definovanému v UAP.
ViceucCelova zarizeni pro kulturu, zdbavu a sport, obchodni zafizeni s celkovou hrubou podlazni plo-
chou nepfevySujici 20 000 m2, zafizeni zachranného bezpecnostniho systému, veterinarni zafizeni,
parkovisté P+R, Cerpaci stanice pohonnych hmot, dvory pro udrzbu pozemnich komunikaci, shérné
dvory, sbérny surovin, zahradnictvi, stavby pro drobnou péstitelskou ¢innost a chovatelstvi.

Pro podminéné pripustné vyuziti plati, Ze nedojde k znehodnoceni nebo ohrozeni vyuzitelnosti
dotcenych pozemki.

Nepfipustné vyuziti:

Nepfipustné je vyuZiti nesluc€itelné s hlavnim a pfipustnym vyuzitim, které je v rozporu s charakterem
lokality a podminkami a limity v ni stanovenymi nebo je jinym zplsobem v rozporu s cili a tkoly
Uzemniho planovani.
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NAVRHOVY HORIZONT
PS - sady, zahrady a vinice

Hlavni vyuziti:
Plochy pro vysadby ovocnych dfevin a vinné révy.

Pfipustné vyuZiti:

UZitkoveé a okrasné zahrady.

Drobné vodni plochy, péSi komunikace a prostory.

Komunikace UCelové, slouZici stavbam a zafizenim uspokojujicim potfeby plochy.

Podminéné pfipustné vyuZziti:

Pro uspokojeni potfeb souvisejicich s hlavnim a pfipustnym vyuzitim lze umistit: technickou
infrastrukturu.

Dale Ize umistit: détské hristé, cyklistické stezky, komunikace vozidlove, ploSna zafizeni dopravni a
technické infrastruktury a liniova vedeni technické infrastruktury za podminky prokéazéani, ze zajem
vyjadieny potfebou umistit dopravni a technickou infrastrukturu pfevazuje nad ostatnimi vefejnymi
zajmy.

Stavby a zafizeni souvisejici s hlavnim a pfipustnym vyuzitim za podminky, Ze jejich rozsah bude
odpovidat potfebam a kapacité vyuZiti.

Podminéné pfipustné je vyuZiti pfipustné uvniti kategorie Krajinna a méstska zelen a Péstebni
plochy (s vyjimkou OP - orn& plda, plochy pro péstovani zeleniny) za podminky, Ze s nimi posuzo-
vany pozemek ve vymezené ploSe PS bezprostfedné sousedi.

Pro podminéné pripustné vyuziti plati, Ze nedojde k znehodnoceni nebo ohrozeni vyuzitelnosti
dotcenych pozemk.

Nepfipustné vyuziti:

Nepripustné je vyuZziti neslucitelné s hlavnim a pfipustnym vyuZzitim, které je v rozporu s podminka-
mi a limity stanovenymi v dané lokalité nebo je jinym zplsobem v rozporu s cili a Gkoly Gzemniho
planovani.
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214 | SAFRANKA

Zastavitelnost: zastavitelna stavebni

Typ struktury: vesnicka struktura

ZpUsob vyuziti: zastavitelna obytna

Mira stability: stabilizovana

Cilovy charakter lokality:

Dotvofit a posilovat cilovy charakter zastavitelné, stabilizované, obytné lokality Safranka se struktur-
ou

vesnickou. Lokalita je souc¢asti krajiny vymezené v ZUR s nazvem Méstska krajina Prahy.
Lokalita Safranka je vymezena jako lokalita s plivodni vesnickou strukturou. Cilem navrzenych
regulativli je zachovani prostorového uspofadani vesnice kolem plvodni usedlosti Safranka a
zlepSeni

prostupnosti do parkovych lokalit Pod Ladronkou a Motolsky haj obklopujicich lokalitu.

872 | MOTOLSKY HAJ

Zastavitelnost: zastavitelnd nestavebni

Typ struktury: parkovy les

ZpUsob vyuziti: zastavitelna rekreacni

Mira stability: transformacni

Cilovy charakter lokality:

Naplnit potencial zastavitelné nestavebni, transformacni, rekreacni lokality Motolsky h4j se strukturou
parkového lesa. Lokalita je sou¢asti krajiny vymezené v ZUR s nazvem Méstska krajina Prahy.
Cilem navrzenych regulativl je posilit charakter parkového lesa a rekreacéni vyuziti jizné oriento-
vaného

svahu zvySenim prostupnosti Uzemi, zkvalitnénim péSich cest a napojenim na uliéni prostranstvi
okolnich lokalit. Uméle vytvoreny povrch navazek a skladek prevazné noveé zalesnit a tim podpofit
strukturu parkového lesa, pfitom vSak zachovat vyznamna vyhledova mista do motolského udoli. Je
Zadouci zlepsit propojeni vychodni ¢asti lokality s parkem Ladronkou a napojeni parku na okoli
obchodniho centra u obory Hvézda v lokalité Bila Hora.

861/ POD LADRONKOU

Zastavitelnost: zastavitelnd nestavebni

Typ struktury: parkové prostranstvi

ZpUsob vyuziti: zastavitelna rekreacni

Mira stability: stabilizovana

Cilovy charakter lokality:

Naplnit potencial zastavitelné nestavebni, stabilizované, rekreacni lokality Pod Ladronkou se struktur-
ou

parkového prostranstvi. Lokalita je sougasti krajiny vymezené v ZUR s nazvem Méstska krajina Pra-
hy.

Cilem navrZenych regulativl je posilit charakter a rekreaéni vyuziti parku Pod Ladronkou navrzeného
v

jizné orientovaném svahu mezi arealem Nemocnice Na Homolce a parkem Ladronka dopInénim
mobiliafe a cestni sité, vytvofenim novych napojeni na uli¢ni prostranstvi okolnich lokalit.
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Nasledna péce 3

Oddéleni nasledné péce je urcené prfedevsim pro pacienty po akutnim onemocnéni,

ortopedické operaci, ¢i Urazu. Zivoty pacientd jiz nejsou v ohroZeni, ale jsou ohroZené trvalym
omezenim sobéstacnosti. Cilem oddéleni nasledné péce je brzky navrat pacienta do normalniho
Zivota.

Jednim z nejdllezitéjSich aspektd tohoto oddéleni je psychicka pohoda. Pacienti by méli citit v pro-
stfedi naddech domova. Toho miiZeme dosahnout pomoci material(i, métitkem, vybavenim.

Jelikoz se dost Casto jedna o pacienty s omezenou hybnosti, ktefi jsou vétSinu ¢asu pfipoutani na
IGzko, objekt rehibilitacniho zafizeni by jim mélo poskytnou pfimou interakci s exteriérem z pokoje
(velka okna s vyhledem do zelenég, vyhled na nebe).

Psychologickou podporu by mélo oddéleni umoznit i pomoci pacientovych nejblizSich.

Na oddéleni by mély byt zfizeny komunitni mistnosti, kavarna a dalsi podobné prostory,

kde by se pacienti setkavali se svymi blizkymi. K tomu by mél byt prizplsoben i exteriér,

ktery by mél mit podobu jakéhosi parku, kde by mohlo dochazet k rliznym cvi¢enim &i prochazkam.
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Startovaci bydleni s

Z prizkumu trhu z roku 2020 vyplyva, Ze vétSina mladych lidi ve véku od 20 do 36 let by chtéla bydlet
ve vlastnim. Z toho 15 % planuje stavét rodinny diim, 40 % se chysta nemovitost koupit a pres 50 %
lidi pfitom pocita s hypotékou.

Startovaci bydleni je v podstaté |épe dostupna a dosaZitelna forma bydleni. O startovaci byty je u
mladych lidi obrovsky zdjem a poptavka nékolikanasobné pfevysSuje nabidku. Jedna se o vybrané
prevazné mensi méstské byty s uzitnou plochou 40 az 50 m2, u kterych je diky vefejnému vlast-
nictvi mozné regulovat vysi najmu. Obyvatelé téchto byt plati snizeny mésiéni najem, tj. poloviéni
az tfetinovy oproti cené najmu komerénich bytl (tzn. napf. 100 K&/m2/mésic). VySe najmu se také
samoziejmé odviji od cenové mapy lokality a prilmérné ceny v okoli. Tyto byty se pronajimaji pouze
na omezenou dobu (zpravidla maximalné na 3 az 4 roky) a poté slouzi dalsim najemnikdm.

PFi dneSnich cenach nijemniho bydleni zejména v Praze tato forma bydleni pro mladé pary €asto
predstavuje jedinou moznou cestu, jak preklenout obdobi na startu pracovni kariéry, pokud nedosah-
nou na hypotéku, ktera je také ¢im dal tim hdre dosazitelna. TéméF kazdy by chtél bydlet ve vlastnim,
ale to, Ze si po nékolika letech prace koupi byt je v dnesni dobé spiSe naivni sen.

Jedna se o byty, které jsou urCeny pro lidi ve véku 18 az 30 let, pfipadné pary v souctu véku do 65
let. Byty jsou pfednostné urCeny pro sezdané pary a rodiny s détmi nebo také pro zameéstnance krit-
ické infrastruktury.

Byty by mély situovany pobliz centra, v blizkosti vzdélavacich zafizeni a s ob¢anskou vybavenosti s
pési dostupnosti a dobrym dopravnim napojenim.

Byty mohou byt menSi, v domech bez vytahu nebo v bytovych domech v horSim technickém stavu,
ale mély by ideélné disponovat terasou nebo balkonem a variabilnim rozvrZzenim nabytku. PFi ndvrhu
interiéru je Casto tfeba premyslet nad vyuzitim kazdého cm?.

Varianty dispozice: 1+0, 1+kk, 1+1, 2+kk, 2+1, 3+kk, 3+1.
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FOTOGRAFIE

Ulice Nad Motolskou nemocnici

Ulice Nad Motolskou nemocnici
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Ulice Nad Motolskou nemocnici

Ulice Nad Motolskou nemocnici
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Ulice Nad Motolskou nemocnici
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Spojnice ulic Roentgenova a Nad Motolskou nemocnici

=
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Objekt autoservisu ve vychodni casti resené lokality
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ulice Kukulova
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B. NAVRHOVA CAST

Situace SirSich vztahl M 1:5000

Situace na urovni lokalita M 1:1000
Urbanistické reSeni

Architektonicka situace M 1:750
Axonometrie

1. Bytovy diim

2. Startovaci bydleni

3. Ubytovani hotelového typu s kavarnou

4. Rehabilitac¢ni klinika
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URBANISTICKE RESENI

Cilem urbanistického feSeni bylo navrh-
nout a doplnit novou zastavbu tak, aby co mozna
nejvice zapadala do stavajiciho prostfedi, které
ma jedieCny charakter.

Po Uvodni ¢asti analyz a terénnich priz-
kum0 se jevily jako idedlni zejména tfi konkrétni
mista v lokalité Safranka, ktera by si zaslouzila
jistou rehabilitaci, a to zejména proto, protoze
svym soucasnym stavem Ci funkci nepfinasi
lokalité témér Zadna pozitiva. Na druhou stranu
je nutno podoknout, Ze se jedna o pozemky s
velkym potencialem. Pravé proto, se mi jevi jako
spravné, tyto pozemky uchopit a nalézt pro né
nové uplatnéni.

Jednim ze zminénych pozemkd, které by
bylo mozné rehabilitovat, je pozemek v zapadni
¢asti ulice Nad Motolskou nemocnici, ktery se na-
chazi témeér na konci. V soucastosti jsou na ném
umisténé stavebni buriky a slouzi pravdépodob-
né jako skladisté.

Druhy pozemek se nachazi na semém
konci zastavby ulice Nad Motolskou nemochnici.
Jedné se o0 pozemek s objekty, které slouZzily
pravdépodobné autoservisu. V rdmci téchto ob-
jektl se nachazi i vyCepni zafizeni. Na zakladé
terénniho prizkumu Ize konstatovat, Ze objekty
jsou ve velmi Spatném technickém stavu a mimo
provoz. V navaznosti fyzické i funk¢ni se nachazi
pomérné velké zpevnéné plochy, které slouzily
pravdépodobné jako parkovisté pro automobily.
Opét i tento prostor jevi znAmky zapomenuti a
pfi Zzadné z mych terénnich obhlidek se zde nic
neodehravalo. Cely aredl autoservisu je obehnan
velmi starym draténym plotem, ktery uz neni
funkCni. Cely tent aredl slouZzi jako bariéra a
brani v péSi prostupnosti lokalitou.

Tretim objektem, ktery se mi jevi jako
idedlni pro rehabilitaci je zficenina na jiznim

svahu, smérem k ulici Roentgenova. V horni
¢asti svahu je umistén rodinny ddim, pod nim,
jiho-zdpadnim smérem, se nachazi ruina, ktera
vzbuzuje Uzkostny pocit, protoZe se v ni nachazi
velké mnozstvi starych pfedmétll a nejspise
slouzi jako obCasny squat.

Je nutno podoktnout, Ze pozemek, na
kterém se ruina nachazi, plsobi velmi pfijemnym
dojmem, nebot je zde velké mnoZzstvi vzrostlych
stromU a i pres tésnou blizkost frekventované
komunikace je zde pomérné klid.

Lokalitra Safranka je bezpochyb prazskym
klenotem. Je zde zachovéna vesnicka atmos-
féra, ackoliv se nachazi v blizkosti stanice metra,
velkych nemocnic, tramvajové traté a dokonce i
samotného méstského centra.

Pravé proto, jakym ojedinélym dojmem
na mé tato lokalita zapUsobila, jsem se rozhod-
la pfistupovat ke svému navrhu s co nejvétSim
respektem k danému mistu a zachovavam co
moZna nejvice vesnicky charakter mista, co se
tyCe méfitka budov, tak i jejich uspofadanim a
tvaroslovim.

PODELNY PROFIL ULICE NAD MOTOLSKOU NEMOCNICI
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SCHWARZPLAN - SCHEMA

severni osa -
.- .
A

- =
thm

O
O
[m]
I
N
— |o
- |°

Kristyna Stérbova | 49



750

SITUACEM 1

EEEE:. o Bl by
(00o0a alii

i_'.. i

tfebné

é po

0 | Safranka — Méstské byty pro sestry, lékafe a socialn

5



Kristyna Stérbova | 51




AXONOMETRIE

bytovy diim

venkovni pobytovy prostor
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1. BYTOVY DUM

ZP =441 m?
HPP = 759 m?
POCET PODLAZI = 3

Bytovy diim se nachazi v severni ¢asti
lokality Safranka. Jeho hmota vytvari spolu s
dalSimi objekty nové vzniklou “zadni” osu lokali-
ty. Soucasti navrhu je vytvoreni pésSi cesty, ktera
vede pravé podél zadni osy Safranky. Jedna se o
parkovou cestu, nebot je jednou stranou lemova-
na
lesoparkem. Tato cesta je spojnici mezi péSinkou
vedouci na zastavku tramvaje na Vypichu a nové
vzniklym vefejnym prostorem pred startovacimi
byty, ve vychodnim cipu lokality.

Objekt bytovéo domu ma tvar kvadru,
ktery je doplnén otevienymi zadvefi, které hmotu
ubiraji.Tvar kvadru byl zvolen vzhledem ke sta-
vajici zastavbeé, ktera se nachazi na severni linii
lokality.

Vzhledem k vyznamnému terénnimu
prevyseni mezi severni a jizni ¢asti pozemku,
na kterém bytovy déim stoji, vstupni podlazi je
situovano ze severni strany pozemku, tedy z
lesoparku a pésinky. Pfed vstupy do jednotlivych
bytovych jednotek se nachazi vétsi prostranstvi
se stromy, které poskytuji pfijemné prostredi jak
pro obyvatele domu, tak i pro kolemjdouci.

Vstupni podlaZi je prostfedni ze tfi, které
ddim ma. V podzemnim podlaZi se nachazi 12
parkovacich stani, kter& jsou pfistupna z jizni
strany, po komunikaci Nad Motolskou nemocnici.

Obé tyto podlaZi jsou propojena scho-
distém a vytahem. Komunikacni jadro je
pfistupno i vefejnosti a hachazi se na zapadni
strané objektu. Komunika¢ni jadro mliZe slouZit
napfiklad i pro navstévniky lesoparku, nebot’
schody vedouci doll je dovedou az do nové
vzniklé kavarny, ktera je soucasti objektu pro
ubytovani hotelového typu.

V objektu se nachazi 6 bytl o rozloze 98
m?. Rozhodujici rozmér, ktery ovliviiuje dispozici
je fife modulu 5m.

Jedna se o byty, které slouZzi pro trvalé
bydleni, konkrétné pro I€ékafe a sestry s rodina-
mi z motolské nemocnice nebo nemocnice Na
Homolce. Diky dobrému péSimu propojeni se
tyto byty nachazi ve vzdalenosti 5-10 minut od
zminénych nemocnic - pracovist.

Vstupni podlazi disponuje prostornym zadvefim
s velkou Satni skfini. Tato mistnost navazuje na
mistnost technickou a také na toaletu. Dale

uz se v tomto patfe nachazi jen obyvaci pokoj s
kuchyni a jidelnou.

Prostor obyvaciho pokoje je orientovan jizne,

a proto zde bude dostatek denniho svétla po
cely den. Z pobytové mistnosti Ize vyjit na tera-
su, ktera navazuje na pobytovy travnik, ktery je
urCen jako komunitni odpocinkové misto. Toto
odpocinkové misto se nachazi uprostred, mezi
bytovym domem a objektem s pfechodnym uby-
tovanim.

V obyvaci mistnosti se nachazi schodiste,
po kterém se dostaneme do 2.NP.

Centralnim mistem druhého podlazi je
chodba, ktera navazuje na loznici, détsky pokoj,
koupelnu a Satnu. LoZnice jsou orientovany na
severni stranu. Détské pokoje jsou orientovany
jizné a maji vlastni balkon.

Fasada objektu je tvorfena vertikalnimi
okny, které jsou fazeny v pravidelném rytmu.
VnéjSi povrchova Uprava domu je z bilé omitky,
kterou dopl buji dfevéné ramy oken a dievéné
lamely, které slouzi jako zastény, mezi jednot-
livymi bytovymi jenotkami.

Drevéné lamely jsou pouzité i jako
zabradli u komunikacniho uzlu - schodisté a
vytahu. Vzhledem k umisténi lamel na hranici
pozemku, neni vyloucené, Ze budou nahrazeny
lamelami hlinikovymi, a to pfedevSim z pozarnos-
tné bezpecnostnich dlivodd. Jejich funkce vsak
z(stava naprosto stejna.

Bytovy dim poskytuje ubytovani v ramci
meésta, které je zaroven velmi Uzce spjato s pfiro-
dou. Dm komunikuje s okolim, diky terénnimu
prevySeni, své otevienosti do vnitrobloku, nebo
diky prostoru, ktery je vytvoren pred vstupnimi
dvermi.
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C. MISTNOSTI NAZEV PLOCHA

-1.01 Garaz 370 m?
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C. MISTNOSTI NAZEV PLOCHA
1.01 Predsin 4,7 m?
1.02 wcC 2,7 m?
1.03 Tech. m. 4,8 m?
1.04 Obyvaci pokoj s kuchyni 35,8 m?

p2 48 m?/byt. jednotka
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C. MISTNOSTI NAZEV PLOCHA
2.01 Chodba + schodisté 8,7 m?
2.02 Loznice 15,8 m?
2.03 Satna 4,2 m?
2.04 Koupelna + WC 5,4 m?
2.05 Détsky pokoj 15,8 m?

p2 49,9 m?/byt. jednotka
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2. STARTOVACI
BYDLENI

ZP = 207 m?
HPP = 325 m?
POCET PODLAZI = 2

Objekt, ktery je urCen pro startovaci by-
dleni se nachazi v jizni ¢asti lokality Safranka,
respektive je poslednim objektem ulice Nad Mo-
tolskou nemocnici ve vychodni ¢asti.

Plvodné se na této parcele nachazel
objekt autoservisu, spolec¢né s autodilnami.
Vzhledem k havarijnimu stavu a témér nulovému
vyuZiti objekt(, jsem se rozhodla toto misto revi-
talizovat.

Plvodni skladové objekty jsou odstranény.
Na zakladé urbanistické studie umistuji novy
objekt na prisecnici prodlouzené uliéni ¢ary
ulice Nad Motolskou nemocnici a jiz zminénou
nove vzniklou severni osou. Pravé diky tomuto
umisténi davam vzniknout novému verejnému
prostoru tvaru trojuhelniku, ktery spolecné s
objektem pro startovaci bydleni pfijemné uzavira
zastavbu Safranky z vychodni strany.

Objekt startovaciho bydleni vSak neuza-
vira uliéni zastavbu, pravé naopak. Mezi navrho-
vanym objektem a cipovym pozemkem zahrady
sousedd vznika vyusténi pésiny, ktera se klikati
podél severni osy Safranky vedouci na Vypich.

Trojuhelnikovy prostor tak nabizi mis-
to pro setkavani i traveni ¢asu, nebot jsou zde
umistény dva stromy s lavickami a vyhled do
adoli.

NavrZeny objekt je dvoupodlazni diim se
sedlovou stfechou, ktery ma pddorysny tvar ob-
delniku. Sedlové stfecha byla zvolena s ohledem
na charakter mista a také z toho dlvodu, Ze
oblekt navazuje na uli¢ni zastavbu, byt je vyo-
seny.

Celkem se v objektu nachazi 4 bytové
jednotky, kdy kazda ma 2 nadzemni podlazi.

V objektu se nachazi dva druhy dispozice
bytl, kdy vétsi z nich jsou umistény u Stitovych
stén domu a jsou tim padem obohaceny o denni
svétlo, které privadi okna ve Stitovych sténach.

MenSi dispozice jsou pak logicky umistény
ve stfedu domu a jsou prostvétleny ze severni a
jizni strany.

Vétsi dispozice maji uzitnou plochu 87 m?

a mensi dispozice maji pak uzitnou plochu 75 m?2,

RozloZenim mistnosti jsou si pak oba typy
byt velmi podobné.

Vstup do bytu se nachazi vzdy z jizni stra-
ny, tedy malého placku a je feSen obdobné jako
u predchoziho bytového domu, tedy je z Casti
zapustény do hmoty objektu a je kryty. Nasleduje
pak mensi pfedsin, ze které se da jit na toaletu,
kterd ma v Casti pod schody ulozené technické
zazemi pro byt. Nasledné se vchézi do kuchyné
s jidelnim stolem. Kuchyrisky prostor je propojen
s verejnym prostorem pomoci vertikalniho okna.
Obyvatelé domu si tak mohou umistit napfiklad
stolky a Zidle pfed okno a byt soucasti vefejného
prostoru.

Vzhledem k terénnim odliSnostem v
severni a jizni ¢asti objektu, obyvaci pokoj se na-
chéazi zhruba o pll metru vy3e nez kuchyné. Oba
tyto prostory jsou stale propojené, jen obyvaci
pokoj je na jakémsi podiu. mezi trovnémi jsou
dva schody, které jsou kryté knihovnou.

Z obyvaciho pokoje Ize vyjit na terasu,
ktera je umisténa na severni strané objektu a je
v pfimé navaznosti na nové vybudovany parkovy
les.

Z téze arovné obyvaciho pokoje také
vede schodisté do 2.NP, kde se nachézi chodba,
détsky pokoj, koupelna s WC a loznice s Satnou.

Denni osvétleni je ve druhém nadzemnim
podlaZi feSeno stfeSnimi okny.

Pravé stfeSni okna jsou volena i ve sta-
vajici zastavbé, a proto jsem je zvolila namisto
vikyra.

Celkovym dojmem by mél déim pUsobit
jako malebny, klasicky, ale otevieny lidem.

Inspiraci pfi tvorbé mi byly zazitky ze
skandinavie a Nizozemska, kdy prave transpar-
entnost dennich mistnosti mnohdy napomahé k
pfijemnému pobytu i ve venkovnich prostorach a
celkove “zabydluje” prostor nejen vnitfni, ale i ten
uliéni.
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C. MISTNOSTI NAZEV PLOCHA
1.01 Predsin 2,7 m?
1.02 WC + tech. mistnost 3,5m?
1.03 Obyvaci pokoj s kuchyni typ A 37 m?

1.04 Obyvaci pokoj s kuchyni typ B 30,3 m?

p2 43,2 m?/byt. jednotka A
z 36,5 m?/byt. jednotka B
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C. MISTNOSTI NAZEV PLOCHA
2.01 Chodba + schodisté 7,2 m?
2.02 Détsky pokoj 13,9 m?
2.03 Koupelna + WC 55 m?
2.04 Satna 4,4 m?
2.05 LoZnice 13 m?
z 44 m?/byt. jednotka A
2.06 Chodba + schodisté 6 m?
2.07 Détsky pokoj 12 m?
2.08 Koupelna + WC 4,9 m?
2.09 Satna 3,8 m?
2.10 LoZnice 12 m?
p2 38,7 m?/byt. jednotka B
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3. UBYTOVANI
HOTELOVEHO
TYPU

ZP =212 m?
HPP = 349 m?
POCET PODLAZI = 2

Objekt, ktery je urCen pro ubytovani
zahraniCnich navstév nemocnice Na Ho-
molce a FN Motol se nachazi v centralni
pozici zastavby Safranka.

Parcela je umisténa u kfizovatky
cest, zaroven je hkuboka a saha az ke
zminéné severni ose.

Plvodné se zde nachazely stavebni
kontejnery a sklady a misto neptsobilo
priliS dobrym dojmem.

Pravé na urovni této parcely se
stava uzavrena ulicni Cary zastavby
otevienou, jelikoz posledni dva domy
v fadé jiz nenavazuji na radu zastavby,
ktera je pfevazné uzavrena (s vyjimkou
vychodniho konce).

Navrzeny objekt reaguje na
preruseni stavebni Cary a propojuje
svou vyskou malé domky na konci ulice |
sousedni tfipodlazni objekt.

D0m svou vychodni sténou tésné
navazuje na sousedni objekt. Na stranée
zapadni vSak zameérné nechava vol-
né misto a reaguje tim na nékolik veéci.
Jednou z nich je napfiklad jiz zminéna
oteviena ulicni Cara, dalSim faktorem je
vytvoreni vefejného mista, které se na-
chazi na kfizovatce hned nékolika péSich
tras, dalSim aspektem je umoznéni pfi-
jezdu automobilll do podzemnich garazi
bytového domu a také pro sousedni poze-
mek.

Aby prechod z uzaviené na otevre-
nou ulicni ¢aru nebyl prilis nasilny,
umistuji do prostoru mezi novym objektem

a sousednim zapadnim objektem, strom,
ktery zde bude jediny. Casem se z néj
stane dominanta a bude poskytovat svym
stinem prijemné prostiedi pro kolemjdouci
| pro ty, co zde budou prebyvat, Ci se zde
jen zastavi.

Vznik takoveho verejného prostran-
stvi mé primél k mySlence, aby dispozice
domu v parteru byla z ¢asti takeé verejna, a
proto jsem umistila do zapadni Casti ob-
jektu kavarnu, ktera bude slouzit jak uby-
tovanym host{im, tak i komukoliv jinému.

Ve vychodni ¢asti domu se nachazi
spoleCenska mistnost pro ubytované
hosty, ktera ma pfimou ndvaznost na
severni terasu a venkovni pobytovy pros-
tor v blizkosti ohnisté, které je zasazeno
do terénu.

Mezi spoleCenskou mistnosti a
kavarnou je situovana sin, ktera slouzi
jako hlavni koridor pro ubytované hosty a
vede skrz domem. Ze siné je mozné se
dostat i do technické mistnosti, na toaletu,
nebo do kavarny. Také je zde umisténo
schodisté, které vede do druhého podlazi,
kde je umisténo 6 dvoullzkovych pokoiju,
kazdy s vlastni koupelnou.

Vzhledem ke svému centralnimu
umisténi objektu jsem se snazila do néj
vlozit funkci spoleCenskou, vefejnou, en-
ergickou, aby misto mohlo podporovat
nejen pohyb lidi, ale i jejich zastaveni.
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PUDORYS 1.NP
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107 1.04 1.01
Rez CC'
C. MISTNOSTI NAZEV PLOCHA
1.01 Sin + schodisté 26 m?
1.02 Spolecenska mistnost 58,5 m?
1.03 WC 1,9 m?
1.04 Technick& mistnost 4.5 m?
1.05 Chodba 6 m?
1.06 WC 6 m?
1.07 Bezbariérové WC 4.3 m?
1.08 Kavarna 59 m?
1.09 Zazemi 4.7 m?
1.10 WC 2 m?
z 172,9 m?
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NAZEV PLOCHA
Chodba + schodisté 30 m?
Koupelna + WC 55 m?
Dvoullzkovy pokoj 20 m?
Dvoullzkovy pokoj 22,6 m?
Koupelna + WC 55 m?
Dvoullzkovy pokoj 23,8 m?
Koupelna + WC 55 m?
Koupelna + WC 55 m?
Dvoullzkovy pokoj 22,7 m?
Dvoullzkovy pokoj 20,8 m?
Koupelna + WC 55 m?
Uklidova mistnost 4,7 m2
z 172,1 m?
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4. REHABILITACNI
CENTRUM

ZP =1028 m?
HPP = 1789 m?
POCET PODLAZI =3

Budova rehabilitacniho centra se
nachazi na svazitém pozemku s jizni ori-
entaci mezi ulicemi Roentgenova a Nad
Motolskou nemocnici.

Stavba centra je navrzena na par-
cele, na které se nachazela opusténa
ruina.

Parcela i jeji okoli jsou prevazne
situovany v zeleni.

Koncept objektu vychazi ze dvou
do sebe zaklesnutych hmot kvadrd, které
jsou vnoreny do terénu. Diky vnoreni
hmoty do masy svahu tak jednotliva pod-
lazi komunikuji a navazuji s okolni pfiro-
dou.

Stavba je navrzena jako tfipodlazni
objekt s plochou nepochozi stfechou.

Vstupni ¢ast se nachazi v 1.NP na
jihu. Predprostor vstupnich dvefi plynule
navazuje na prodlouzenou rampu a silnici,
nebo schodisté.

Za vstupnimi dvefmi se nachazi
recepce, ktera je v pfimé vazbeé na prostor
velké chodby tvaru “L”, ktera je prosve-
tlena prosklenym atriem. Z toho pros-
toru jsou pristupné jednotlivé ordinace
|ékarll, kancelare, télocvicna, Satny, nebo
rehabilitacni bazén, dale pak poradna,
seminarni mistnost, zazemi lékafl a
zazemi kavarny. Z mistnosti jednolivych
zadzemi je mozné vyjit na odpocinkovou
viceurovnovou terasu, ktera slouzi
vyhradné pro relax pracovniki rehabili-
tacniho centra.

Soucasti velkého prostoru chodby
je 1 kavarna, ktera poskytuje i mista pro
sezeni, napriklad kdyz pacienti Cekaji

na svou rehabilitaci.

V podzemnim podlazi se nachazi
12 parkovacich mist, technickd mistnost,
technické zarizeni pro udrzbu bazénu,
sklady, dilna a sklad odpadu.

Druhé nadzemni podlazi je urCeno
primarné pro pacienty, ktefi jsou v re-
habilitacnim centru ubytovani. Jsou zde
umistény rlizné terapeutické mistnosti,
zazemi pro sestry, ohfevna jidla, jidelna a
pokoje pro klienty.

Celkem se zde nachéazi 10
dvoullzkovych pokojll, s viastni bez-
bariérovou koupelnou. Pokoje jsou
dostupné z prostorné chodby, ktera je
zpfijemnéna prosklenym atriem a je z
ni umoznén i vstup na terasu, ktera je v
pfimé navaznosti na terapeutickou zahra-
du, ktera se nachazi severné od objektu.

Terapeuticka zahrada je urCena pro
trénovani pohybovych schopnosti klientd,
ale i k relaxaci. Skrze zahradu Ize dojit
az do ulice Nad Motolskou nemocnici,
ve které se v malé vzdalenosti nachazi i
navrhovana kavarna.

Materialové rfeSeni objektu je
prevazne bila omitka a drevo. Je tomu
pravé proto, aby materialove feSeni vzbu-
zovalo v pacientech dobré pocity a pozi-
tivni naladu.
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C. MISTNOSTI NAZEV PLOCHA

-1.01 Garaze 437 m?
-1.02 Schodisté + vytah 32 m?
-1.03 Chodba 57 m?
-1.04 Skladovani odpadu 34 m?
-1.05 Sklad 34 m?
-1.06 Bazén, udrzba bazénu 86 m?
-1.07 Mistnost TZB 86 m?
-1.08 Dilna 34 m?
-1.09 Sklad 34 m?
z 864 m?
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C. MISTNOSTI

1.01
1.02
1.03
1.04
1.05
1.06
1.07
1.08
1.09
1.10
1.11
1.12
1.13
1.14
1.15
1.16
1.17
1.18
1.19
1.20
1.21
1.22
1.23
1.24
1.25
1.26
1.27
1.28
1.29
1.30
131
1.32
1.33
1.34
1.35
1.36
1.37

NAZEV

Vstup, recepce, kavarna
Logoped

Neurolog

Psycholog

Rehabilitace individualni
Rehabilitace individualni
Rehabilitace individualni
Skupinova télocvicna
Chodba

Satna muzi

Satna Zeny

Umyvarna

Bezbariérové WC
Umyvarna

Bezbariérové WC
Chodba

Vodni rehabilitace
Kancelar

Kancelar

Umyvarna

Bezbariérové WC

WC muzi

WC muzi

WC Zeny

WC Zeny

Schodisté + vytah

wC

Satna kavarna

Zazemi kavarna

WC lékari

Satna lékafi

Denni mistnost |ékatfi
Skolici mistnost
Poradna

Poradna

Kancelar

Atrium
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PLOCHA

225 m?
20 m?
20 m?
20 m?
20 m?
20 m?
20 m?
83 m?
10 m?
9 m?
9 m?
8,2 m?
3,9 m?
8,2 m?
3,9 m?
10,3 m?
62 m?
20 m?
20 m?
6,2 m?
5,6 m?
1,6 m?
1,6 m?
1,6 m?
1,6 m?
32 m?
3 m?
5,3m?
13,7 m?
4,7 m?
8,5 m?
40 m?
40 m?
19 m?
19 m?
25 m?
35 m?

855,9 m?
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C. MISTNOSTI

2.01
2.02
2.03
2.04
2.05
2.06
2.07
2.08
2.09
2.10
2.11
2.12
2.13
2.14
2.15
2.16
2.17
2.18
2.19
2.20
2.21
2.22
2.23
2.24
2.25
2.26
2.27
2.28
2.29
2.30

NAZEV

Chodba, jidelna
Dvouldizkovy pokoj
Koupelna + WC
Koupelna + WC
Dvouldizkovy pokoj
Koupelna + WC
Dvouldizkovy pokoj
Koupelna + WC
Dvouldizkovy pokoj
Koupelna + WC
Dvouldizkovy pokoj
Koupelna + WC
Dvouldizkovy pokoj
Koupelna + WC
Dvouldizkovy pokoj
Koupelna + WC
Dvouldizkovy pokoj
Koupelna + WC
Dvouldizkovy pokoj
Koupelna + WC
Schodisté + vytah
Sklad

Sklad odpadu
Sesterna

WC + sprcha sestry
Satna sestry
Muzikoterapie
Ergoterapie
CviCebna
Pripravna kuchyrnka
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PLOCHA

308 m?
26,5 m?
4,9 m?
4,9 m?
26,5 m?
4,9 m?
26,5 m?
4,9 m?
26,5 m?
4,9 m?
26,5 m?
4,9 m?
26,5 m?
4,9 m?
26,5 m?
4,9 m?
26,5 m?
4,9 m?
26,5 m?
4,9 m?
25 m?
4,2 m?
3,9 m?
13,7 m?
4,7 m?
8,6 m?
40,7 m?
40,7 m?
30,7 m?
29 m?

848,9 m?
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S01 - skladba podlahy, garaz

otéruvzdornd vrstva, 5mm
betonova mazanina, tl. 25 mm

S02 - skladba podlahy 1.NP

keramicka dlazba, tl. 10 mm

lepidlo, tl. 7 mm

anhydrit, tl. 63 mm

ochranna vrstva, PE folie

tepelna izolace, ISOVER TF PROFI, tl. 70 mm

+4.100 503 - skladba podlahy 2.NP

PVC, tl. 4amm

lepidlo

anhydrit, tl. 55 mm

PE folie

kroCejova izolace, tl. 40 mm

S04 - skladba stiechy

drcenné kamenivo tl. 70 mm, frakce 16-32mm
geotextilie tl. 4 mm - FILTEK 500
hydroizolace PVC-P, tl. 3 mm

geotextilie tl. 3 mm - FILTEK 300

tepelna izolace tl. 160 mm - EPS100 lepidlo
spadova vrstva, tl. 30/80mm - EPS100 lepidlo
parozabrana tl. 4mm - modif. asf. pas
penetracni natér

SO05 - skladba stény - atika

hydroizolace PVC-P, tl. 3 mm

tepelna izotace XPS, tl. 100 mm
keramické zdivo HELUZ tl. 250 mm
tepelna izolace, mineralni vina, tl. 200 mm
systémova fasadni omitka tl. 35 mm

S06 - skladba obvod. stény

omitka vapenna tl.10 mm

keramické zdivo HELUZ tl. 250 mm
tepelna izolace, mineralni vina, tl. 200 mm
systémova fasadni omitka tl. 35 mm
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MUj velky dik pati Irené Sestakové a Ondfejovi Dvorakovi
za vedeni a podnétné konzultace.
Rodiné a prateldim dékuji za nekone¢nou podporu.
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