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ANOTACE

Tato prace predstavuje inovativni manikérsky set, ktery zohlednuje potreby jak
klientl, tak imanikérek. Hlavnim cilem projektu bylo vytvofit ergonomické
a univerzalni reSeni, které by poskytovalo pohodli aefektivitu béhem prace.
S univerzalni ndstavbou mUze byt stll upraven tak, aby Iépe vyhovoval rozmérim
mistnosti, kterou ma manikérka k dispozici. To pomaha optimalizovat usporadani
pracovniho prostoru a zvysit pohodli pro personal i zakazniky. Jedinym faktorem,
kterym je manikérka omezena, je hloubka stolu.



ANNOTATION

This thesis presents an innovative manicure set that considers the needs of
both clients and manicurists. The main goal of the project was to create an
ergonomic and versatile solution that provides comfort and efficiency during
work. With a universal attachment, the table can be adjusted to better fit the
dimensions of the room available to the manicurist. This helps optimize the
arrangement of the workspace and increases comfort for both staff and
customers. The only limiting factor for the manicurist is the depth of the table.
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1.UVOD

Ve své diplomové praci jsem se rozhodla vénovat stolu pro manikérky. Tento
stdl je klicovym prvkem v jejich pracovnim prostredi. Design a ergonomie stolu
nejsou pouze estetickymi zalezitostmi, nybrZz maji vyrazny vliv na efektivitu prace
a celkové pohodlijak z hlediska profesionala, tak klienta. Proces mého rozhodnuti
pro toto téma byl ovlivnén z mé osobni zkusenosti, ktera mi umoznila identifikovat
nékolik problémd, jez zatim nebyly dostatecné feSeny. Ztohoto pohledu se
problematika manikérskych stol( jevila jako idedIni téma pro mou diplomovou
praci.

Vtéto diplomové praci se zaméfim na detailni analyzu soucasnych
manikérskych stold a ndsledné na navrh a optimalizaci nového stolu, ktery bude
odpovidat nejen poZzadavkdm a potfebdm pracovnikd v kosmetickém prdmyslu,
ale také prinese zvySeny komfort a esteticky zazitek pro klienty. Mdj ndvrh se bude
snazit reagovat na aktudlni nedostatky a pfinese inovativni feseni, které bude
pfinosem pro obé strany. Prace sméfuje kvytvoreni stolu, ktery nejen ze
optimalizuje pracovni prostfedi pro manikérky, ale také zvySuje celkovou
spokojenost a esteticky zazitek klientd.

v v

Celkové fe¢eno véfim, Zze moje diplomova prace pfinese néco nového do svéta
manikérskych stol(, coz by mohlo pomoci v praxi. Rozhodnuti se timto tématem

zabyvat odrdzi nejen mudj zdjem o tuto problematiku, ale také moji motivaci
prfinést néco uzite¢ného pro profesionaly i klienty v kosmetickém primysilu.

1.1 Spoluprace

V ramci mé diplomové prace jsem se rozhodla navazat spolupraci s Berry Nail
Prague, coz je manikérsky salon sidlici v Praze. Tento salon se specializuje na
maniklru a nailart, coz zahrnuje Sirokou skalu péce a designl nehtl. Za tvari
a povésti této znacky stoji mlada talentovana slecna Viky. Jeji umélecky talent se
rychle proslavil, ato predevsim diky socidlnim médiim, jako je Instagram, kde
prezentuje svou veskerou praci.

Viky se vyznacuje preciznosti adldrazem na kazdy detail. Jejim klicovym
Uspéchem je nejen dokonaly vysledek, ale predevsim spokojenost aloajalita
jejich klient(. Jejich pozitivni zpétnd vazba a nadsSeni ziskané z perfektni péce
o jejich nehty jsou pro salon Berry Nail Prague tou nejlepsi vizitkou.

Sama tento salon navstévuji ana téma diplomové prace mé nasmeérovala
pravé Viky. | pfes vysokou kvalitu sluZzeb se stdle snazi sv(j salon inovovat
a zdokonalovat své pracovni prostfedi, aby mohla poskytnout jesté lepsi zazitek
svym klientdm.
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Spoluprace sBerry Nail Prague mi umozni ziskat hlubsi pochopeni
problematiky péce o nehty pfimo ze zakulisi profesionalniho salonu. Bude pro mé
velkou vyhodou mit pfistup kvnitfnimu fungovani salonu a moci analyzovat
realné potreby a prani klientd prfimo od zdroje. Timto zpUsobem budu mit
moznost pfinést do mé diplomové prace nejen teoretické poznatky, ale také
praktické zkusenosti a doporuceni, které budou mit skutecny dopad na praxi
v oblasti péce o nehty.

1.2 Cile této prace

e Prozkoumat soucasny stav manikérské oblasti (pfedevsim v oblasti
designu a ergonomie)

e I|dentifikovat klicové poZadavky a potfeby manikérQ a klient(

e Navrhnout azdokonalit design manikérského stolu sdlrazem na
ergonomii, prakticnost a estetiku

e Qveérit navrzeny stll pomoci testovani azhodnoceni jeho funkénosti
a uzivatelské spokojenosti

1.3 Pfedmét vyzkumu

Pfedmétem mého vyzkumu je design a ergonomie manikérského stolu. Dlraz
je predevsim kladen na komfort (manikérky i klienta) a efektivitu prédce. Zameérim
se na faktory jako ergonomickd poloha pracovnika a funkéni roz¢lenéni pracovni
plochy vcetné Uloznych prostorl. Zabyvat se také budu pouzitim kvalitnich
a vhodnych materidlld na celkovou konstrukci stolu. Dalsim aspektem je estetika,
kterd prispiva k celkovému vnimani salonu a ovliviiuje tak zazitek klientg.

1.4 Metodika prace

Analyza soucasné situace:

Provedu prlzkum asbér relevantnich informaci o soucasnych trendech,
technikach a sluzbach v oblasti manikudry a nailartu. Dale udélam detailni analyzu

pracovniho prostredi salonu Berry Nail Prague, véetné vyhodnoceni usporadani
pracovnich ploch, vybaveni a ergonomickych faktorg.

Dotaznikovy prlizkum:

Sestavim dotaznik zaméreny na potreby a preference klientd. Nasledné
dotaznik rozeSlu co nejvétsimu spektru cilové skupiny asesbiram odpovédi
k ziskani uzite¢nych dat pro analyzu.
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Prakticka pozorovani a experiment

Pravidelné budu komunikovat s manikérkou o jejich potfebach a prani ohledné
pracovniho prostiedi. Dale se budu snazit experimentovat s rlznymi prostfedky
a metodami, které by mohly zdokonalit pracovni prostfedi azvysit komfort
klientd.

Vyhodnoceni a prototypovani:

Zhodnotim dotaznikovy prizkum a praktickd pozorovani, abych identifikovala
klicové oblasti zlepSeni. Nasledné vytvorim prototypy a simulace, které otestuji
vsalonu Berry Nail Prague. Prototypuji do té doby, nez se dostanu
k nejidealnéjsimu reseni.

Vytvoreni findlniho navrhu:

Po dokonceni konceptudlniho navrhu jsem presla k tvorbé finalniho designu
manikérského stolu. V této fazi procesu jsem kladla zvlastni dlraz na vytvareni
fyzickych model(, jak jiZ bylo nastinéno v predchozim odstavci. Tyto modely mi
umoznily lépe pochopit ergonomii a funkénost navrhovanych rozmérd a tvarg.
Prostfednictvim experimentovani s rlznymi variantami jsem mohla identifikovat
pfipadné nedostatky a provést potfebné Upravy pred finalni realizaci designu.
Timto zplsobem jsem se snazila zajistit, Ze konecny produkt bude nejen vizualné
pfitazlivy, ale také pIné funkéni a pohodlny pro uzivatele.

1.5 Harmonogram projektu
Unor:
e Fdaze pripravy:
- seznamenise s tématem a navstéva salonu Berry Nail Prague
- urceni postupu pro teoretickou a praktickou ¢ast diplomové prace

Bfezen

e Teoretickd Cast:
- detailni prlzkum trhu
- sestaveni dotazniku
- prlzkum a sbér relevantnich informaci
- analyza pracovniho prostfedi salonu

Duben/kvéten

e Prakticka ¢ast:
- zpracovani vstupnich pozadavkd manikérského stolu
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- prototypovani a identifikace klicovych faktor( pro ndvrh

- vytvareni prototypu, ktery bude testovan s manikérkou v salonu

- na zakladé zpétné vazby vylepSeni designu a konstruovani dalsich
modeld

Kvéten

e ZavérecCna faze, vyroba, odevzdani:
- zajisténi potfebnych materiald a technologii pro vyrobu
- vyroba modelu
- testovani a pfipadné Upravy
- zaznamenani zpétné vazby/ sebereflexe
- sestaveni konec¢ného dokumentu, ktery zahrnuje jak teoretickou, tak
praktickou ¢ast prace
- findlni revize a korektury

- odevzdani diplomové prace

1.6 Motivace a osobni pristup

Moji hlavni motivaci k vénovani se této diplomové praci je kombinace mého
zajmu o design aergonomii s praktickymi potfebami avyzvami v oblasti
manikdry. Jsem presvédcena, Ze dobre navrzeny manikérsky stll mdze vyrazné
zlepsSit pracovni prostredi pro odborniky vtomto odvétvi a zaroven zvysit komfort
a spokojenost klientl. Tato prace mi prindsi pfilezitost zkombinovat svou vasen
pro design s moznosti pfispét k praktickym inovacim, které budou mit rediny
dopad na kazdodenni zivot lidi. Béhem pracovniho procesu se snazim byt
otevfend novym myslenkdm a pfistupdm a aktivné spolupracovat s odborniky
a klienty, abych ziskala co nejkomplexnéjsi anejrelevantnéjsi feSeni. Mym

hlavnim pozadavkem je dosahnout vyvazeného spojeni mezi estetikou,
funkcionalitou a uzivatelskym pohodlim.

2.ANALYTICKA CAST

2.1 Soucasti manikérského stolu

Manikérsky stdl je klicovym vybavenim vkazdém kosmetickém salonu
a poskytuje prostor pro provadéni rlznych procedur pro péci onehty. Jeho
usporadani a obsah pfislusenstvi hraji klicovou roli v efektivité prace a celkovém
estetickém dojmu. Proto jsem se rozhodla zacit praci analyzou jednotlivych
soucasti a pfislusenstvi manikérského stolu, abych porozuméla jejich funkci
a vlivu na pracovni prostredi salonu.
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2.1.1 Pracovni plocha

Pracovni plocha manikérského stolu predstavuje centralni oblast, kde se
provadeéji veskeré procedury péce o nehty. Ovliviiuje efektivitu prace a pohodli jak
pro manikérku, tak pro klienta. Pracovni plocha by méla byt vyrobena z odolného
materidlu, ktery bude snadno cistitelny a odolny. Velikost by méla byt navrzena
tak, aby poskytovala dostatek mista pro provadéni procedur a zarovefi umoznila
pohodIné usporadani nastrojd a prislusenstvi. Zaroven by méla byt dostatecné
pevna a stabilni, aby podporovala precizni praci a minimalizovala riziko nehod.

Obr. 01: Studio Illlusion, pracovni plocha stolu

2.1.2 Osvétleni

Kazdy pracovni prostor musi mit samozrejmé kvalitni osvétleni. JelikoZ se jedna
o pomeérné detailni praci, nepostaci zde centralni osvétleni, ale vyuZivaji se lampy.
Idedlni osvétleni pracovni plochy by mélo byt dostatecné jasné, aniz by bylo pfilis
intenzivni nebo rusivé. Svételny zdroj by mél byt umistén tak, aby svitil pfimo na
pracovni plochu a minimalizoval stiny nebo odlesky.

Obr. 02: Nilo spa design, lampa jako soucdst stolu
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Lampa muize byt zabudovana prfimo v manikérském stole, obvykle je umisténa
pfimo v pracovni ploSe nebo ve specidlnich drzacich kolem okraje stolu. Tento
design umoznuje optimalni koncentraci svétla pfimo na oblast, kde se provadi
péce o nehty. Jelikoz zde neni zapotrebi vyuzivat externi lampy, které mohou
predstavovat Ubytek mista na pracovni plose, pro manikérky mizou tyto lampy
predstavovat praktické reseni.

Externi lampy na manikdru jsou pfenosné svételné zdroje, které se pouzivaji
k osvétleni pracovni plochy béhem manikury. Tyto lampy jsou ¢asto umistény na
stole nebo jsou knému pripevnény (nejcastéji z boku) a poskytuji dodatecné
osvétleni. Prevladajicim typem osvétleni jsou LED lampy. Jsou energeticky
usporné, maji dlouhou zivotnost a poskytuji stabilni a rovhomérné osvétleni.
Externi lampy jsou také casto vybaveny r0znymi funkcemi, jako je regulace
intenzity svétla nebo moznost zmény teploty barvy svétla.

Obr. 03: Activeshop, kosmetickd stolni LED lampa na stdl

Obr. 04: Glamora, Led lampa, pfichyceni za hranu stolu

2.1.3 Ulozny prostor

Ulozny prostor hraje kli¢ovou roli pfi udrzovani porddku a pfedevsim
k organizaci pracovniho prostoru. Umozni nam si odlozit nezbytné nastroje
a prislusenstvi potfebnych k provadéni manikdry.
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Ulozny prostor mGZou pfedstavovat rizné zasuvky, police nebo skfifiky, které
mohou byt umistény bud pod pracovni deskou, nebo po bocich stolu. Kazda cast
tohoto prostoru by méla byt navrzena tak, aby manikérka méla co nejrychlejsi
pristup k potfebnym materidldm a nastrojidm. Do téchto prostorl se ukladaji
vétSinou drobnéjsi predméty, jako jsou napfiklad laky, pilniky a rGzné hygienické
vybaveni. Pro vétsi prehlednost mohou byt jednotlivé sekce jesté vnitiné
organizovany.

Obr. 06: Quirumed, 3 zasuvky Obr. 07: Physa, 6 zasuvek

2.1.4 Odsavacka

Odsavacka na maniklru je nezbytnym vybavenim v kazdém kosmetickém
salonu, ktera zajistuje udrzeni ¢istého a hygienického prostfedi béhem manikudry.
Jeji hlavni funkci je odsavani prachu a zdpachu, které vznikaji pri rdznych krocich
procedury, jako je napfiklad pilovani nehtl. Odsavacka ucinné zachycuje prach
a zajistuje komfortni a bezpecné prostredi jak pro klienty, tak pro pracovniky
salonu.’

T Komfort pro klienta: Jak odsdvacka usnadfiuje proces maniklry?: Ochrana pfed zdpachy a prachem. Online. In:
Holivica. 2023. Dostupné z: https:.//holivica.cz/blogs/news/komfort-pro-klienta-jak-odsavacka-usnadnuje-proces-
manikury. [cit. 2024-04-22].
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Odsavacka nejen ochranuje pfed prachem a nepfijemnymi zapachy, ale také
pfispiva kudrzeni Cistoty na pracovisti. To zvySuje pohodli béhem procedury
a soucasné splfiuje hygienické standardy. Doporucuje se zvolit odsavacku prachu
bez vaku, aby se zajistila maximalni droven cistoty v pracovnim prostredi. 2

Odsavacky ne vzdy vypadaly tak, jak je zname dnes. Zacaly se vyvijet souCasné
srozvojem péce o nehty. Prvni modely byly casto veliké a samozfejmé ne tak
ucinné. Postupem casu spolecné svyvojem technologii zacaly byt odsavacky
vykonnéjsi a flexibilngjsi. 3

VsoucCasné dobé odsavacky na manikdru existuji vrlznych typech
a provedenich, od kompaktnich stolnich jednotek po vestavné zafizeni pfimo do
pracovniho stolu. Kazdy typ odsavacky ma své vilastni funkce a vyhody, ale jejich
hlavnim cilem je poskytnout efektivni a hygienické prostfedi pro provadéni
manikdry.

Vykon odsdavacek na manikldru se muze liSit v zavislosti na znacce, modelu
a konkrétnich funkcich. Vykonnéjsi modely mohou nabizet rizné funkce, jako je
napfiklad regulace sily nasavaného proudu vzduchu. Ceny odsavacek se také
velice lisi. Amatérské modely jsou dostupné za nékolik stovek korun, zatimco
profesiondini odsdvacky se mohou pohybovat v rddech tisicd. Je vSak dUlezité si
uvédomit, Ze cena nemusi vzdy zarucovat kvalitu, a ze amatérské a profesionalni
modely se mohou vyrazné lisiti v jejich Ucinnosti a funkénosti.

,Prach vznikajici prfi manikure neni "obycejny" prach. Jsou to chemické latky
jako akrylaty, ethylmethakrylat, hydroxypropylmethakrylat, benzoylperoxid
a mnoho dalsich. Pfi vdechovani maji na organismus drazdivé ucinky a neustala
expozice vede k chronickym nasledkim. Investovat do dobré odsavacky prachu
je nutnosti, uz jen proto, Zze zdravi je k nezaplaceni.”

2 Komfort pro klienta: Jak odsévacka usnadriuje proces manikury?: Udrzovani Cistoty a pofadku. Online. In: Holivica. 2023. Dostupné
z: https://holivica.cz/blogs/news/komfort-pro-klienta-jak-odsavacka-usnadnuje-proces-manikury. [cit. 2024-04-22].

3 Wytvaleni aHistorie Odsdvacek na Manikdru: Historie Odsdvadek na Manikdru. Online. In: Holivica. 2023. Dostupné
z: https://holivica.cz/blogs/news/vytvareni-a-historie-odsavacek-na-manikuru. [cit. 2024-04-22].

4 Holivica Pro - Odsdvalka prachu pro nehtovd studia: Spatné zprdvy.. Online. In: Holivica. Dostupné
z: hittps://holivica.cz/products/holivica-pro. [cit. 2024-04-26].
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Obr. 08: Holivica, odsdvacka Holivica Pro

Obr. 09: Beautylushh 8887, odsdvacka s vyménitelnym pytlikem

—
S .

Obr. 10: NANInails, vestavna odsdvacka Pro

2.1.5 Opérky pod ruce

Opérky pod ruce jsou dlleZitou soucasti pracovniho prostredi v salonu, které
pfispivaji k pohodli klientd i pracovnik{. Tyto opérky by mély byt navrzeny tak, aby
poskytovaly dostatec¢nou oporu pro ruce. Jejich Gc¢elem je minimalizovat Unavu
a nepohodli, které by mohlo pfi manikure diky casovému intervalu vznikat.

Zakladni funkci opérek pod ruce je udrzovat ruce klienta ve stabilni poloze. To
umozniuje manikérce presnéji pracovat a sniZzuje tak riziko nezaddoucich pohybdi
nebo tfesu ruky. Diky tomu mohou byt vysledky manikdry preciznéjsi
a profesionalnéjsi.
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Poskytuji oporu auvolnéni pro ruce, coz mUze klientim pomoci relaxovat
a lépe siuzivat péce o své nehty. Podrucka by méla byt navrZzena tak, aby byl klient
ve spravné ergonomické poloze a zaroven by méla mit takovou vysku, aby byla
ruka v co nejlepsi pozici, vi&i manikérce. Timto zplsobem se manikérka nemusi
zbytecné kréit a mizZe se tak predejit bolesti zad. Opérky pod ruce hraji klicovou
roli v zajisténi komfortu a kvality sluzeb v manikérském salonu.

Obr. 12: Salon komplet, opérka bila Obr. 13: Glami nails, opérka riZova

Opérky pod ruce jsou dostupné v Siroké skdle materidlQ a barevnych provedeni.
Nejcastéji se vSak vyradbéji z plastu, kovu a umélé kdze, kterd slouzi k polstrovani.
Polstruje se pak cast opérky, ktera prichazi do kontaktu s rukou pro zlepseni
pohodli klienta. NejdUlezitéjSi je parametr vySky podrucky, ta se pohybuje
vrozmezi 9-16 cm.®

2.1.6 Vytvrzovacilampy

UV lampy jsou jednou znejvice osvédcenych aoblibenych moZnosti
vytvrzovani gelovych nehtl. Jejich velkd oblibenost je zplsobena nékolika faktory.
Zacnéme tim, Ze maji relativné nizkou pofizovaci cenu, coz mizZe byt pro mnoho

5 Jaky je rozdil mezi UV lampou, LED lampou aCCFL lampou? CCFL lampy. Online. In: Nehtyshop. Dostupné
z: https://www.nehtyshop.cz/pece-o-nehty-a-telo/jaky-je-rozdil-mezi-uv-led-ccfl-lampouy. [cit. 2024-04-26)].
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lidi atraktivni. Navzdory své cenové dostupnosti si vsak UV lampy zachovavaji
i svou kvalitu. Na trhu je k dispozici Siroky vybér riznych model(, které se lisi nejen
barvou a designem, ale také jejich funkcemi, jako jsou displeje, zabudovany
ventilator nebo casovace, které umoznuji nastaveni doby vytvrzovani. ©

Jednim z hlavnich rozdild mezi jednotlivymi UV lampami je vykon, ktery je uren
pocltem avykonem zafivek. UV lampy jsou dostupné na trhu s rlznym poctem
zafivek, obvykle od jedné aZ po Sest. Kazda zafivka miva vykon 9 wattd. Je dUlezité
mit na pameéti, ze zarovky se postupem casu opotfebovavaji aje treba je
pravidelné vymeénovat. Standardné se méni po 300 hodinach prace, tato doba se
ovsem muzZe na zakladé zafivek lisit. Pokud mdame Zarovky opotfebované,
prodluzuje ndm to také samozrfejmé dobu vytvrzovani, miZe se jednat az
o nékolik minut.”

LED lampy jsou v posledni dobé stale populdarnéjsi alternativou k tradi¢nim UV
lampam. Jednim z nejvétSich benefitl téchto lamp je jejich nizkd spotfeba
energie aminimalni potfeba ddrzby. ULED lamp se totiz Zarovky témér
neopotfebovavaji. Maji velice dlouhou Zivotnost, kterd je uvadéna az na 5000
hodin. | pres vySsi pofizovaci cenu nabizeji LED lampy celou fadu vyhod. Napfiklad
gel v nich vytvrdne rychleji nez v UV lampé, casto jiz za pouhych 30 vtefin. To
znamena, ze prace s LED lampou je mnohem rychlejsi a efektivnéjsi. Jsou také
k dispozici v rGiznych variantach. Lisi se jak vykonem, tak i po¢tem diod. Stejné tak
jako UV lampy mohou i LED disponovat ¢asovacem. Kromé klasickych salénovych
najdeme na trhu také malé, které jsou idealni na cesty. Své uzivatele zaujmou
svou kompaktnosti a snadnou prenosnosti. Cenové se pohybuji vétSinou v fadech
stovek, v pfipadé kvalitnéjsich se mizeme dostat az na priblizné 2 tisice. ®

Nejnovéjsi generace lamp vyuziva technologii, kterou nazyvame CCFL — zarivka
s chladnou katodou. Tento svételny zdroj vyuziva fluorescenci. Je velice Uucinny pfi
premeéné elektrické energie na svétlo. Pouziva se zde kombinace CCFL, LED diod
a reflexniho povrchu, diky cemu mizeme rychle vytvrdit jak UV gel, tak LED gel ¢i
Gellak. Zivotnost je zde také dlouhd, mélo by se jednat pfiblizné o 35000 hodin
v provozu. Cena téchto lamp je pak srovnatelna s cenou bézné dostupnych LED
lamp.®

6 Rozdil mezi UV a LED lampou: UV lampy. Online. In: Enii nails. 2019. Dostupné z: https://www.enii-nails.cz/nase-clanky/rozdil-mezi-uv-
a-led-lampouy/. [cit. 2024-04-26].

7 Rozdil mezi UV a LED lampou: UV lampy. Online. In: Enii nails. 2019. Dostupné z: https://www.enii-nails.cz/nase-clanky/rozdi-mezi-uv-
a-led-lampouy/. [cit. 2024-04-26].

8 Rozdil mezi UV a LED lampou: LED lampy. Online. In: Enii nails. 2019. Dostupné z: https://www.enii-nails.cz/nase-clanky/rozdil-mezi-uv-
a-led-lampouy/. [cit. 2024-04-26].

° Jaky je rozdil mezi UV lampou, LED lampou aCCFL lampou? CCFL lampy. Online. In: Nehtyshop. Dostupné
z: https://www.nehtyshop.cz/pece-o-nehty-a-telo/jaky-je-rozdil-mezi-uv-led-ccfl-lampouy. [cit. 2024-04-26)].
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Obr. 14: Vyuziti UV svétla Obr. 15: Vyuziti kombinace UV a LED svétla

Obr. 16: VyuZiti UV a LED svétla Obr. 17: VyuZiti kombinace LED a CCFL

2.2 ReSerse soucasnych reseni

Na trhu lze nalézt Sirokou Skalu rGznych modelld manikérskych stold, od
zakladnich az po pokrocilé, které se liSi ve funkénostech, kvalité materidlQ
a cenové kategorii. Je patrné, Ze vétsina dostupnych manikérskych stold ma
pomeérné podobny vzhled adesign. Vtéto kapitole se budu vénovat jejich
odliSnostem a také bych zde uvedla jak kladné, tak zaporné feseni.

Obr. 18: Cerny manikérsky stil s dvéma GloZnymi skfifikami
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Tento model kombinuje Sirokou radu materidld. Hlavni pracovni deska je
vyrobena ze skla, coz pfispiva ke snadné Udrzbé pracovniho prostfedi. Ostatni
komponenty pak kombinuji dfevo a kov. Stdl je vybaven kolecky, coZ umoznuje
snadnou manipulaci.’® Nejsem si ovsem jista, zda kolecka najdou az tak velké
uplatnéni v praxi. Vétsina manikérského prislusenstvi se davéd do zasuvky. Stdl
tedy i se vSim potfebnym neni mozné presouvat na velkou vzdalenost. Dale také
nevim, zda zde nedochdazi knechténému pohybu stolu béhem prace, coz
v takovémto oboru, ktery vyZzaduje pfesnost je rozhodné nezadouci.

Soucasti baleni je také podrucka a odsavacka." V pripadé, Ze sady jiz tato
pfislusenstvi obsahuji, vétSinou se jedna oméné kvalitni kusy. Podrucka je
vtomto pfipadé hodné nizka, atak by se manikérka kruce klienta pomérné
znacné hrbila. Odsavacka, jejiz vykon je zde 12 W, neni také pfilis kvalitnim
zafizenim. Navic nefunguje na principu filtr(, ale pytliku, do kterého se prach
odsava. Tato varianta ovsem neni tak ucinna jako filtr.

Obr. 19: Westmond, ergonomicky stil Obr. 20: Ukdzka polohy pfi praci

Tento stll je jeden z méla, ktery se zaméruje na spravnou pozici jak manikérky,
tak klienta. Redeni je pomérné jednoduché, a to v podobé& naklonéné roviny, kterd
je vyskové nastavitelnd. Rovina sméfuje od manikérky smérem nahoru, takZe jsou
jeji ruce podpirany v opérnych bodech. Klient sedi oproti manikérce na vyvysené
zidli. Jeho ruce pak sméruji smérem dold a dostavaji se tak do uvolnéné pozice.

10 Kosmeticky stolek na manikdru BD-3453+P &erny. Online. In: Beauty czech. Dostupné z: https.//www.beautyczech.cz/kosmeticky-
stolek-na-manikuru-bd-3453-p-cermy-bs/. [cit. 2024-04-26].

1 Kosmeticky stolek na manikdru BD-3453+P Cerny. Online. In: Beauty czech. Dostupné z: https.//www.beautyczech.cz/kosmeticky-
stolek-na-manikuru-bd-3453-p-cermy-bs/. [cit. 2024-04-26].
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Obr. 21: Ukdzka polohy pfi praci 2

Toto feseni ma dle mého nazoru také nedostatky. Manikérka se zde opira pouze
o lokty, prfipadné muzZe vyuzit i oporu dlani vedle rukou klienta. Myslim si, Ze plna
rovina brani manikérce ve snadném pohybu. Naklonéna rovina je také dle mého
nazoru zbytecné Siroka. Na to, Ze se pfi manikure ¢asto naradi méni, zda se mi, Ze
je od ni odkladaci plocha pomérné hodné daleko. Také zde neni mysleno na
odsavacku, kterd je k bezpecnému vykonu tohoto povolani nezbytna. Na fotografii
vyse je také patrné, Zze manikérka pracuje v podstaté ve vzduchu. Podle mého
nazoru by vétsi pohodli a pfesnost prace nastaly, kdyby méla dlané castecné
opfené, coz soucasné feseni neposkytuje. Vizualné mi feSeni pfijde hodné
zastaralé a nevyhovujici do modernich manikérskych salond.

Vyhodou tohoto stolu je, Ze si zdkaznik muaze vybirat ze Siroké Skaly
materidlovych feseni, prficemz je mUze ilibovolné kombinovat v jednotlivych
¢astech. Lze tedy odliSit pracovni plochu od zbylé ¢asti pracovniho stolu. Cenové
ovSem tento stll také vystupuje. Jednd se o jedno z nejdrazsich reseni dostupné
na trhu. Za tento stdl si zaplatite v prepoctu 46 tisic korun. 2

2 Westmond ergonomical manicure chair. Online. In: Collins. Dostupné z: https://collins.co/products/westmond-ergonomical-manicure-
table. [cit. 2024-04-26].
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Obr. 22: Atypické stoly vytvorené pfimo do interiéru

Na trhu najdeme také atypické stoly, které jsou tvorené piimo do interiérd.
Vyhodou téchto stoll je, Ze mdzou splfiovat narocna kritéria, kterd dané prostredf
vyzaduje. Diky individudInimu pfistupu a moznosti vybéru materidl( a barev Ize
tyto stoly pfizplUsobit presné podle prani zdkaznika, ¢imzZz se stdvaji nejen
pracovnim nastrojem, ale i designovym prvkem interiéru.

Obr. 23: Nilo Hibiscus Obr. 24: Infiniti Obr. 25: Olymp beauty
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Obr. 26: WK_MOT5 Obr. 27: WK_MO14 Obr. 28: Sibel Alice

2.2.1 Velikost

Velikost je klicovym faktorem pfi vybéru. Standardni rozmeéry manikérskych
stoll se obvykle pohybuji kolem vysky 75 cm, Sitky 120-140 cm a hloubky 40-60
cm. Tyto rozméry jsou vice méné stejné jako klasické pracovni stoly, které
mudzeme vidét napriklad v kancelarich. Rozméry umozniuji dostatecny prostor pro
umisténi potfebného vybaveni a zaroven zajistuji pohodlnou pracovni pozici pro
manikérku. Hloubka stolu je klicovd z hlediska pozice klienta vici manikérce.
Zvoleni uzsi varianty je vhodnéjsi pro lepsi dosazitelnost pro manikérky. Nicméné
je také ddlezité zvolit optimalni hloubku stolu tak, aby se klienti a manikérka pod

stolem neobtézovali kopanim.
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Obr. 29: Priklad rozméru manikérského stolu

2.3 Navstéva salonu

Jak jsem jiz dfive zminila, pfi svém projektu jsem spolupracovala s konkrétnim
salonem, abych ziskala co nejpodrobnéjsi informace. BE€hem mé prvni navstévy
jsem se zamérila predevsim na zkoumadani pracovnich postupl arozmisténi
jednotlivych pfislusenstvi.

2.3.1 Stavajici stil manikérky

Stdl, ktery v salonu sle¢na mé4, neni ur¢en na manikuru. Je to klasicky pracovni
stll, ktery najdeme v fetézci Ikea. VySka stolu je 75 cm, hloubka 60 cm a Sitka pak
120 cm. Diky tomu, Ze stll nemél zadny Ulozny prostor, tak se rozhodla si dokoupit
mensi zadsuvkovy systém, ktery se pod néj mUzZe zasunout. Skladuje tam véci
potfebné na manikdru. Vedle stolu ma policku, na které skladuje dalsi nezbytné
véci. Pro klienta je zde pfipravené pro posazeni kfesilko, manikérka ma vyskové
nastavitelnou zidli.

2.3.2 Rozlozeni pfislusenstvi

Obr. 30: Prislusenstvi na pracovnim stole, foto autor
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Naproti kfesilku pro klienta je postavena podrucka, za kterou se pak hned
bezprostfedné nachdzi odsavacka. Po pravé strané manikérky je bruska, kterd je
zapojena do elektfiny. Na obou stranach stolu se nachazi lampy pro zkvalitnéni
pracovniho osvétleni. Poslednim pfislusenstvim nachazejici se na pracovnim
stole je vytvrzovaci lampa, kterd je po pravé strané klienta.

2.3.3 Postup prace

V prvni fazi se manikérka zaméruje na sundani staré vrstvy gelu. Prvné zacina
jednou rukou, nasledné pak druhou. Toto odstranéni je provadéno bruskou se
soucasné zapnutou odsavackou pro minimalizaci sifeni prachu.

Obr. 31: BrousSeni staré vrstvy, foto autor

Po tomto procesu nastava pfiprava nehtu na novou vrstvu laku. Prvné je tedy
zapotrebi udélat manikldru. Nehet je zkracen na pozadovanou délku a tvar,
prebytecnd kOzicka je odstranéna. To vSe stdle provadi za pomoci stejného
nastroje jako v predchozim kroku. Utohoto zafizeni manikérka pouze méni
potrfebné nastavce.

Obr. 32: Odmasténi nehtu, foto autor
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Po dokonceni brouseni pouzije odmastovac kodstranéni mastnoty
a pfipadnych necistot z nehtd. Nasledné produkt na zpevnéni nehtovych konco.
,Tento krok pomaha posilit nehty a predchazet jejich lamavosti. Gel se nejcastéji

zacne odlupovat pravé na tomto misté, timto krokem tomu mdiZeme predejit,”
vysvétluje Viki — majitelka salonu.

Po pripravé pfichdzi fada na gel. V této fazi manikérka obvykle aplikuje gel na
jeden az dva nehty a ndsledné je vytvrzuje ve vytvrzovaci lampé. Mezitim tim, co
se gel vytvrzuje, tak pracuje na ruce druhé. V této fazi je mozné na nehty kreslit

riizné obrazce ¢i ornamenty dle prani klienta. Poslednim krokem je prihledny gel,
ktery aplikuje na jiz takto pripravené nehty.

Obr. 33: Aplikace gelu, foto autor Obr. 34: Findlni vysledek, foto autor

2.3.4 Poloha klienta

Klient ma vétsinu ¢asu ruku natazenou na opérce. DalSi mozZna poloha ruky je
pfi zapékani ve vytvrzovaci lampé. Posledni mozZna poloha je v pfipadé, Ze na ni
manikérka zrovna nepracuje, takze klient mdze mit ruku polozenou kdekoliv je mu
libo.

Obr. 35: Poloha zZeny, foto autor Obr. 36: Poloha muZe, foto autor
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Ruka natazena na opérce neni tak nepfijemna poloha, pokud v ni nejste pfilis
dlouho. Diky hloubce stolu je zapotfebi ruku pomérné hodné natahnout smérem
k manikérce, aby na ni snadno dosahla. Opérka je tedy umisténa dal od klienta,
nez by bylo z hlediska jeho pohodli vhodné. Je také pomérné hodné vysoka. Nizsi
Clovék, kdyz si sedne do kfesla, tak ma ruku hodné vysoko a je to pro ného jesté
vice nepohodlné nez normalné. Takovéto kfesilko z hlediska vysky povazuji také
za spatné zvolené.

Kromé této zakladni pozice, ve které Clovék je na manikUre asi nejvice casu,
jsem se také dUkladné zameérila na zbytek procesu. V priibéhu vytvrzovani gelu
jsou zde dvé Uskali. Prvni problém je umisténi lampy (napravo od klienta).
V pfipadé&, Ze manikérka pracuje na levé ruce a prava se klientovi zapéka, nevidim
zde zadny problém. OvSsem pokud ruce prohodime, nepfijemné se nam Kkrizi
a Clovék se tak ocitne v pomérné krkolomné pozici.

Obr. 37: Pfijemnéjsi poloha, foto autor Obr. 38: KfiZend poloha, foto autor

Dalsi nepfijemna poloha je poloha pfi zapékani palce. Klient si musi ruku pomérné
hodné vykroutit, aby ho do lampy vibec vlozil. Manikérka k tomuto problému
pFistupuje tak, Ze dava svym klientdm lampu do ruky. Clové&k si tak lampu chytne,
kdy ma palec uvnitf a ostatni prsty se nachazi zespod lampy.

Obr. 39: Zapékani palce, foto autor  Obr. 40: Zapékani celé ruky, foto autor
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Obr 41: Drzeni lampy v ruce pfi vytvrzeni palce, foto autor

2.3.5 Poloha manikérky

Manikérka je idealné ve vzpfimené poloze s uvolnénymi rameny, aby predesla
mozZznému namahani zad. Momentalné ji v jeji praci nejvice vadi odsavacka, diky
které se nemuze lokty opirat o stll. Ruce by mély byt idedlné ve stabilni poloze
a pohyby by mély byt plynulé a presné. Umisténi stolu a nastroji by mélo byt
takové, aby bylo vSe snadno dosazitelné, aniz by manikérka musela pfilis ohybat
nebo natacet ruce. Momentdlné manikérce pfri praci ruce visi ve vzduchu.
V takovéto praci, kterd vyZzaduje presnost, je dobré mit néjaké opérné body, diky
kterym ziska jistotu v rukou.

Obr. 42: Poloha pfi brousSeni, foto autor Obr.43: Poloha pfi Cisténi, foto autor
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Obr. 44 a 45: Aplikace gelu, foto autor

2.4 Dotazniky

Vramci analytické ¢asti jsem se rozhodla udélat dva dotazniky. Jeden pro
manikérku, se kterou jsem navdzala spolupraci adruhou pro klienty, ktefi na
manikdru chodi.

2.4.1 Dotaznik — manikérka

Na tyto otdazky mi odpovidala pfimo majitelka salonu, abych se dozvédéla co
nejvic informaci ohledné jeji prace ajejich preferenci. Dotaznik byl provadén
formou rozhovoru.

Tazatel: Tereza Johnova
Jméno respondenta: Viktoriya Kolesnikova

e Jak dlouho trva obvykla manikuara?
1,5 hodiny trva klasickd manikura, v pfipadé nailart se mize jednat az o 2
hodiny.

e Kolik klientd vas v priméru navstivi za den?
Kolem 4-5 klientd, jednd se tak vétSinou o osmihodinové smény.

e V jaké poloze stravite nejvice casu?
Vsedé s rukama pred sebou.

e Jaké Casti jsou pfi vasi praci nejvice namahané?
Zada aruce.

e Preferujete spiSe vySkové nastavitelny stidl, aby byla mozna i prace ve
stoje?
Nemam vyzkousSeno, ale proc ne.

e Jaka poloha ruky klienta je vyhovujici pro vykon manikdry pfipadné
nailartu?
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Ruka by neméla byt daleko ode mé. Idealni je mirné pod Uroven oci, abych
se k ni nemusela pfilis hrbit.

e Ocenila byste, kdyby byly néjaké prvky pfimo zabudované ve stole?
Urcité ano, nejvice odsavacku, ktera mi pfi praci prekazi, dale bych jako plus
povazovala zabudované svétlo a moznost schovani vsech kabeld.

e A co zabudovand vytvrzovaci lampa?

Musela by byt na spravném misté, aby si klienti gel olampu neotrel.
V pfipadé& umisténi lampy pod Uroven stolu se toto stava casto.

e Jaka je vasSe zpétna vazba na stoly, které jste jiz pouzivala v minulosti,

a co byste chtéla vylepsit?
Nikdy jsem neméla stll uréeny prfimo na manikuru, takze na tuto kategorii
nemohu dat zpétnou vazbu. V pfipadé stavajiciho stolu si dokazu
predstavit, Ze by byl uzsi. Ovsem musel by se pak vyresSit problém kopani
se navzajem pod stolem. Délka stolu mi pfipada vyhovujici, ale mohl by byt
klidné trochu kratsi. Stavajici stll nemél zadny zasuvkovy systém, vSe jsem
si musela prikoupit.

e Dokazete si predstavit néjaké vylepSeni manikérskych stol?

Urcité néjaké ano, néco, co by mi pfi praci ulevilo zaddm, by bylo fajn. Dale
meé pro klienty napada moznost vyuziti zabudované bezdratové nabijecky,
¢asto si ji ode mne totiz pQjcuji.

2.4.2 Dotaznik — klienti

V rdmci svého dalsiho prlzkumu jsem se rozhodla vytvorit online dotaznik
urceny lidem, ktefi na manikuru chodi, ¢i pfilezitostné zavitaji. Celkové mi v ramci
dotaznikd odpovédélo 31 respondentd.

e Jak ¢asto chodite na manikuru?

15

Jednou mésicné Pouze prfileZitostné (napf. Vice neZ jednou mésicné  Méné nez jednou za mésic
pfed specidini udalosti)

Obr. 46: Vysledek dotazniku, Survio, 2024
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Z této odpovédivyplyva, ze skoro 2/3 respondentl navstévuje salon minimainé

jednou do mésice.

e Jaké sluzby obvykle vyuzivate pfi navstéveé manikérky?

20
20 18
14
15
10
6

1

0

(3]

Gelové nebo Manikuru Nail Art (malba na Pedikiru Jiné
akrylove nehty nehtech, ozdobné
prvky)

Obr. 47: Vysledek dotazniku, Survio, 2024

Ve Vv

e Jaky je pro vas nejdUlezitéjsi faktor pfi navstévé manikérky?

B 3,774
3
2,548
1,839 1,839

2
1
0

Kvalita prace (precizni Profesionalita a pfijemny Cena sluzeb Pohodli a relaxaéni

provedeni, trvanlivost piistup personalu prostredi

vysledku)

Obr. 47: Vysledek dotazniku, Survio, 2024

Z této odpovédi vyplyva, Ze prekvapivé cena sluzeb a pohodli klientd, je stejné
ddlezité. Prevldadd samoziejmé spokojenost svysledkem a profesionalita

manikérky.
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e Jakd je vaSe zkuSenost s pohodlim béhem manikdry vsoucasnych
salonech? (1 — velmi nepohodIné, 5 — velmi pohodIné)

12

o
(5]

IS

4 3 2 5 (velmi pohodiné) 1 (velmi nepohodiné)

Obr. 48: Vysledek dotazniku, Survio, 2024

Hodné respondentdm pohodli prijde pomérné vyhovujici, hodnoti to na
stupnici druhym moznym nejlepsim. Méné nez pllka se shodli na tom, Ze jim
pozice pfi maniklre pohodIna az tak nepfijde.

e Je vam néjaka poloha téla/ruky pfi manikdre nepfrijemna/nepohodIna?
Pokud ano napiste jaka.

ka zidle a vysoky stiil, take se pak hrana stolu zasekava do piedlokti.
Poloha ruky pfi zapékani v lampé

Vse v poradku Uprava palce u ruky

Suseni palce Ne Neni

Za hlavou  Zadna neni
spié byvaji nepohodiné zidle, ve kterych se nemiizu opfit nebo se pofadné pfisunout ke stolu

Poloha rukou pfi strkani do lampy. Nékdy je jen jedna a musite ohybat ruku vielijak

Obr. 49: Vysledek dotazniku, Survio, 2024

Nejvice respondentd se kromé odpovédi ne shodlo na tom, Ze nejmin pohodlna
pozice je pfi zapékani palce. Pak se objevovaly odpovédi, jako jsou nevhodné
zvolené zidle. To zpUsobuje napfiklad to, ze zZidle nejde zasunout pod stdl a klient
se musi hodné k manikérce naklanét, pfipadné ho obtéZuje nepfijemné fezani
hrany stolu.

e Jak jste s estetikou soucasnych manikérskych stoll spokojeni?

Vétsiné odpovidajicich vibec nezdlezi na vzhledu, nebo jsou se soucasnymi
spokojeni. Jen mala ¢ast by néco zménila.
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12

Pfi navstéve salonu si vzhledu Libi se mi Nelibi se mi, néco bych zménil/a
nevéimam

Obr. 50: Vysledek dotazniku, Survio, 2024

e Pokud nejste svzhledem soucasnych manikérskych stold spokojeni,
rada bych védéla, co byste zménili.

Opryskanost a jednoduchost stolil. Bez prostoru na kafe a vodu
Tezkyyy

P dea

Vsichni by méli mit ckau prachu
Pridala bych mékké opérné body pod ruce. Nastavitelnou polohu Zidle, pro kazdou zakaznici jinak, aby se pohodiné u stolku sedélo a byl v idealni vysce.

Obr. 51: Vysledek dotazniku, Survio, 2024

Nejzajimavéjsi poznatek, ktery bych zde zdUraznila je pridani mékkych
polstrovanych opérnych bodd pod ruce — pro pohodInéjsi pozici.

e Maite jesté néjaky napad na vylepsSeni stavajicich manikérskych stold?

Ted' me nic nenapada
Vétsi prizpusobeni klientovi
Zabudované lampy na suseni

Ted' nevim

Radsi vétsi rozmeér, aby se vse veslo

Obr. 52: Vysledek dotazniku, Survio, 2024

Respondenti se zde zminuji o hloubce stolu, aby se predchazelo kopani se
navzajem nebo také o zvyseni komfortu — prizplsobeni se klientovy a prostor pro
pohodIné ulozeni ruky.
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3. VYSTUP ANALYZY A FORMULACE VIZE

3.1 Vystup analyzy

Ve své analyze jsem pfisla na klady stavajicich rfeSeni aveliky prostor pro
zlepSeni. Zaroven jsem se dostala do pfimého kontaktu s cilovou skupinou, ktera
mi odpovédéla na nékolik zasadnich otazek ovliviujici maj dalsi postup prace.

Analyza mi ukdzala, Ze pro klienty prekvapivé neni zas tak dilezité, jak stdl
vypada. Ovsem kdyz jim dame vybrat, zcela jisté si radéji vyberou pfipad, kdy
estetika stolu zapada do celkového prostiedi a nepdsobi rusivym elementem nez
stll, ktery by do prostredi vizudlné nezapadal. Pfispiva to k celkovému dojmu
a k harmonii salonu, ktery pak mdze kladné zapUsobit na prvni dojem a klienti se
tak kvUli tomu mohou i vracet. V pripadé manikérek jsou vizudlni preference jako
u vSech produktl dost individudlni a jak jsem se jiZz zmifiovala vySe, jde jim spiSe
o to, jaky celkovy dojem salon zanecha.

Kazdd manikérka ma trochu jiny postup prace, ovSem zaklad z0stava vzdy
stejny. Svoji profesi provozuji vsedg, a tak je také dilezité zvolit optimaini vysku
a ergonomii zidle kvybranému manikérskému stolu. Nejidealnéjsi feSeni
predstavuje vyska nastavitelnd, kdy si ji kazdd mQzZe prizpldsobit dle své potreby.
Manikérka se tak dostavda do nejidealnéjsi polohy zhlediska ergonomie
a predchéazi tim pfipadnému hrbeni. Dllezitym faktorem je také pozice rukou
klientd. Ruka by méla byt idedlné pod urovni ol manikérky av dostatecné
vzdalenosti tak, aby se nemusela ani jedna strana k druhé natahovat. | z tohoto
ddvodu jsou manikérské stoly méné hluboké neZ klasické pracovni stoly.
U nékterych mdzeme dokonce najit zGzeni hloubky jen v nékteré casti stolu.
Dllezitou pomuickou k dosazeni optimalni pozice ruky predstavuji podrucky
neboli opérky na ruce. Na trhu jich najdeme nepreberné mnozstvi. Vétsinou ale
produkt ublizuje bud jedné, nebo druhé strané.

V pfipadé nizkych podrucek se ruka vyvysi jen onéco malo nad pracovni
plochu. Manikérce tak tato podrucka pfilis nepomize. Jde zde spiSe o pohodli
klientd, kdy se jim ruka polozi ve vétsSiné pfipadd jen na tvar pripominajici
polstarek. V prfipadé vyssich podruc¢ek mizeme zase uskodit klientlm, kdy se jim

ruka dostava do pomérné nepohodlné pozice. Kdyz ke stolu jesté spatné zvolime
zidli, klienta nejen, Ze boli celd ruka, ale bolest se zacne projevovat i vrameni

avzadech.

Co vidim jako stavajici nedostatek je to, ze podrucky nejsou oboustranné
a nemysli tak na pohodli manikérky.V analytické ¢astijsem zjistila, Ze svoje hrbety
dlani nema kam opfit, a Ze vétsinu ¢asu pracuje ve vzduchu. Takto pracovat je
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samozfejmé po néjaké dobé velice narocné anepfijemné. Negativné to také
mudze ovliviiovat presnost a kvalitu prace. Stavajici manikérka si momentalné
ulevuje tak, Ze si jednu ruku opird o druhou, vétSinou pak prostfednictvim malicku.
Vjedné ruce (kterou je opfena loktem) si pfidrZuje ruku klienta a druhou svoji
pracujici rukou se o nijisti pfes malicek pro vétsi stabilizaci ruky.

3.2 Cilova skupina

Mezi mou cilovou skupinu patfi jak profesiondlni manikérky, tak manikérky,
které si tim pouze pfivydélavaji. Tato cilova skupina mé zajima predevsim proto,
protoze jsou to jak potencionalni zdkaznici (produkt si koupf), tak jeho uZivatelé.
Zaroven kdyz se na to podivame iz druhé strany, klienti manikérek jsou pro mé
dalsim ovliviiujicim faktorem, protoze patfi mezi uzivatele produktu.

Manikérky se zameéruji pfedevsim na vybér stolu, ktery jim umozni efektivni
a pohodlnou préaci. DOlezitymi faktory, kterymi se fidi pri vybéru stolu, patri
ergonomie a kvalitni snadno Cistitelné materialy. Dalsi hledisko, které pfi vybéru
zohlednuji, jsou praktické funkce stolu, pfipadné vychytavky.

Dale mohou byt manikérky citlivé na design stolu a preferovat stoly, které ladi
s celkovym stylem jejich pracovniho prostfedi. Spolehlivost, odolnost, dlouha
Zivotnost a cena jsou také dilezitymi faktory, které ovliviiuji vybér manikérského
stolu pro profesionalni pouziti.

DalSimi uzivateli jsou klienti, ktefi jak jsem zjistila v anket&, navstévuji salon
v prdméru jednou meési¢né. Jedna se o pomérné zdlouhavou proceduru, a tak
zajisté oceni komfort béhem své navstévy. Dale také mohou ocenit stoly, které
jsou vybaveny technologickymi inovacemi. MizZe se jednat napfiklad o kvalitni
vytvrzovaci lampy a odsavacky, které jim zabrani vinhalovani skodlivého prachu.
Nejzasadnéjsim hlediskem na prvnim misté ovsem stdle zGstdva kvalita prace,
cozZ jde samozfejmeé ruku v ruce se spravné zvolenym pracovnim prostfedim.

3.3 Formulace vize

Béhem mého vyzkumu jsem se plvodné zamérovala na ndvrh celého
pracovniho stolu. Nicméné po prlzkumu a testovani jsem zjistila, Ze vétsi prfinos
by mohl pfinést navrh pouze jedné pridavné casti.

Kdyz jsem si vSe znovu prosla, dosla jsem k ndzoru, Ze navrhovat cely stll je
zbytecné. Prisla mi velikd vyhoda toho, Ze by mQ0j navrh monhl
cerpat kompatibilnosti se stavajicimi rfeSenimi. Tento doplnék by mél byt
slucitelny s existujicimi stoly ajeho hlavnim cilem by bylo zajisténi spravné
a pohodIné polohy rukou jak pro klienty, tak pro manikérky. Celou svou cestu
reserse jsem se zameérovala predevsim na pohodli a ergonomii. Navrhovanim
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celého stolu bych nic nového esteticky nepfinesla, protoZze na ploché desce stolu
se neda vice méné nic ménit. Hlavni véc, kterou jsem chtéla zménit, byla ¢ast
podrucek a na to by se pravé mUj produkt zaméroval.

Moje vize je tedy takova, navrhnout pfidavny modul, ktery se na stdl prichyti
pomoci vhodného principu. Manikérka ma tak vyhodu, Ze si mize zvolit libovolnou
estetiku stolu, kterd bude ladit s jejim interiérem salonu. Zaroven ovsem pfinese
diky prfidavnému systému vice pohodli jak sobé&, tak svym klientdm. Jak jsem
zminovala vyse, kazda manikérka ma malinko jiny postup a také svoje preference
ve vybavenosti pracovniho prostredi. Pfijde mi tedy vyhodné, Ze si vybere jak stdl,
tak Ulozny prostor dle své libosti.

Design takovéto pridavné casti by mél byt tvarové jednoduchy, Cisty a pokud
MOZNo Co nejvice univerzalni. Moje predstava je takova, Zze tvarové feseni bude
pouze jedno, ovsem v nékolika moznych dostupnych barevnych, mozna
i materidlovych feseni. Od ostatnich podrucek bych se chtéla odlisit tim, aby m(j
produkt vyznél jinak nez ty, které jsou momentalné na trhu. Tvaroveé se bude jisté
znacné lisit, ovéem chtéla bych, aby tomu tak bylo i v celkovém vyznéni. Nesnazim
se jen ojiny vzhled, ale také o celkovy dojem produktu. Byla bych rada, kdyby se
odlioval od vyrobk( masové vyrab&nych v Ciné (drtiva vétdina podrudek je nynf
vyrabéna praveé tam).

Dalsim ddlezitym aspektem, ktery bych chtéla v navrhu zohlednit, je snadna
Udrzba a cistitelnost produktu. Vznikd zde hodné prachu, a tak je ddlezité, aby
byla jak konstrukce, tak plocha, se kterou pfijde ruka do kontaktu ve vhodném
materidlu. Vyvarovat bych se chtéla také zbytecnym sparam, kam by prach mohl
snadno zapadat. Materidl by mél byt snadno otiratelny a nejlépe vodéodolny, Ci
nenasakavy. Manikérky casto pracuji s vihcenymi ubrousky, kterym plochy otiraji.
Obycejné textilie by tak bylo obtizné od prachu ocistit.

Dale jsem také premyslela o zabudovani vytvrzovani lampy do mého navrhu.
V nasledujicich krocich otestuji nejvhodnéjsi umisténi, na zakladé kterého se pak
rozhodnu, zda lampa bude soucasti mého produktu. V pripadé Zze ano, mohu dale
pracovat se stavajicimi lampami, pfipadné navrhnu lampu vyhovujici pfimo
k mému produktu.
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4. PROCES NAVRHOVANIi, PROTOTYPOVANI
A TESTOVANI

4.1 Rozmisténi jednotlivého pfislusenstvi

V reSersi jsem se zbyvala tim, jak ma Berry nail Prague rozvrhnuté véci v salonu.
Umisténi mi nepfislo UpIné ideadlni, a tak jsem se podivala na to, jak by vse mohlo
byt rozmisténé trochu vice prakticky a komfortnéji. Nejprve jsem si sepsala
vsechny hlavni pfisluSenstvi, které na stole manikérka vyuziva. Idedlni rozvrhnuti
jednotlivych véci mi umozni vice pochopit pracovni prostor a také stanovi nékteré
jak rozmeérové, tak prostorové hranice.

Jelikoz mi prijde z hlediska jak proporci, tak umisténi problémova odsavacka,
rozhodla jsem se pracovat svariantou, kterd je zabudovana. Zabudovana
odsavacka, na rozdil od pouze polozené, nevadi manikérce v pohybu. Problémové
u pridavnych je predevsim to, Ze se pak manikérka nema kde opfit a jak jsem se
jiz zminila v analytické ¢asti, pracuje ve vzduchu. Prace ve vzduchu nebo pfipadné
tlaceni rohu odsdvacky na predlokti jsou velice nepfijemné. Na obrazku nize
mUzete vidét wukdzku pradce manikérky, kde dochdzi knechténému
a nepfijemnému opirani.

Obr. 53: Opirédni manikérky o hranu odsdvacky, foto autor

Umisténi odsavacky musi byt v bezprostredni blizkosti, kde dochazi k brousent,
a tak tedy i ke kontaminaci prachu. Stavajici umisténi tedy povazuji za vyhovujici
avtomto pripadé zde nejsou ani jiné funk&ni mozné varianty.

Dalsi umisténi, které jsem v procesu navrhovani fesila, byla podrucka neboli
opérka na ruku. V pfipadé salonu, se kterym spolupracuji, je odsavacka castecné
zasunuta do podrucky, coz zde povazuji za vyhovujici. Manikérka pouziva kvalitni
znacku odsavacky Ulka, ktera patfi k rozmeérové vétsim. Proto je tedy vhodné
c¢astecné tento pfistroj zapustit.
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Podrucka je zde zvolena obycejna aje polozena pfimo pred klientem. Toto je
zcela logické umisténi. Ovsem co se tyce vzdalenosti od klienta, tak to je zde
pomeérné nestastné resSeni. Problém vidim predevsSim v hloubce stolu. Jelikoz
manikérka zvolila klasicky pracovni stdl, tak je oproti specidlnim manikérskym
hodné hluboky. Manikérka to zde ma prizpUsobené tak, aby se nemusela naklanét.
Podrucka je tedy posunuta vice na jeji stranu. Klient se zde dostane do nepfrijemné
pozice, kdy se musi naklonit,aby mél ruku v pozadované pozici a vzdalenosti. Toto
podporuje jesté Spatné zvolené nizké kreslo.

Co se tyCe umisténi vytvrzovaci lampy, tak jak jsem se jiz zmifiovala v pfipadné
zapékani opacné ruky, nez je lampa momentdlné umisténa, dochazi zde ke
kfizeni. Jako idealni umisténi povazuji umisténi prfimo prfed klientem. Ruku, na
které manikérka zrovna pracuje, pouze stahne smérem doll do lampy. Nemdze
zde dochazet k nepfijemnému kfizeni alampa je umisténa v blizsi vzdalenosti.
Ruka tak ma i kratsi trajektorii pohybu.

Toto Feseni jsem si vyzkouSela pfimo v salonu, kde byl zrovna klient, ktery mi
rovnou tuto variantu vyzkousel.

Obr. 54: Stavajici Feseni, foto autor Obr. 55: Navrhované rfeseni, foto autor

Redeni ur¢ité povazuji za vhodné&j&i a rozhodla jsem se ddle pracovat s touto
variantou umisténi. Lampu je pak mozné mit bud pfimo pred klientem, nebo
zapusténou v podrucce (podle toho, jak ji mame vysokou). To zda bude soucasti
mého navrhovaného feseni, ¢i bude pouze vymezen prostor pro stavajici lampy,
jsem reSila v dalSich krocich.

Jelikoz nakonec nenavrhuji cely stll, ostatni prislusenstvi, které najdeme
v manikérském salonu, mi nepfislo v mém navrhu podstatné z hlediska umisténi
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fesit. Jedna se napfiklad o brusky, pilniky, lampy, laky a hygienické prislusenstvi.
VSechny tyto véci jsou umisténé bud po stranach stolu, nebo v pfislusnych
zasuvkach i Suplikach. Nic z toho nezasahuje do mnou navrhovaného prostoru.

Ch

Obr. 56: Stavajici rozmisténi s rozméry, foto autor

Zde je schéma idedlniho umisténi 3 zakladnich prvk( — odsdvacky, podrucky
a vytvrzovaci lampy. Na zakladé tohoto schématu jsem podnikala dalSi kroky.
Jednotliva pfislusenstvi se mohou prekryvat ¢i m{zZe byt jedno soucasti druhého,
je zde jen poukdzano na idedlnost poradi vici klientovi a manikérce.

Obr. 57: Schéma umisténi prislusenstvi, foto autor

4.2 Pozice rukou klienta

Dale jsem se zaméfila na polohu ruky klienta, pfi uzivani podrucky. Porovnavala
jsem vsechny mozné varianty, a to jak s natazenymi rukami, tak s pokréenymi.
Béhem zkousSeni jsem pfiSla na to, Zze stavajici podrucky jsou nepohodiné
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predevsim kvUli jejich plose, kterd prichdzi do kontaktu s rukou. Podlozend ¢ast
ruky byva c¢asto hodné malg, a tak uzivatel musi ruku pomérné hodné zapojovat
a dostava se do nepohodiné pozice. DalsSim problémem mUZe byt také vysSka

podrucky, kterd urCuje, jak moc je ruka zvednutd. Vysoka podrucka nejen Ze
namaha celou ruku, ale také i rameno.

Zaméfila jsem se na varianty, které nasledovné budou slucitelné s pozici
manikérky. Zkousené polohy ruky byly tfi. Jedna zcela natazena, druha pokrceng,
pficemz volné polozena na naklonéné ploSe. Treti varianta byla UpIné stejna jako
varianta druhda, pouze ruka pfichdzela jesté do kontaktu se stolem
prostrednictvim loktu.

e LHLUSKOR .

Ll

N

Obr. 58: Varianta 1, foto autor Obr. 59: Varianta 3, foto autor

V pfipadé& natazené ruky, by horni plocha podrucky musela byt hodné velika,
abychom klientovi zajistili pohodli. U tfeti varianty byla vaha celé ruky prenesena
na loket, a tak po jisté chvili za&ne tato &ast téla zna¢né tlacit. ReSenim by zde bylo
néjaké polstrovani v této oblasti. Jako nejpohodInéjsi pozici byla vyhodnocena
varianta druha. U které se naklonéna plocha nachazi na kraji stolu a je dostatecné
velkd na to, aby se tam tak klientovi veslo celé predlokti. Hmotnost paze je tak
rozprostfena po celé délce predlokti aklient se miZe dostat do pfirozené
pohodIné pozice.

Variantu dvé jsem Sla prokonzultovat pfimo s majitelkou salonu a vyzkouset
v daném prostredi. Shodly jsme se na tom, Ze nejvhodnéjsi vyska jak z hlediska
pohodliklienta, tak pozice jeho ruky k manikérce je 15 cm. Pomalu se mi tedy zacal
formovat tvar, ktery byl dan pozici rukou.
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Obr 60 a 61: Zkouska naklonéné roviny, varianta 2, foto autor

4.3 Pozice rukou manikérky

Podrucku jsem chtéla konstruovat oboustranné. Nechtéla jsem vyuZiti pouze
pro klienty, jak je tomu uvSech stavajicich. Zkoumala jsem tedy postup prace
manikérky a podle toho si urcila body na téle, které bych rdda podeprela. Jednalo
se o lokty a dlané. Prvné jsem feSila variantu, Ze by podrucka z druhé strany, co
sedi manikérka, presahovala do takovych vystupk(, které by byly naklonény pfimo
k ni. Lokty by byly zajistény vypolstrovanym polstarkem, ktery by zajistil pohodli
pfi opirani.
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Obr. 62: Skica prvni navrhované varianty 1, foto autor
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Zkousela jsem pracovni model, pficemz jsem zjistila, Ze mezera mezi dvéma
¢astmi neni zas tak nezbytna. Klient ma dlan poloZzenou na rovné C<&asti
(rovnobézné s deskou stolu) a prsty mu presahuji do vzduchu. Zalezi samoziejmé
i na velikosti rovné ¢asti. Pokud ji natdhneme smérem dozadu, klient tam poloZi
celou ruku a prsty mu jiz nepresahuji, coz je vtomto pfipadé nezadouci. Pokud
prsty presahuji, manikérka si je pohodIné chytne ibez prostfedni diry. Madm na
mysli to, ze pohodlny Uchop prstd klienta je mozny ipokud by byla plocha
u manikérky naklonéna, ale celistva. Vtéto varianté by bylo nutné podrucku
prichytit k desce stolu pomoci vhodného mechanismu, a to z toho dlvodu, Zze ¢ast
u manikérky by byla ve vzduchu. Pfichyceni ke stolu by pak bylo na strané klienta.

Déle jsem zacala pfemyslet nad variantou, ze by byly obé ¢asti (jak pro klienta,
tak pro manikérku) totozné. Jednalo by se viastné o takovy stolecek, ktery by se
na stll pouze pokladal. Jelikoz mdzeme predpokladat, Ze se jedna ¢i druhd strana
opfe trochu vice, nutnosti by zde bylo pouziti protiskluznych ¢asti. V této varianté
se mi libilo, Ze by si manikérka mohla pohodIné opfit celé predlokti a ulevit si tak.

Na rozdil od stolu, ktery vyuzival také naklonéné roviny (viz reSerse) jsem chtéla
pracovat svolnym prostorem uprostifed. ProtoZe by se pod podruckou pfimo
nachazela odsavacka, prach by byl bez obtizi odsavan a dostatecny prostor by
pfispival k bezpecnému pracovnimu prostfedi. Tim bych vyreSila nevyhovujici
aspekt, ktery jsem zaznamenala u stolu dostupného na trhu, a soucasné bych
vyuzila potencidl naklonéné roviny, ktery stll nabizi.

4.4 Redeni UV/LED lampy

V kapitole rozmisténi jednotlivého prislusenstvi jsem si stanovila, Ze nejlepsi je
mit lampu umisténou prfed klientem. JelikoZz jsem zacala v navrhu pracovat
s naklonénou rovinou, premyslela jsem, jakym zptsobem lampu do navrhované
podrucky implementovat.

Nejprve jsem pracovala svariantou, Ze bych vyuzila soucasnych Feseni
a manikérka by si mohla umistit libovolnou lampu dle preferenci. Ovsem lampy se
rozmeérove znacné lisi, a tak by prostor pfed klientem musel byt dostatecné velky
pro vsechny. Pfipad, Ze bychom do plochy udélali pouze diru na jakoukoliv lampu,
se mi zdal nevyhovujici, ato pfedevsim z estetického hlediska. Lampa by diky
naklonéné roviné tréela do prostoru a pdsobila rusivé. Své feseni jsem chtéla mit
co nejcistsi, a tak jsem se rozhodla navrhnout lampu, kterd bude uré¢ena prfimo do
prostoru tomu vymezenému.

Nechtéla jsem lampu zabudovavat do podrucky na pevno, ato hlavné
z hlediska zivotnosti. Lampa ma zivotnost okolo 1-2 rokl (samoziejmé také zalezi
na frekvenci pouziti) a tak by se cely produkt musel za tuto dobu vyhodit. Misto

47



toho jsem chtéla utvofit vhodny prostor, kam bych navrhla lampu, ktera by byla
snadno vymeénitelna. Jednalo by se vlastné o klasickou vytvrzovaci lampu, jen by
byla tvarové prizplsobend. Pokud by tedy prestala svitit, byla by zde moZnost
vymeénit pouze tuto ¢ast za novou a zbytek si ponechat stary. Toto feseni je zajisté

......

4.5 Navrh

Pro lepsi predstavu jsem si nasledovné vytvofila skicu, kde jsem dala vsechny
svoje stavajici pozadavky dohromady. Pracovala jsem s myslenkou, ze by obé
strany nemusely mit jak mezeru, tak naklon roviny totoZzny. Tato skica mi
nasledovné poslouzila k vyrobé prototypu, proto jsem na kazdé strané zvolila
mezeru jinou, diky cemuz jsem se chtéla dostat k co nejvice vyhovujicimu rfesent.

Obr. 63: Skica k vyrobé prototypu, foto autor
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4.5.1 Problém pozice palce

Jediny prst, a to palec, mame na ruce umistény v trochu jiné pozici. Je tfeba také
myslet na to, Ze i pfi maniklre je pozice ruky pfi délani palce odlisna. To samé pak
plati pfi zapékani vUV lampé. Moje navrhované feSeni je umistit vytvrzovaci
lampu na néjaky vyvysSeny sokl, pfipadné na roh stolu. Timto se mi jesté vice
definovalo umisténi UV/LED lampy, které mi mize pomoci definovat tvar.

i

Obr. 64: Ukdzka pozice palce na vyvyseném soklu, foto autor

V pfipadé& naklonéné roviny je také trochu obtizné umistit plec do vhodné
pozice vic¢i manikérce, ruka se nam zde dostdva do hodné pretocené pozice.
Tento problém by Sel vyresit vhodnym clenénim prazdného prostoru mezi
nohama podrucky. Ruka klienta by Sla dat do volného prostoru a palec by se tak
mohl pohodlné opfit o horni rovnou ¢ast podrucky.

4.5.2 Clenéni vnitini mezery

Vnitfni prostor mezi nozickama jsem si rozclenila nejprve na 3 casti. Vrchni
prostor jsem chtéla vyuZzit na opfeni ruky pfi délani palce, druhy na UV/LED lampu
a tfeti prostor by slouzil jako sokl pro pohodlné vioZzeni palce do vytvrzovaci
lampy. Pracovala jsem zde s kovovou vloZkou, ktera by tvar z boku elegantné
uzavrela azaroven by pravé slouzila pro clenéni prostoru. AvSak po blizSim
zvazeni jsem si uvédomila, Ze toto rozc¢lenéni neni idealni. Vytvrzovaci lampa ma
vysku pohybujici se kolem 8-11 cm, coz by znamenalo, Ze zbyvajici prostory by
byly pfilis malé a nevyuzitelné. Vnitfni prostorové usporadani musi byt provedeno
tak, aby co nejlépe vyhovovalo praktickym potfebam uzivatele azaroven
umoznovalo efektivni pouziti vSech zafizeni, coz toto reSeni nesplfiovalo.
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Obr. 66: Kovova vioZzka slouzici pro rozélenéni, foto autor

Nezbyvalo mi tedy nic jiného, nez pracovat pouze s variantou dvojiho ¢lenéni,
kdy by byl vynechdan prostor slouzici jako sokl pro pohodiné viozZzeni palce do
lampy. Podruc¢ku jsem chtéla konstruovat tak, aby byla od jedné hrany stolu
k druhé. Nebylo by zde tedy problém vyuzit druhého feseni, kdy je palec vkladan
pohodIné praveé diky hrané stolu.
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Obr. 67: Clenéni prostoru na 2 &¢&sti, foto autor

50



4.6 Vyroba prototypu

Nasledné jsem se rozhodla vytvorit prototyp. Jak jsem se zminila vySe, chtéla
jsem otestovat variantu oboustrannou, tvarem pfipominajici kozu i stoleCek. Pri
testovani jsem se zaméf¥ila hlavné na naklon roviny a na mezeru mezi nozickama.

Pfedchozi modely jsem vyrabéla vyhradné z lepenky, ale bohuzel se ukazalo, ze
tato materidlova volba neni idedlni. Lepenka nedrzela tvar anedokazala
poskytnout dostate¢nou stabilitu. Proto jsem se rozhodla pro tento prototyp
pouzit jako material dfevo. Dfevo poskytuje lepsSi oporu a stabilitu, coz mi umozni
provést duikladné testovani produktu. Abych pfibliZzila pocitové konecné
polstrovani, které bude na modelu vyuzité, vypodloZila jsem plochu, ktera pfichazi
do kontaktu srukou, filcem. Tim jsem dosahla mékciho povrchu azaroven
pocitové zvySila komfort, ktery by holé dfevo nenabizelo. Mezi jednotlivé nohy
jsem vloZila pomocnou pficku, ktera mi zajistila stabilitu. Tato pficka na finalnim
modelu samozfejmé nebude.

Obr. 70: Vyrobeny prototyp, bokorys, foto autor
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Nasledné jsem model otestovala pfimo s majitelkou salonu. Zjistila jsem tak,
jaké vécijsou nevyhovujici, a to predevsim z praktického a rozmérového hlediska.

4.7 Testovani prototypu

Majitelka byla s navrhem spokojena, ale v ramci zkouseni mé jesté upozornila
na malé nedostatky, které by v praxi byly pro pracovnice velkou pfitézi. Pracovala
jsem svariantou, ktera méla hloubku 450 mm, ovSem to se ukazalo jako
nevyhovujici.

Otestovaly jsme produkt ise stavajicim pfrislusenstvim, které uni vsalonu
najdeme. Chtéla jsem predevsim zjistit, zda se vSe potfebné pod podrucku vejde.
Vzaly jsme tedy kryt z odsdvacky a vytvrzovaci lampu. Obé tyto zafizeni ma skoro
v nejvétsich variantach, které trh nabizi.

Obr 71: Pohled ze strany klienta, foto autor

V mém navrhu chci pracovat se zabudovanou odsavackou. Neuvédomila jsem
si, Ze ma jesté okolni rantl, za ktery se pfichycuje ke stolu. Je vyhodné, aby
odsavacka zacinala co nejblize hrany stolu, a to z toho dlvodu abychom pokryli
co nejvice plochy stolu. V pfipadé méné hluboké varianty se ukazalo, Ze by
odsavacka zacinala na misté, které by z hlediska pozice ruky nebylo Uplné
vyhodné (odsavand plocha by byla hodné mald). Rozhodla jsem se tedy celou
podrucku zvétsit, a to do hloubky 500 mm. Pozice ruky klienta z0stava na stejném
misté, ovsem odsavana plocha se zvétsuje.
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Obr. 72: Problém s umisténim odsdvacky, foto autor

V tomto kroku jsem se rozhodla rozsifit svij ndvrh o odsavacku, ato z toho
ddvodu, abych dosahla co nejvétsi kompaktnosti a jednotnosti celého zarizeni.
Mym cilem bylo vytvorit manikérsky set, ktery by zahrnoval nejen podrucku
propojenou s lampou, ale také integrovanou odsavacku. Timto pfistupem jsem
chtéla nabidnout moZnost vybéru, kdy si manikérka mUZe zakoupit pouze
podruc¢ku a nasledné si doplnit odsavacku dle svych preferenci, nebo si pofidit
kompletni set véetné odsavacky. Pfi navrhovani jsem se zaméfila na maximalni
univerzalnost prostoru, a to predevsim z toho ddvodu, aby bylo mozné vloZit do
setu co nejvice rlznych typl odsdvacek, které jsou momentalné na trhu
k dispozici.

Co se tyce naklonu, tak mé zajimalo pfedevsim to, jestli manikérce bude nécim
napomocny. Nechala jsem ji tedy otestovat produkt pfimo. Vyuzila jsem jejich
sluZeb a nechala si na prototypu nehty osetfit. Manikérka nevyuziva celou plochu
naklonu, ale vyuzivana je predevsim horni ¢ast, kdy si dlané pohodIné o naklon
opre. Stimto byla velice spokojend a zd(lraznovala, ze je skvélé, ze ji integrovana
odsavacka nebude prekdzet pri praci a zaroven si bude mit o co ruce opfit.

Obr. 73 a 74: Pozice manikérky pri préaci, podpora hibetu ruky, foto autor
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KdyZ manikérka vyuziva pouze horni ¢ast podrucky, zacala jsem premyslet nad
tim, zda jsou nohy, které podpiraji zafizeni v tomto sklonu nezbytné, pripadné zda
by nemohly byt zkraceny. Diky umisténi odsavacky jsem zjistila, Ze je tato varianta
nejvhodnéjsi, nebot nohy podrucky nezasahuji do prostoru, ktery je vyuzivan
k odsavani. Tim je pfi vyuzivani horni ¢asti zafizeni zachovana stabilita a celkova
funk&nost, coz pfispiva k plynulé a efektivni praci manikérky. V pripadé, Ze by
podrucka stala na ¢asti odsavacky, mohlo by k naruseni stability jisté dojit.

Dalsi testovanou véci byly velikosti nozi¢ek a vnitini mezery. Z tohoto ddvodu
jsem siudélala na testovani kazdou stranu jinou. Myslela jsem si, Ze mensi mezera,
tim tedy vetsi prostor pro polozenidlani (plocha nozi¢ek) bude pro manikérku vice
vyhovujici. Ovsem ruce se pfi praci stejné nedostanou takto blizko k sobé, a tak
byla varianta s vétsi mezerou vyhovujici pro obé strany, jak pro manikérku, tak pro
klienta. Dostacujici velikost nozicek se také ukazala na spodni strané — na plose,
ktera je ve styku se stolem. Vznika tedy mezera, kterd je na strané manikérky
dostatecné velka k odsavani azaroven na strané klienta dostatecnda kvlozeni
vytvrzovaci lampy.

V modelu miv roli klienta také vadila mezera na druhé strané&, tedy u manikérky.
Ruka presahovala rovnou horni plochu a prsty zasahovaly do mezery. Bylo trochu
divné, Ze ruka se intuitivné snazila dostat pfimo do mezery, aby néjaké prsty
neméla na plose a néjaké ve vzduchu. Diky testovani jsem se ale dozvédéla, ze
ruce si manikérka drzi, a tak se prsty zadni plochy vibec nedotykaji.

Obr. 75: Pozice ruky klienta, ruka je podpirdna manikérkou, foto autor
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Nad vytvrzovaci lampou jsem chtéla mit prostor, kam by Sla dat ruka, kdyz
manikérka momentalné pracuje na palci klienta. Ovsem pfi maniklre jsem zjistila,
Ze jde ruka pohodIné natocit vyuzitim podrucky a Ze tento prostor nutny neni.

Dale jsem chtéla vyresit vytvrzovani palce a vyuzit tak toho, ze je podrucka na
zacatku stolu. Pokud ruku ddme pod stll a palec na pracovni desku, diky ndklonu
se vzadném pfipadé nedostane do dostatecné vzdalenosti pod lampu kjeho
vytvrzeni. Lampa totiz zacind az ve vétsi hloubce. Bude tedy nutné, stejné jako
u stavajicich lamp, zasunout palec spolu s celou rukou pfimo pod lampu. | kdyz
tato pozice neni nejprijemnéjsi, klient v ni zpravidla netravi pfilis dlouhou dobu.

4.7.1 Nasledné Gpravy

Model jsem se rozhodla pozménit. Hlavni zména byla velikost. Hloubku jsem
zménila ze 450 mm na 500 mm. Pdvodné jsem chtéla nechat stranu klienta
stejnou azménit pouze stranu manikérky, ovSem mirnd asymetrie zde
nevypadala vibec dobfe. Rozhodla jsem se tedy rovnou plochu umistit do stfedu
tak, jak to bylo doposud. Mirna zména ndklonu na strané klienta znatelnd
z hlediska pohodli neni, a nakonec byla Zzadouci z hlediska velikosti lampy.

Velikost volného prostoru zlstala stejnd jako jedna ze zkouSenych variant.
Z hlediska prakti¢nosti jsem se rozhodla pro tu vétsi. Jelikoz pfi Upravé palce
nebylo zapotfebi navrhovaného volného prostoru, rozhodla jsem se, Ze prostor
uzavru a rovina tam bude pokracovat. Zistane tedy pouze prostor na viozeni ruky
pro vytvrzeni gelu.

4.8 Navrh dievéné konstrukce

Drevénou konstrukci jsem dotahovala dokonce a chybélo mi vyfesit jen nékolik
malo detaild, neZ tuto ¢ast pustim do vyroby. V této fazi jsem resSila predevsim
tloustku dfeva, ze kterého se produkt bude vyrabét ataké detaily v podobé
zaobleni. Zvolila jsem nakonec jak pro horni plochu, tak pro bocni strany stejnou
tloustku. 18 mm tlusté desky, které jsou asi nejuniverzalnéjsi tloustkou. Jelikoz zde
nebudou kladeny veliké naroky na kvalitu, a to pfedevsim vizualni, mohl by se tim
spotfebovavat zbytkovy materidl, ktery pfi vyrobé truhlarim vznika.

Zaobleni jsem Tresila u obou otvor(, a to v horni ¢asti. Dale bylo také potreba
strhnout horni hranu, kterd pfichdzi do kontaktu s rukou. Konstrukce se sice bude
celd calounit, ale chtéla jsem, aby hrana za zadnych okolnosti nebyla ipres
C¢alounéni citit. Jiného zaobleni zde jiz nebylo zapotrebi.
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Obr. 76: MoZnosti zaobleni vnitini mezery, foto autor

4.9 Navrh vnitini kovové konstrukce s vytvrzovaci lampou

Vnitfni prostor bylo potfeba usporadat. Chtéla jsem docilit rozdéleni prostorl
na Cisty a Spinavy. V jedné ¢asti by se nachazela vytvrzovaci lampa (strana klienta)
a na druhé ¢asti by se nachdazel vestavny pohlcovac prachu (strana manikérky).
Diky tomuto rozdéleni by se do vytvrzovaci lampy nedostaval prach, ktery pfi
manikure vznika. V dalsi fazi jsem chtéla podru¢ku ze stran uzavfit, abych tvar
zacistila a nebylo by tak na tyto pfistroje vidét. Nechtéla jsem podrucku pfilisné
vizualné zmohutnit, a tak bylo mym cilem bocnice odsadit dal od jeji hrany.

Hlavni rozdé&lujici plochu jsem chtéla prepazit pfimo uprostfed podrucky.
Ovsem pfi nasledném prevedeni si modelu do 3D programu jsem narazila na
nevyhovujici rozméry a to byla pfedevsim hloubka vytvrzovaci lampy. Rozhodla
jsem se tedy pficku umistit blize ke strané manikérky. Toto posunuti nicemu
neuskodi, jelikoz dojde pouze ke zmensSeni plochy pod podruckou, kde bude
umisténa odsavacka. Diky zmensené ploSe se mi zmensil i vestavny pohlcovac
prachu. Nastalo pouze zmenseni odsavané plochy, ktera se nachazi prfimo pod
podruckou. Hlavni pracovni plocha se nachazi vice vepredu, atak by se tam
nejspis ani zadny prach nedostal.

Pracovala jsem s nékolika variantami. Jako prvni jsem chtéla vyuzit technologii
vyroby svareni kovu. Hlavni pricka by byla spojena s bocnicemi svarem. Stejné tak
prostor pro umisténi vytvrzovaci lampy. Béhem konzultaci jsem ovsSem tuto
variantu prehodnotila, ato predevsSim z toho ddvodu, Ze by svar byl viditelny
i z pohledové strany a konstrukce by byla na vyrobu pfilis slozita. Také jsem zde
pracovala s variantou, Zze by vytvrzovaci lampa méla podobu plastové soucastky,
ktera by se ke konstrukci pfichycovala. V nasledujicim kroku jsem od této varianty
upustila.
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Pfesla jsem kvarianté vyroby fezanim aohybanim plechu. Snazila jsem se
konstrukci navrhnout co nejjednoduseji ataké pokud moZzno zco nejméné
komponentl, aby bylo mozné ji jednoduse vyrobit. Veliky problém pro mé pak
predstavovala vytvrzovaci lampa. Prostor jsem na ni méla jiz urceny, ovsem
otdzkou bylo, jak ji navrhnout co nejjednoduseji, atak, aby byla snadno
vymeénitelnd. Nasledné jsem se rozhodla, ze by lampa byla pfimo soucasti kusu
konstrukce (plechu) a pfi jeji vymeéné by bylo nutné vymeénit pouze tuto jednu ¢ast,
kterou by obsahovala. Jako nejlepsifeSenise mizdalo udélat konstrukci ze tfi ¢asti
aty nasledné sesroubovat k sobé. Tato varianta byla stale pomérné hodné &lenitg,
atak po bocich vznikaly nechténé vnitfni hrany, kde by se mohl udrzovat
neporadek. Zacala jsem tedy s navrhovanim dalSi moznosti, ktera by byla vice
vyhovujici.

Obr. 78: Nechténé rohy, foto autor
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Nechtéla jsem upustit od nejjednodussi technologické vyroby, ato fezani
a ohybani plechu. Rozhodla jsem se tedy tvarovani pozmeénit a vymeénitelnou cast
— vytvrzovaci lampu, udélat jako plastovou vlozku. Zkombinovala jsem zde
moznosti obou predchozich variant. Abych se vyvarovala nestastnym roh0m,
rozhodla jsem se bodni plechy odsadit pouze potfebny kousek (na pfichyceni
k dfevéné konstrukci) od prostfedni mezery, ato z obou stran. Vlozka by byla
vlozena tak, Zze by jeji boky pfimo licovaly s bocnicemi kovovymi. Zaroven by jeji
dostatecné velky zadni prostor umoznoval viozeni elektroniky.

s
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Obr. 80: Mezera pro spoj, foto autor

4.9.1 Navrh a ovladani lampy

Dale jsem také potrfebovala zajistit prostor na displej aovladani lampy.
Testovani mi vnuklo myslenku dat toto ovlddani na stranu manikérky. Nachdazelo
by se tim padem na zadni strané lampy a presahovalo by tak pravé do jejiho
prostoru. U stavajicich rfeSeni byva casto problém, Zze kdyz je lampa spravné
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umisténad, tak se nachdzi pfimo pred klientem a manikérka tak vétsinou nema
sanci se klampé pohodiné pres vSechno pfisluSenstvi dostat. VyuZzZiva tak
automatického maddu, kdy se lampa sama vlozenim ruky zapne. Pfi konzultacich
s manikérkou jsem feSila, zda je vibec zapotrebi tam Casovac a ovladani mit, nebo
staCi vyuziti automatického programu. Bylo mi vysvétleno, ze nékteré nehtové
techniky si vyzaduji pouze urcitou dobu pod lampou a Ze ¢asové nastaveni lampy
vyuziva pfedevsSim k Uspofe zZivotnosti svétel. Dala jsem si tedy za cil, aby tento
displej a ¢asovac byl pro manikérku snadno dostupny a viditelny. Klient si sam
nemusi hlidat, jak dlouho v zafizeni ruku ma, reaguje predevsim na pokyny
manikérky.

Nasledné jsem si zkouSela idealni velikost jednotlivych tlacitek. V dalsim kroku
jsem se poradila s odbornikem ohledné displeje. Displej je vhodné umistit nad
ovladaci tlacitka, aby se zmacknutim pfisla pfima interakce s displejem. Tuto ¢ast
jsem také chtéla mirné naklonit k manikérce, aby pro ni byla viditelnéjsi a také
uzivatelsky privétivéjsi.
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Obr. 81: Skica vestavéné vytvrzovaci lampy, foto autor

Nasledné jsem svij ndvrh prevedla do 3D programu, kde jsem doladila detaily
jako je rozdéleni krytu na dvé casti a také nutna perforace. Perforace mi zajisti to,
Ze LED svétla budou pfimo zabudované vlampé, a nejen pouze nalepené uvnitr.
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Obr. 83: Kryt — vnéjsi ¢4st, foto autor

4.10 Navrh vestavného pohlcovace prachu

V pfedeslych krocich jsem také musela myslet na vestavnou odsavacku. Bylo
zapotfebi na strané manikérky vytvofit plochu pro odsavéni. Ridila jsem se
rozmeéry odsavacek dostupnych na trhu. Inspiraci jsem cerpala predevsim
z nejvice pokrokovych odsavacek, ato znacky Ulka aHolivica, které pracuji
s vymeénitelnym HEPA filtrem, ktery je tou nejlepsi variantou.

Montaz vestavnych odsavacek neni nikterak tézka. Do stolu se vytvofi dira,
kterou odsavacka vyzaduje. Nasledné se do ni odsavacka pouze vlozi. Na svém
misté drzi diky svému presahu, ktery je kolem ni, pfipadné se jesSté mize zajistit
pfisSroubovanim. Dalsim krokem je pouze vloZeni filtru a kryci mrizky. Tato montaz
mi definovala tvar a prostor pod podruckou mi definoval rozméry.

Celkové odsavacka neni tvarové slozitym zafizenim. Jedna se vlastné o krabici,
ve které najdeme vdechny potifebné &asti. Cast stechnikou je schovand pod
stolem, a tak viditelnou ¢asti je pouze okolni ramecek a kryci mfizka. Hlavni vyraz
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odsavacky urcuje predevsim kryci mfizka, kde je mozné si navrhnout jakykoliv
vyhovujici rastr.
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Obr. 84: Vestavny pohlcovac prachu — rozméry, foto autor

U rastru mfizky jsem pQvodné pracovala slineadlnimi tvary, pfisSlo mi, ze se
k odsavacce tvarové hodi. Po naslednych konzultacich mi bylo doporu¢eno se
zamérit vice na organické tvaroslovi a pfipadné zkouSet brat inspiraci
z manikérského svéta. Rozhodla jsem se propojit tuto ¢ast svizuadlni identitou
produktu, a tak jsem si za¢ala navrhovat logo, které mi pomohlo urcit estetiku

mrizky.
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Obr. 85: Ukdzka 1 navrhovaného rastru, foto autor
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Obr. 86: Ukdzka 2 navrhovaného rastru, foto autor

Vybrala jsem variantu vinovky, kterd mi pfisla nejzajimavéjsi. Bylo hned nékolik
variant, jak se tento vzor dal fadit. Zprvu mi vychazela pomérné disharmonicka
mtizka. Nelibilo se mi zde to, jak prostor, ktery vznikd mezi vzorem, nekopiruje
jeho tvar. Rozhodla jsem se tedy vzor preskupit a vytvofit tak vice symetricky rastr.
Poslednim krokem byla Uprava krajl, kde vnékterych pozicich vznikalo
neestetické ofiznuti tvaru.

Obr. 87: Rastr — fazeni vzoru, foto autor

V dalsim kroku jsem do odsavacky udélala mrizku urcenou k chlazeni a také
navrhla jednoduché ovladaci tlacitko. V poslednim kroku jsem vytvofila prostor na
magnety, které budou horni mfizku drzet na svém misté.

Obr. 88: Odsdvacka, foto autor
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4.11 Stabilita podrucky

Jelikoz se obé strany o podrucku mirné opiraji bylo potfebné zajistit, aby
nepopojizdéla po stole. V navrhu jsem zvazovala rdzné varianty silikonovych
nozicek. Béhem testovani jsem vsSak zjistila, Zze materidl ma dostatecné
protiskluzové vlastnosti, a nebude tedy potfeba zadnych dalSich opatfeni.

5. VYSLEDNY NAVRH

Set na maniklru je prizplUsoben vSem uzivateldm. N&vrh bere v potaz jak
pohodli klienta, tak manikérky. Zaujme predevsim svou univerzalnosti
a ergonomii, kterd byla peclivé navrhovéna. Na rozdil od stdvajicich produktd,
které vétsSinou upfednostnuji pohodli klientd, jsem se ve svém projektu snazila
skloubit pozadavky obou stran.

Obr.89: Vysledny navrh, foto autor

5.1 Ergonomie

Navrh pracuje sergonomickym drzenim téla. Nabizi oporu rukou, ato jak
klientovi, tak manikérce. Diky své vysce se klientovi ruka dostane do vyhovujici
pozice, a tak se manikérka jiz k praci nemusi hrbit.
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Obr. 90: Ukdzka produktu béhem manikdry, foto autor

Ruka je v dostatecné vysce, ktera je manikérce pfi praci prijemna. Naklonénou
rovinu manikérka vyuziva jako oporu pro své dlané. Kazda manikérka pracuje
zcela jisté trochu jinym zpdsobem, ovsem ukotveni rukou zajisté oceni vsechny.
To, jestli pak budou plochu vyuzivat celou Ci pouze jeji Casti je jiz zcela na nich.
Opfreni dlani zvysi jak pohodli, tak také vétsi jistotu a presnost prace, coz se pfi
slozitém zdobeni neht( zajisté hodi. Manikérky diky této podrudce jiz nemusi ruce
drzet ve vzduchu, ale pohodIné si je polozit. Navrh zabird zna¢nou ¢ast stolu, ale
je zde také mysleno na odkladnou plochu, kterou mohou vyuzit hned uprostred,
¢i pak po jejich stranach.
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Obr. 91: Poloha rukou manikérky, foto autor

Podrucka také zarucuje pohodli klientdm, kteffi si prisli uzit ¢as pro sebe a ni¢im
nerusenou manikdru. Ruka se jim tak dostavad zvelice nepfijemné napjaté
natazené pozice, do pozice, kdy mohou relaxovat. Nyni klient vyuziva naklonéné
roviny, ktera mu zajisti oporu. Rovna horni plocha slouzi na odlozeni dlani.
Manikérka si klientovou dlani mUze manipulovat libovolné dle jeji potreby. Tato
pozice je nam daleko pfirozenéjsi a bude zcela jisté prijemnéjsi v ni déle setrvat.
Ramena se ndm nevytahuji nahoru, ale zUstdvaji hezky stazend, coZz umozni
vzprimeny sed.
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Obr. 92: Poloha ruky klienta, foto autor

Z hlediska jesté vétsiho prizpUsobeni se individudInim postavdam, doporucuji
k podrucce zvolit vySkové nastavitelnou zidli, a to predevsim manikérce. Produkt
je navrhovan na standardizované vysky, ato jak stolu, tak Zidle. JelikoZz néjaké
manikérky preferuji stfidavé pozice to, jak vsedé, tak ve stoje, neni problém
podrucku umistit na vyskové nastavitelny stdl.

Celkové vzato, tento ndavrh nejenze zlepsuje ergonomii a pohodli pro manikérky
a klienty, ale také poskytuje praktické a flexibilni feSeni, které mudze prinést
vyznamné vyhody v provozu salonu.

5.2 Univerzalnost a flexibilita

Pidvodné jsem chtéla pracovat na ndvrhu celého stolu, ovSem béhem
navrhovani mi pfrislo jako dobry napad udélat néco univerzalnéjsiho, co by mohlo
byt vice vyuZitelné. Navrhovana podrucka se hodi témér do jakéhokoliv prostfedi
salonu. Manikérka jiz neni vdzana na konkrétni design manikérského stolu. Diky
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univerzalni nastavbé muize vybirat ze Siroké Skaly stold, které se lisi materidlem,
estetikou acenou. To ji umoznuje |épe prizplsobit pracovni prostor svym

estetickym preferencim a finanénim moznostem.

Mnoho manikérskych stoll zabird hodné mista, coz mUze byt problém zejména
v mensich prostorech. Suniverzalni ndstavbou mUze byt stdl upraven tak, aby
lépe vyhovoval rozmérdm mistnosti nebo prostoru, ktery je kdispozici. To
pomaha optimalizovat usporadani pracovniho prostoru azvysit pohodli pro
personal i zakazniky. Jedinym faktorem, kterym je manikérka omezena, je hloubka
stolu. Nastavba je navrhovana na stdl hluboky 500 mm. Manikérka nemusi pouze
vybirat z fad manikérskych stol(, které plsobi vSechny stejné sterilnim dojmem.
Staci zakoupit ndsadu a z klasického stolu se razem stane stdl pfizplsobeny jejim
profesnim potrebam.

5.3 Soucasti setu

Set se celkové sklada ze tfi hlavnich &asti. Podrucky, vytvrzovaci lampy
a odsavacky. K dispozici by byl jak cely balicek pak pouze jeho ¢asti. V pfipadé, ze
ma manikérka novou odsavacku ¢i vytvrzovaci lampu, mdze si podrucku zakoupit
samostatné. OvSem kompatibilitu se vSemi zafizenimi na trhu nelze zajistit, a tak
je mozné, ze pfrislusenstvi k podru¢ce nebude vhodné. Jedinad véc, kterd neni
mozna k zakoupeni samostatné, je vytvrzovaci lampa, a to z toho dlvodu, protoze
je navrhnuta pouze jako vlioZzka do kovové konstrukce. Lampa je tvarovana pfimo
na miru a samostatné by nepusobila pfilis estetickym dojmem.

5.4 Vytvrzovaci lampa

Obr.93: VloZka vytvrzovaci lampy, foto autor
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Tato lampa je postavena na nové generaci dualnich UV/LED diod, coz znamen3,
Ze vyuziva pokrocilou technologii nazvanou Dual LED. Tato technologie umoznuje
lampé vysilat svétlo s urcitymi vinovymi délkami. Diky této kombinaci svétla je
lampa schopnd vytvrzovat rlzné typy geld a hybridnich gel lakd, které obsahuji
iniciatory pro UV i LED vytvrzovani. Jinymi slovy, tato lampa je schopna efektivné
vytvrzovat gelové produkty bez ohledu na to, jakého typu iniciatory obsahuji.
Umisténa je pak v nejvyhodnéjsi casti, a to pfimo pred klientem. Pri dokoncovani
nehtu manikérkou klient tedy ruku pouze stdhne dolu a vytvrzovaci proces mdze
zacit.

Lampa ma v sobé detektor, ktery sepne v pripadé detekce pohybu. Kdyz klient
vlozi ruku do lampy, lampa automaticky sepne a za¢ne svitit, pokud ruku vytahne,
zhasne. Lampa ma také moznost nastaveni urcité ¢asomiry ato 10 s 30 s a 60 s.
Tyto ovladaci prvky se spolecné s displejem nachazi na strané manikérky. Je tomu
tak predevsim z hlediska prakti¢nosti. Manikérka ma pohodiny dosah na ovladaci
prvky aje detailné informovand o tom, jak dlouho vytvrzovani probiha. Kdezto
klientka neni ni¢im ruSena a pouze reaguje na pokyny manikérky.

Obr. 94: Nastaveni ¢asovace u vytvrzovaci lampy, foto autor

Celd elektronika je schovana v plastové viozce, kterd je pfipevnéna pomoci
vrutl ke kovové konstrukci. Lze ji tedy snadno v pfipadé nefunk&nosti vymeénit za
novou bez toho, aby uzivatel musel odmontovavat a ménit celou kovovou
konstrukci.
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Obr 95 a 96.: Ukdzka vytvrzovani, foto autor

5.5 Vestavny pohlcovac prachu

Navrhovana vestavna odsavacka ma veliké vyhody oproti béznym stolnim.
Nejvétsi vyhodou je predevSim Uspora mista (manikérce nevadi pri praci)
a dosazeni Cistého vzhledu stolu. Za jedinou nevyhodu, kterou manikérky mohou
povazovat, je nutnd montaz. Myslim si, ze neni nikterak tézkd a vyhod zabudované
odsavacky je jednoznacné oproti klasickym vic. Staci do stolu pouze vyfiznout diru
pozadované velikosti a nasledné do ni odsavacku vloZit.

Obr. 97: Umisténi vestavéné odséavacky, foto autor
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Pohlcovac prachu ma veliky vykon saciho zafizeni, které efektivné odsava prach
a zabranuje jeho Sifeni do okoli. Tato technologie je navrzena tak, aby zachycovala
ijemné castice prachu, coz je obzvlasté dllezité v prostredi nehtovych salong,
kde je prach z pilovani nehtd béznym vedlejsSim produktem. Odsdvacka vyuZziva
HEPA filtr, ktery veskery prach bezpecné zachyti. Jedna se o bézné produkovany
primyslovy filtr vyuzivany napfriklad i u vysavaci a Cisticek vzduchu. Je navrhnuta
k vyuziti radialniho ventildtoru ECO 52W jehoZ vykon se od ostatnich znac¢né lisi.
Tento vestavny pohlcovaC prachu nabizi jednoduchy systém filtrace, ktery
umoZznuje snadnou Udrzbu a vymeénu filtrd, coz zajistuje optimalni vykon zafizeni.

Ventilator se nachdazi ve spodni ¢asti, ve které mizZzeme na bocnich stranach
najit i odvétravani. Na ¢astecné kryty ventildtor nasledné pfijde HEPA filtr a vSe se
zakryje kryci mrizkou. MFfizka je Castecné zapusténa do konstrukce odsavacky
a nasledné zajisténa proti nezadanému pohybu.

Obr. 98: Vkladani kryci mrizky, foto autor

5.6 Logo

Svdj produkt jsem pojmenovala SENS. Ndzev vychdzi z anglického slova
"sense", coz v prekladu znamena "smysl" nebo "cit". Tento nazev jsem zvolila
zameérné, aby odrazel preciznost asmyslovy zazitek, ktery produkt poskytuje.
Logo jsem navrhovala sddrazem na cisté linie a minimalisticky pfistup. Je
navrzeno tak, aby bylo univerzdlné pouzitelné asnadno se pfizplsobilo jak
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tiskovym materidldm slouzicim k prezentaci, tak i samotnému produktu. Znak
z loga miZeme vidét aplikovany napriklad na mrizce odsdavacky.

Obr. 99: Logo Sens, foto autor

5.7 Material

Hlavni konstrukce prototypu je vyrobena ze dreva, a to konkrétné z MDF desky.
Neni zde kladen d(raz na vizudIni atraktivitu, protoze deska nenf vidét, a tak mi
tento material pfisel vyhovujici.

Celd konstrukce je vypolstrovana a nasledné calounéna. Polstrovani je zde
pouZito otloustce 10 mm. Calounéni je provedeno koZenkou Brooklyn
zakoupenou ve specializovaném obchodé na potahové adekoracni latky.
SloZenim se pak jednd o 3 % polyuretan, 22 % polyester, 75 % polyvinylchlorid.

Obr. 100: Calounéni, foto autor

DalSim vyuzitym materidlem je zde kov, ktery slouzi k vnitfnimu usporadani:
jednd se o bézné dostupny ocelovy plech o tloustce 1,5 mm. Kov je také vyuzit
jako materidl kryci mfizky, zde se jedna o tloustku 2 mm.
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Z plastu je vyrobena vytvrzovaci lampa a odsdvacka. U obou téchto produktl je
kladen d(raz na stalost materidlu pfi zvysSenych teplotéch, jelikoz se jak svétla, tak
ventilator mohou mirné zahftivat.

5.8 Barevné moznosti

Pro svdj prototyp jsem zvolila jako dominantni barvu Sedo/béZovou
v kombinaci s bilou (nalakované kovové soucdstky), tato kombinace dodava
produktu moderni a elegantni vzhled. Kovové soucastky jsou nalakované bilou
barvou, co? pfispivad kjednotnému a ¢istému designu. Calouné&ni je dostupné
v nékolika barevnych variantach, které umoznuji personalizaci a pfizpdsobeni
estetickym preferencim zékaznikd. Pro svij prototyp jsem zvolila odstin Brooklyn
56. Dalsi dostupné varianty jsou: Brooklyn 17 (Elegantni adecentni barva),
Brooklyn 77 (Sytéjsi a vyraznéjsi barva pro moderni interiéry) a Brooklyn 06 (Svétly
a neutrdlni odstin, ktery se hodi do vétsdiny prostredi). V pfipadé kovové soucasti
je zvolena pouze jedna barevna varianta. Bila barva pomahda optimalizovat
svételnou reflexi uvnitf lampy, coz zvysuje Ucinnost vytvrzovani. Navic umoznuje,
aby kovové soucasti splynuly s okolni konstrukci a nebyly napadné. Pfi pouZiti jiné
barvy by tento efekt nebyl dosazen, coz by mohlo narusit celkovy esteticky dojem.

Obr. 101: Barevnd paleta ¢alounéni

Obr. 102: Barevnd moZnost lakovani kovu

5.9 Vyroba modelu

Svoji drfevénou konstrukci jsem nechala vyrobit vtruhlarské dilné. Tvar
konstrukce byl vyfezavan pomoci CNC stroje, coz zajistuje vysokou presnost
a konzistenci vSech reza.
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Obr. 103 a 104: Rezdni pomoci CNC stoje, foto autor

Pro tento projekt byla zvolena dfevéna deska o tloustce 18 mm, ktera poskytuje
dostatecnou pevnost a stabilitu celé konstrukce. Po vyfezani tvaru CNC strojem
bylo nutné desku dale zpracovat. Pomoci pily byly jednotlivé ¢asti materialu
pfesné rozfezany podle specifikaci. Timto krokem se pfipravily vsechny
komponenty pro nasledné sestaveni konstrukce.

Bylo zapotfebi zvolit vhodny spoj jednotlivych ¢asti. Zejména bocni naklonéné
plochy musely byt pevné spojeny, aby se zabranilo jakémukoliv rozklizeni béhem
pouzivani. Po konzultacich s truhlafi, ktefi maji bohaté zkusenosti s podobnymi
projekty, byl zvolen tradic¢ni a osvédceny spojovaci princip technikou — pero
drazka.

Obr.105 a 106: Drfevénd konstrukce, foto auto
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Obr.107 a 108: Dfevénd konstrukce, foto autor

Nasledné jsem model odnesla k ¢alounici, se kterou jsme se domluvily na
viditelnych dekorac¢nich Svech atlouStce polstrovani, které nasledné bylo
vymeékceno jesté specidlni tkaninou.

Kovové soucasti byly vyfezany pomoci technologie laseru. Nasledné byl
materidl ohnut do pozadovanych tvard. Ohyb probihal vzdy dovnitf, ato pod
Uhlem 90 stupnl. VSechny kovové soucasti byly prestrikdny bilym sprejem.
V pfipadé realného produktu by se jednalo o profesionalni lakovani.

Obr. 111 a 112: Kryci mriZzka k odsdvacce, foto autor
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Plastové soucastky byly vyrobeny pomoci 3D tisku. Tisk byl na poZadovanych
pohledovych stranach hodné kvalitni, atak jsem zvolila jako naslednou
povrchovou Upravu jiz pouze brouSeni. Jedna z ¢asti se mi bohuZel nedotiskla,
ovSsem jednalo se zrovna o Cast, ktera je schovana v kovu, rozhodla jsem se ji tedy
pro svij prototyp vyuZzit a neplytvat plast na dalsi vytisk. V pfipadé vétsi vyroby by
se zcela jisté jednalo o vstrfikovani plastl, které pak vyjde nejlevnéji. Kryt
vytvrzovaci lampy jsem poté pfinesla studentovi, ktery se mi postaral o funkénost
elektroniky uvnitr.

Obr. 118 a 119: Vestavny pohlcovac prachu — 3D tisk, foto autor
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Jiz pouze zbyvalo cely set sestavit. Kovova konstrukce je navzajem spojena
soucasné isvytvrzovaci lampou vruty. Stejné tak se konstrukce pfipevnuje
k calounéné podrucce.

5.10 Ekonomicka stranka

Investice do univerzalni nastavby je cenové dostupnéjsi nez ndkup nového
manikérského stolu. To umoznuje salonim snizit naklady na vybaveni a moZnost
investovat do jinych oblasti.

6.TECHNICKA DOKUMENTACE

6.1 Rozmeérové vykresy

Na nasledujicich strandach jsou zobrazené jednotlivé ¢asti manikérského setu.
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6.1.1 Rozmeérovy vykres drevéné konstrukce 1:7, A4

500.00

6.1.2 Rozmérovy vykres horni desky dfevéné konstrukce 1:4, A4
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6.1.3 Rozmeérovy vykres bocni desky 1 dievéné konstrukce 1:4, A4
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6.1.4 Rozmeérovy vykres bocni desky 2 dievéné konstrukce 1:4, A4
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6.1.5 Rozmeérovy vykres kovové konstrukce 1:4, A4

Material: ocelovy plech 1.5 mm. Technologie vyroby: fez laserem, nasledné
ohybani.

146.85

=/

T~ 60,00 |

229.40

Ohyb vzdy smérem dovnitf. Vnitini ohyby pod 90 stupni. Vnéjsi dva pod 77,5
stupni.
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6.1.6 Rozmeérovy vykres kovové miizky odsavacky 1:2, A4

Material: ocelovy plech 1.5 mm. Technologie vyroby: fez laserem

6.1.7 Rozmeérovy vykres vestavného pohlcovace prachu 1:4, A4

155.20

195.00

28.00

-

=

Material: plast. Technologie vyroby prototypu: 3D tisk.
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6.1.8 Rozmeérovy vykres vnitiniho krytu vytvrzovaci lampy 1:3, A4
Material: plast. Technologie vyroby prototypu: 3D tisk.
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6.1.9 Rozmeérovy vykres vnéjsiho krytu vytvrzovaci lampy 1:3, A4

Material: plast. Technologie vyroby prototypu: 3D tisk
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7.ZAVER A REFLEXE

Plvodnim zamérem bylo vytvofit cely manikérsky stdl, ktery by splnoval
vsechny ergonomické poZadavky aposkytoval maximalni pohodli jak
manikérkam, tak klientdm. Béhem procesu navrhovani jsem se vsak rozhodla pro
univerzalnéjsi pristup, ktery by byl flexibilnéjsi a ekonomicky vyhodnéjsi. Tento
posun vzaméreni mi umoznil vytvofit produkt, ktery mdZe byt integrovan na
Sirokou Skdlu stavajicich stoll, ¢imz se zvysSuje jeho pouzitelnost a atraktivita pro
salony. Vysledny navrh univerzalni nastavby se vyznacuje jednoduchou instalaci
a moznosti pfizpdsobeni rdznym pracovnim prostfedim, coz prinasi praktické
a financni vyhody. PFfi zpétném pohledu na pocatecni predstavu mé prekvapuje,
jak se konecny navrh lisi od plGvodniho konceptu, nejen vizudlng, ale i z hlediska
funkcnich feseni, kterd jsem nakonec do navrhu zaclenila.
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Béhem analytické casti jsem si dala dohromady vsechny potfebné informace,
které mi velice pomohly v procesu navrhovani. Tento krok zahrnoval detailni
prizkum trhu, analyzu soucasnych produktl, konzultace s odborniky a uzivateli,
a zjistovani nejnovéjsich trendd atechnologii voblasti manikdry. Osobni
zkusenost a poznatky jsou nejlepsim moznym vychodiskem pro tento proces.
Diky vlastnim zkuSenostem z prostfedi nehtového salonu jsem byla schopna lépe
pochopit kazdodenni vyzvy, kterym manikérky celi. Tato pfima zkusenost mi
umoznila identifikovat konkrétni problémy a navrhnout feseni, ktera nejsou pouze
teoretickd, ale vychdazeji z redlnych potreb uzivatell. Napfiklad jsem si vSimla, jak
je dllezité spravné drzeni téla béhem dlouhych pracovnich hodin, coz mé pravé
vedlo k navrzeni ergonomickych prvkd, které zajistuji pohodli a zlepSuji pracovni
podminky.

Tento pristup mi také umoznil pfedvidat mozné problémy a vyzvy, coz mi dalo
pfilezitost navrhnout reSeni, kterd by tato potencidlni Uskali minimalizovala nebo
zcela odstranila. Celkové vzato, kombinace analytickych dat a osobnich
zkuSenosti byla klicova pro Uspésné dokonceni navrhu. Zahrnuti zpétné vazby od
manikérek a jejich klientl bylo zvlasté uzitecné, protoZze mi poskytlo konkrétni
vhled do jejich potfeb a oCekavani. To vSe mi umoznilo vytvofit produkt, ktery je
nejen funkdéni, ale také inovativni a pfizpdsobivy rdznym potrebdm uzivateld.

Samotny proces navrhu byl ndrocny, ale pfinesl fadu cennych poznatk(
a zkusenosti. Zahrnoval také nékolik interakci a konzultaci s odborniky z rGznych
obord. Vysledny ndvrh se zaméruje na ergonomii, univerzalnost a prakti¢nost. Diky
peclivému zohlednéni ergonomickych principl se podarilo vytvofrit podrucku,
kterd zajiStuje pohodlnou a efektivni praci manikérek asoucasné poskytuje
klientdm maximalni komfort.

Projet se mi podarilo dotdhnout do konce, musela jsem udélat nékolik Gstupkd,
ato predevsim estetickych. Jednim zmych cild bylo mimo jiné se odlisit
estetickou formou od ostatnich produktd, a to primarné téch vyradbénych v Ciné.
Tyto produkty kombinuji stale stejné barvy a materidly. OvSem v analytické ¢asti
jsem i zjistila pro¢ tomu tak je. Je tomu tak predevsim kvili prakti¢nosti. Napfriklad
u bilé barvy jsou dobre viditelné nelistoty a také to manikérkdm mUze slouZit jako
podklad pro foceni svych vytvord. Na bile barvé nehty vyniknou a fotka pak pdsobf
dobfe. Materidl vyuzivajici se na Calounéné podrucky jsou kozenky, a to hlavné
kvali snadné Gdrzbé. Myslela jsem si, jak vtomhle svidj produkt zprvu odlisim,
ovsem z praktického hlediska jsem nakonec z(0stala u ovérené varianty. Myslim si,
Ze Cista a jednoducha forma produktu o kterou jsem se celou dobu snazila se mi
celkem zdafila (na rozdil od lacinych preplacanych produktd dostupnych na trhu).
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Ustupky jsem zde musela dé&lat predevdim kv0li funk&nosti. Funk&nost
a ergonomie mi zde diktovali finalni tvar.

7.1 Potencionadlni pokracovani projektu

Kdybych méla jesté jeden semestr, rada bych pokracovala v rozvinuti nékolika
oblasti. Prvni by bylo dalsi testovani a zdokonalovani nékterych ¢asti podrucky na
zakladé zpétné vazby od profesiondlnich manikérek a klientd. Napfiklad ovldadaci
panel umisténé pred manikérkou. Samotna konstrukce jiz testovana byla, ovsem
pouze na malém vzorku manikérek, bylo by tedy dobré toto testovani rozsifit.
Déale bych chtéla vyvinout prototypy zrlznych typl materidld (pfedevsim
koZenek), aby bylo mozné nabidnout Sirsi Skalu cenovych a estetickych mozZnosti.
V materidlové &asti jsem se zaméfila pouze na koZzenku, ktera ma vhodné
vlastnosti do salénu, ovsSem myslim si, Ze by se nasel i jiny technologicky pokrocily
material, ktery by mohl splfnovat pozadavky udrzby.

V dalsi fazi bych se zaméfila na zkoumani udrzitelnosti aekologickych
materidll, které by mohly sniZit ekologickou stopu vyroby a pouzivani
manikérského setu. Tim bych nejen pfispéla k ochrané Zivotniho prostredi, ale
také zvysila atraktivitu produktu pro salony, které kladou dUraz na udrzitelnost
a ekologickou odpovédnost.

Oblast, kterou jsem béhem tohoto semestru také neméla moZnost moc
detailné prozkoumat je oblast vnitfnich soucdstek obou zafizeni — lampy
a odsavacky. Lampu jsem konzultovala se studentem elektra, takze prototyp
slouzi jako simulator redlného produktu. Lampa sviti, displej funguje — jedina ¢ast,
kterd neni propojenas elektronikou jsou tlacitka. Displej také ukazuje pro simulaci
pouze jedno Cislo — neodpoditava. Toto je ovsem jiz stranka programovani, které
by bylo stejnak pfenechano odbornikovi, nic to na vzhledu produktu neméni. Na
odsavacku jsem jiz neméla kapacitu se hloubé&ji technicky zamérit. Je tedy
navrhnutd pouze tak, aby se tam vsechny potrebné komponenty vesly, ovsem
myslim si, ze by zde byl i veliky potencional vyvoje lepsich technologii a feSeni co
se tyce vnitfni ¢asti.
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